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1. Общие положения
Настоящ ее П олож ение об организации питьевого реж има Государственном  бю джетном 

дош кольном образовательном учреж дении детский сад №  12 Н евского района Санкт- 
11етербурга в (далее-П олож ение) разработано в соответствии с
- СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «С анитарно-эпидем иологические требования к организации 

общ ественного питания населения», утверж денны ми постановлением  главного 
санитарного врача о т2 7 .10.2020 №  32;

СП 2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологическиетребованиякорганизациям 
воспитания и обучения отды ха и оздоровления детей и молодеж и», утверж денны ми 
постановлением  главного санитарного врача от 28.09.2020 №  28;
- Уставом Государственного бю дж етного дош кольного образовательного учреж дения детский 
сад №  12 Н евского района Санкт-П етербурга, д а л е е -Г Б Д О У .

Питьевая вода долж на быть доступна ребенку в течение всего времени его нахождения 
в ГБДОУ.

Н астоящ ее П олож ение принимается на общ ем собрании работников ГБДОУ и 
вводится в действие на неопределенный срок на основании приказа заведую щ его ГБДОУ. 
Д анное П олож ение действует до принятия нового.

И зменения и дополнения к П оложению  оформляю тся в виде прилож ений, и вводятся 
в действие на основании приказа заведую щ его ГБДОУ.

2. Задачи организации питьевого режима
О беспечение детей безопасной по качеству водой, которая необходим а для 

естественной потребности.
К онтроль за организацией питьевого режима осущ ествляется в соответствии с 

П остановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 Об 
утверждении санитарны х правил СП 2.4 3648-20 «С анитарно-эпидем иологические 
требования к организациям  воспитания и обучения, отды ха и оздоровления детей и 
молодежи».

3. Функции должностного лица, осуществляющего контроль 
за питьевым режимом детей

Контроль за организацией питьевого режима в ГБДОУ осуществляется 
администрацией ГБД О У , ответственны ми за организацию  питания ежедневно.

О тветственность за организацию  питьевого реж им а в ГБДОУ  возлагается на 
поваров, а в группах - на воспитателей и помощ ников воспитателей.

4. Организация питьевого режима в ГБДОУ
Питьевой режим детей организуется с использованием  разлитой по чайникам 

(графинам) прокипяченной и охлаж денной питьевой воды. При этом соблю даю тся Правила 
(Приложения 1,2):
-  вода кипятится на пищ еблоке в специально отведенной ёмкости не менее 5 минут;
-  вода охлаждается в той же ёмкости, в которой кипятилась;

-  условие ее хранения - не более 3-х часов;
-  обработка ёмкости для кипячения осущ ествляется перед каждым кипячением;
- вода доставляется в группу по графику (П рилож ение 4) в ёмкостях для её раздачи 

воспитателем и(или) пом ощ ником  воспитателя (младш им воспитателем ) каждые три часа, 
что отражается в соответствую щ ем  ГРА Ф И КЕ смены воды (П рилож ение 5);
-  перед сменой кипячённой воды ёмкость долж на полностью  освобож даться от остатков 
воды, промываться в соответствии с инструкцией по правилам мытья столовой посуды, 
ополаскиваться;
-  температура питьевой воды, даваемой ребенку, составляет 18-20°С;
-  воду даю т ребенку в индивидуальных керамических чаш ках (кружках).

В летний период организация питьевого режима осущ ествляется во время прогулки.
11и гьевая вода вы носится помощ ником воспитателя на улицу в соответствую щ ей ёмкости 
(промаркированны й чайник с крыш кой), разливается воспитателем  в чашки по просьбе



детей.
Питьевой режим может быть организован с использованием  упакованной 

(бутилированной) питьевой водой при наличии документов, подтверж даю щ их её 
происхож дение, безопасность и качество, соответствие упакованной питьевой воды 
обязательным требованиям . >'

Контроль наличия кипяченой воды в группе осущ ествляет младш ий воспитатель, 
воспитатели группы.

5. Ответственность
Повара, воспитатели и помощ ник воспитателя группы несут персональную 

ответственность за организацию  питьевого реж има в ДО У.
Контроль за соблю дением питьевого режима ежедневно осуществляет 

администрация ГБД О У , назначенные приказом ответственны е лица.



П риложение 1
к П олож ению  об организации питьевого 
режима

г

Порядок кипячения и выдачи питьевой воды на пищеблоке
1. Вылить из ёмкости для кипячения питьевой воды оставш ую ся от прежнего кипячения 
воду, промыть в двух секционной ванне: впервой секции -  щ етками водой температуры не 
ниже 40°С с добавлением  мою щ их средств. Во второй секции -  ополоснуть проточной 
горячей водой не ниж е 65° С с помощ ью  ш ланга с душ евой насадкой.
2. Кипятить воду после закипания не менее 5 минут.
3. Охладить воду в той же ёмкости, в которой кипятилась, до18-20°С.
4. Выдать воду на группы по графику выдачи.
5. Условие хранения каждой порции - не более 3-х часов.

П рилож ение 2 
к П олож ению  об организации питьевого

режима

Порядок раздачи кипяченой воды в группе

1. Получить на пищ еблоке воду.
2. Охладить воду в той же ёмкости, в которой кипятилась, до18-20°С
3. Отметить время смены кипяченой воды в графике.
4 . Разлить по чаш кам(стаканам) по просьбе детей.
5. М енять воду каж ды е три часа.

Питьевая вода долж на быть доступна ребенку в течение всего времени его 
нахождения в ГБДОУ.



Прилож ение 3 
к П олож ению  об организации питьевого

режима

ГРАФИК
выдачи питьевой воды на пищеблоке

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

7:00 7:00 7:00 7:00 7:00

10:00
10:00 10:00 10:00 10:00

13:00 13:00 13:00 13:00 13:00

16:00 16:00 16:00 16:00 16:00

<>



П рилож ение 4 

к П олож ению  

об организации питьевого 

режима

ГРАФИК  
ПОЛУЧЕНИЯ И ЗАМЕНЫ  

КИПЯЧЕНОЙ ВОДЫ

№
группы

1 2 3 4

Г руппа 7:00 10:00 13:00 16:00
№ Воспитатель Помощник Помощник Помощ ник воспитателя

воспитателя воспитателя

4



/ t v v  r i  »'l fVJ  K ) \ J  C i n  п э а ц п  r i  n m u v u v / i  v

режима

ФОРМА
ведения ГРАФИКА по замене воды на группе

Дата Время
замены
воды

Подпись
ответственного
работника

Дата Время
замены
воды

Подпись
ответственного
работника

Дата Время
замены
воды

Подпись
ответственного
работника

07:00 07:00 07:00
10:00 10:00 10:00
13:00 13:00 13:00
16:00 16:00 16:00
07:00 07:00 07:00
10:00 10:00 10:00
13:00 13:00 13:00
16:00 16:00 16:00
07:00 07:00 07:00
10:00 10:00 10:00
13:00 13:00 13:00
16:00 16:00 16:00
07:00 07:00 07:00
10:00 10:00 10:00
13:00 13:00 13:00
16:00 16:00 16:00
07:00 07:00 07:00
10:00 10:00 10:00
13:00 13:00 13:00
16:00 16:00 16:00
07:00 07:00 07:00
10:00 10:00 10:00
13:00 13:00 13:00
16:00 16:00 16:00
07:00 07:00 07:00
10:00 10:00 10:00
13:00 13:00 13:00
16:00 16:00 16:00
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