
ПРИНЯТА                                                                                                           УТВЕРЖДЕНА 

педагогическим советом ГБДОУ 12                             приказом ГБДОУ детского сада №12    

Невского района Санкт-Петербурга                             Невского района г.Санкт-Петербурга 
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С учетом мнения совета родителей 
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Рабочая программа инструктора по физической культуре: 

Метелевской Н.О. 

 

 

 

 
Государственного бюджетного дошкольного образовательного 

Учреждения детского сада №12 Невского района города Санкт-Петербурга 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Санкт - Петербург 2024 

 

 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 


