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IHosicHuTEeNLHAA 3aNIUCKA

JlesTenbHOCTh TOCYAapCTBEHHOTO OOKETHOTO JIOMIKOJBHOTO 00pa30BaTENbHOIO YUPEKICHUS
nerckoro cana Ne 12 Hesckoro paiiona Cankr-IlerepOypra (manee - 'B/I0Y) B cooTBeTCTBHM ¢ 3aKOHOM
P® «O06 oOpazoBanuu P®» HampaBieHa Ha pa3HOCTOPOHHEE pa3BUTHE peOdEHKa IO OCHOBHBIM
HampaBJICHUsM: (DU3HYECKOMY, COIHMATbHO-KOMMYHHKATUBHOMY, II03HABATEILHOMY, pEYCBOMY H
XYI0KECTBEHHO-ICTETUUECKOMY, YUYUTHIBas WHIUBUAYaIbHbIE OCOOCHHOCTH, Ha oOOecIedeHue IMpaBa
CEMbHU Ha OKa3aHUE €il MOMOIIY B BOCIUTAHUU JIETEH JOUIKOILHOTO BO3pacTa.

HomkonbHoe o6pazoBanue B I'BJIOY ocymecTBiseTrcss B COOTBETCTBHM C HACTOSIIEH
oOpa3zoBarensHOM nmporpamMmmoit (nanee -IIporpamMma) B rpyrmimax o0miepa3BUBarOIICH HAIPABICHHOCTH.

Cpoxk ocBoenwust [Iporpammel - 5 (1sTh) JIET.

OO0pazoBarenpHast mporpamMma JomkoiapHoro oopazosanus ' BJIOY paspaborana Ha OCHOBE:

[TpumepHOIl OCHOBHOM 00pa3oBaTeNbHON MPOrpaMMBbl JOMIKOJILHOTO 00pa3oBaHUs, 0100pEHHOM
pemeHreM ¢enepaabHOro y4eOHO-METOAMYECKOT0 00BheTMHEHHS IO 00111eMy 00pa30BaHUIO (IIPOTOKOI OT
20 mast 2015 1. Ne 2/15)

VMHHOBaIIMOHHOW MPOrpaMMBbl JOIIKOJIBEHOTO 0oOpa3zoBanus «OT poxaeHHus a0 mkoias. / Ilox
penakuueit H.E. Bepakcsl, T.C. KomapoBoii, M.A. BacuibeBoii

[Tporpamma pa3paboraHa B COOTBETCTBUU C HOPMATHBHBIMU IPABOBBIMH AKTAMH:

®enepanbhbiii 3akoH oT 29.12.2012r. Ne 273-®3 (pen. ot 31.07.2020) «O6 obpa3oBanuu B
Poccuiickoit ®enepanuny;

[Tpuxa3z MunucrepcTBa o6pasoBanus U Hayku Poccuiickoii ®enepanuu ot 17.10.2013 r. Ne 1155
«O0 yrBepxkAcHUU (enepasbHOr0 TOCYAAPCTBEHHOTO 00pa30BaTEIbHOTO CTAaHAApPTa JOUIKOJIBHOTO
00pa3oBaHU;

VYkazom [Ipesunenta Poccuiickoit deneparuu ot 7 mas 2018 roga Ne 204 «O HalMOHANBHBIX TEJISIX
U cTpaTernyeckux 3agavax passutus Poccuiickoit denepanuu Ha nepuof 1o 2024 roga» (namee — Ykas3
[Ipesunenra PO);

Crpaterus pazsutus Bociutanus B Poccuiickoit @enepanuu Ha nepuoj Ao 2025 roaa (yrBepKaeHa
pacnopsokenueM [pasurensctBa PO ot 29.05.2015 Ne 996-p);

['ocynapctBennas mporpamma PO «Pa3Butne obpazoBanus» (2018 - 2025 rozasl) (yTBepKaeHa
nocranoBieHueM [IpaButenscTBa Poccuiickoit @enepanuu ot 26 nekadpst 2017 r. Ne 1642.);

ITocranoBieHue ['maBHOroO rocynapcTBEHHOrO CaHUTapHOro Bpauda Poccuiickon depepanuu OT
28.09.2020 r. Ne 28 «OO0 yrBepxkneHuu canutapubix npasun CII 2.4. 3648-20 «CanutapHo-
AMUAEMUOJIOTHYECKHE TPeOOBaHUS K OpraHU3aIlusM BOCIHTAHHS M OOy4YEHUS, OTAbIXa M O3/I0POBICHUS
JeTEU U MOJIOAEIKI.

1. HEJIEBOM PA3JIEJI

1.1. Ieau u 3apauun [Iporpammsl

[lenbto IIporpaMmel sIBAsIETCSI MPOEKTUPOBAHUE COLIMAIBHBIX CUTYallud pa3BUTUS peOeHKa U
pa3BUBAOIICH MPEAMETHO-TIPOCTPAHCTBEHHOW CpeNbl, 00ECIeUNBAIOIINX MO3UTHBHYIO COIMATHU3AIINIO,
MOTHMBALIMI0 M TOJJAEPKKY WHIUBUAYAIbHOCTH JeTed uepe3 OOLIeHUe, Wrpy, I103HABATEIbHO-
UCCIIEIOBATENBCKYIO ACSITENILHOCTD U Jpyrue (POpMbI aKTUBHOCTH.

[Iporpamma, B cootBercTtBUuM ¢ DenepanpuHbiM 3akoHOM «O06 o6OpazoBanumu B Poccuiickoit
denepaunun», COACHCTBYET B3aMMOINOHMMAHUIO M COTPYAHMYECTBY MEXIY JIOJbMH, YUYUTHIBACT
pa3zHooOpa3ue MUPOBO33PEHUYECKHX IMOAXO0/0B, CIOCOOCTBYET pealn3alluy MpaBa JeTeil JOMIKOIBLHOTO
BO3pacTa Ha CBOOOIHBIN BHIOOP MHEHUH U YOeKIeHUN, 00ecreunBaeT pa3BUTHE CIOCOOHOCTEH KaXKI0ro
pebenka, (GOpMHUPOBaHWE W Pa3BUTHE JIMYHOCTH peOEHKAa B COOTBETCTBHHM C TMPUHATHIMH B CEMbE W
00IIIecTBE TYXOBHO-HPABCTBEHHBIMH U COIMOKYIBTYPHBIMU IIEHHOCTSIMU B IEISIX HMHTEIUIEKTYaIbHOTO,
JyXOBHO-HPABCTBEHHOTO, TBOPYECKOTO U (PU3MUECKOTO PA3BUTHUSI YEIOBEKA, YIOBJICTBOPEHUS €r0
o0pa3oBaTenbHBIX TOTPEOHOCTEH U UHTEPECOB.



enu [IporpamMMbl JOCTUTAIOTCS Yepe3 PEIICHUE CAEAYIOMNX 3a1a4:

— OXpaHa M YKpeIUieHHe (U3UUECKOTO M TICUXWYECKOTO 3/I0POBbs JETEH, B TOM HHCIE UX
SMOIIMOHAIBHOTO OJIArONoNyUus;

— obecrieueHre paBHBIX BO3MOXXHOCTEH ISl TIOJTHOIIEHHOTO Pa3BUTHSI KaXI0ro peOCHKa B MEPHO]]
JOLIKOJIBHOTO IETCTBAa HE3aBUCHMO OT MECTa MIPOKUBAHUS, 110J1a, HAIlUH, SI3bIKa, COIIMAILHOTO CTaTyCa;

— cO3JlaHuE OJIArONPUSATHBIX YCIOBUH Pa3BUTHS JIETEH B COOTBETCTBHUU C MX BO3PACTHBIMH U
WHIUBUAYAIBHBIMH OCOOEHHOCTAMHM, Pa3BUTHE CIOCOOHOCTEH M TBOPYECKOrO MOTEHIHANa KaXAO0ro
pebeHKa Kak CyOheKTa OTHOIICHUH C IPYTHMH JIETHMU, B3POCIBIMUA U MHPOM,;

— oObearHEeHHe 00ydeHHs U BOCHUTAHMS B IIEJIOCTHBIM 0Opa3oBaTelIbHBIA MPOLECC HAa OCHOBE
JyXOBHO-HPABCTBEHHBIX W COIMOKYJIBTYPHBIX IIEHHOCTEW, MPUHATHIX B OOIIECTBE MPaBWI U HOPM
MOBE/ICHUS B HHTEPECax YeloBeKa, CEMbH, O0IECTBA;

— ¢opMupoBaHUEe OOMICH KYIbTYPHI JINYHOCTH JETEH, pa3BUTHE UX COIUAIBHBIX, HPABCTBEHHBIX,
ACTETUYECKUX, UHTEIUICKTYaJbHBIX, (DU3MUECKUX KauecTB, WHULUATUBHOCTH, CAMOCTOSTEIbHOCTH U
OTBETCTBEHHOCTH pebeHKa, (hopMHUpOBaHUE MPEATNOCHIIOK YICOHOU IeATEIHPHOCTH;

— ¢hopMUPOBaHUE COLIMOKYJIBTYPHOI Cpefibl, COOTBETCTBYIOIIEH BO3PACTHBIM M UHIUBUyaIbHBIM
0COOEHHOCTSIM JIETEHH;

— obecrieyeHre MCUXO0JIOrO-TMeIarornueckoi MOAIEPKKH CEMbU U MOBBIIIEHUE KOMIETEHTHOCTH
ponuTeNnel (3aKOHHBIX MPEACTABUTENICH) B BOIIPOCAX PA3BUTHS U 0Opa30BaHUs, OXpaHbl U YKPEIUICHHUS
3/I0pOBBS JCTEI;

— olecrnieyeHHe IPEEMCTBEHHOCTH Ii€JIed, 3ajad W COJAEp)KaHUs JOLIKOJIBHOIO OOLIero u
HAYaJIbHOTO 00111ero 00pa3oBaHUsl.

[Tpu pazpabotke [Iporpammsl, 3a OCHOBY BbIOpaHa U HcIONb30BaHa MIHHOBallMOHHAs porpamma
nourkonbHoro oopazosanus OT POXIEHUW S J10 LIHKOJIbI / mox pea. H.E. Bepakcsl, T.C. KomapoBoi,
3.M. [lopodeeroii — 6-¢ u3a., non. — M.: MO3ANUKA — CUHTE3, 2021.

1. 2. [IpuHIUNBI ¥ OAX0ABLI K (popMupoBaHuio [Iporpammel

B cootBercTBum co Crangaptom IlporpamMmma noctpoeHa Ha CilIeyOIUX IPUHIUIAX:

1. Honnepxkka pazHooOpasusi aercrBa. COBPEMEHHBI MHUp XapaKT€pU3yeTCs BO3pACTAarOIIMM
MHOTr000pa3ueM U HeONpPeAeIeHHOCThIO, OTPAXKAIOLIMMHUCS B CAMBIX PAa3HBIX aCMEKTaX JKU3HU YeIOBEKa U
oOmiectBa. MHoroobpasue COUUANbHBIX, JIMYHOCTHBIX, KYJIbTYPHBIX, S3BIKOBBIX, 3THHYECKHX
0COOEHHOCTEH, PETUrNO3HbIX U APYruX OOIIHOCTEH, IIEHHOCTeH M yOexIeHUi, MHEHUI U CIOCO0O0B HX
BBIPAKEHUS, )KU3HEHHBIX YKJIa/I0B OCOOCHHO SIpKO MposiBisieTcs B ycioBusx Poccuiickoit denepanun —
rocyJiapcTBa ¢ OIPOMHOH TeppUTOpUEH, pa3HOOOpa3HBIMU NMPHUPOIHBIMU YCIOBUSIMH, OObEIUHSIIOIIETO
MHOTOYHCJIEHHbIE KYJIbTYpPbI, HApOAbl, STHOCHL. Bo3pacraromias MOOMIBHOCTh B OOILECTBE, YKOHOMUKE,
0o0pa3oBaHUM, KyJIbType TpeOyeT OT JIIoJell yMEHHsS OpUEHTHUPOBATbCS B TOM MHpE pa3zHOoOpasus,
CIOCOOHOCTH COXPAHSATh CBOIO MJIEHTUYHOCTh M B TO K€ BpeMs T'MOKO, MO3UTHBHO M KOHCTPYKTHBHO
B3aMMOJIEHICTBOBATh C APYTUMHM JIFOJbMH, CIIOCOOHOCTH BBIOMpaTh M yBaXkaThb NPaBO BBIOOpA IPYTrUxX
LIEHHOCTEN U yOeXAeHH, MHEHUH 1 CIIOCO0O0B MX BbIpakeHus. [IprHMMast BI30BBI COBPEMEHHOTO MUpA,
ITporpamma paccMmarpuBaeT pazHooOpa3ue Kak LIEHHOCTh, 0Opa30BaTeNIbHBIM pecypc M IMpearnoiaraeT
WCII0JIB30BaHUE Pa3HO00pasus i oboramieHus: o00pa3oBaTeIbLHOTO IIpoliecca.

2. CoxpaHeHHe YHUKAJIbHOCTH U CAMOLIEHHOCTH JIETCTBA KaK Ba)KHOT'O 3Tara B OOLIEM pa3BUTHU
yenoBeka. CaMOLIEHHOCTh J€TCTBA — IOHMMAHME IETCTBA KaK Mepro/1a )KU3HU 3HAaUMMOT0 caMoro 1o cebe,
3HaYMMOTO T€M, YTO MPOUCXOAUT ¢ peOEHKOM ceidac, a He TeM, UYTO 3TOT 3Tal SBJSETCS MOATOTOBKON K
MOCHEAYIOLEH )KU3HU. DTOT MPUHIIMII TO/Ipa3yMeBaeT MOJIHOIIEHHOE MPOoKUBaHKE PEOEHKOM BCEX ATAloOB
AeTcTBa (MJIaIeHYeCKOT0, paHHEro M JIOIIKOJBHOIO JIETCTBA), oboraiieHre (aMIin@uKamnnio) 1eTCKOro
pa3BUTHS.

3. [To3uTHBHas connanu3anus peOeHKa MpeArnoiaraeT, YTo OCBOCHUE PEOSHKOM KYJIbTYPHBIX HOPM,
CPEICTB U CIOCOOOB AEATEIBbHOCTH, KYJIbTYPHBIX 00pa3lloB MOBENEHUS M OOLIEHUS C IPYTMMHU JIOAbMH,
NpUOOIIEHNE K TPAJUIUAM CEMbH, O0IIECTBA, TOCYAAPCTBA MPOUCXOIAT B MPOLIECCE COTPYAHUYECTBA CO
B3pOCJIBIMH W JPYTMMH JETbMH, HANpaBICHHOIO Ha CO3JlaHUE MPEINOChUIOK K TMOJHOLEHHOU
JeSITeIbHOCTH PeOCHKA B M3MEHSIOIIEMCSI MHPE.



4. JIMYHOCTHO-PA3BUBAIOIIMN W TYMAHUCTUYECKHUUA XapakTep B3aUMOJCHCTBUSA B3POCIBIX
(ponuteneii (3aKOHHBIX TPEJCTaBUTENEH ), Iegarorndeckux U MHbBIX pabotHukoB ['BJI0Y) u nereii. Takoit
TUIl B3aMMOJICUCTBUA MpejrnojaraeT 0a30BYIO IEHHOCTHYIO OpPHEHTAIMI0 Ha JOCTOMHCTBO Ka)KIOTO
YYaCTHMKA  B3aUMOJICHCTBHUS, yBaOXEHHME U  0€3yCJIOBHOE MPHUHATHE JHMYHOCTH  peOCHKa,
N00pOXKENATENbHOCTh, BHUIMAHHE K PEOCHKY, €r0 COCTOSIHHIO, HACTPOEHUIO, TOTPEOHOCTSIM, HHTEPECAM.
JIMYHOCTHO-pa3BUBAIOILIEE B3aWMOJICUCTBUE SIBJISIETCSA HEOTHEMJIEMOW COCTABHOM YAaCThIO COLMAIBHOMN
CUTyallud pPa3BUTUS peOEHKAa B OpraHu3alld, YCIOBHEM €ro 5SMOIMOHAIBLHOTO OJaromoayyus u
IIOJIHOLIEHHOT'O PA3BUTHSL.

5. CopelicTBUEe M COTPYAHUYECTBO JETEH W B3pOCIBIX, NMPU3HAHHWE peOCHKA MOJIHOLIEHHBIM
YYaCTHUKOM (CyOBEKTOM) 00pa3oBaTEIbHBIX OTHOUICHWH. OJTOT NPUHLMIT TPEANoJaracT akTHBHOE
ydacTue BceX CyObEeKTOB 00pa30BaTeIbHBIX OTHOIIEHUN — Kak JIeTeH, TaK M B3pPOCIBIX — B peaan3aluu
nporpammbl. Kaxxaplii y4aCTHUK UMEET BO3MOKHOCTh BHECTH CBOW MHAMBHUIYaJIbHbIA BKIIAJ B XOJ UTPBI,
3aHATUS, MPOEKTa, OOCYXKIEHHs, B IUIAHUPOBAHHWE OOpPa30BATEIBHOIO MPOIECCa, MOXKET MPOSBUTH
vHunMaTuBy. [IpuHIMI coMENCTBUS MpearoiaraeT AUAIOTMYECKUN XapaKTep KOMMYHHUKAIIMU MEXIy
BCEMH YYaCTHUKaMH 00pa30oBaTeNbHbIX OTHOIIEHUH. JleTsiM mpe10CcTaBIseTCsl BO3SMOYKHOCTD BBICKA3bIBATh
CBOU B3IJISAJIbI, CBO€ MHEHHE, 3aHUMATh MO3HIIMIO U OTCTaMBATh €€, IPUHUMATh pEeIIeHus U OpaTh Ha ceOs
OTBETCTBEHHOCTh B COOTBETCTBUHU CO CBOMMH BO3MOKHOCTSIMHU.

6. CorpynaunuectBo I'BJIOY ¢ cembeit. CoTpyaHUYECTBO, KOOIEpAIUs C CEMbEH, OTKPHITOCTh B
OTHOIICHUU CEMbH, YBO)XKEHHE CEMEHHBIX IEHHOCTEH W Tpaaului, UX y4eT B 00pa3oBaTeibHON padboTe
SBJIAIOTCS] BOKHEUIIUM IPUHLIUIIOM oOpa3oBaTenbHoi nporpammsel. Corpyauuku I'B/IOY nomxHbI 3HaTh
00 ycnoBHSIX >XKM3HU peOeHKa B ceMbe, MOHMMATh MPOOJIEMbI, YBaXKaTh IIEHHOCTU M TPAAUIIMHU CeMeit
BOCIIUTAaHHHUKOB. [IporpamMma mpeamonaraer pasHooOpazHble (OPMBI COTPYJHHUYECTBA C CEMbEH KakK B
COJIepKaTeIbHOM, TaK U B OPIraHU3allMOHHOM IUIaHAX.

7. CereBoe B3auMO/IEHCTBHE C OPraHU3ALMUSIMU COLIMAIM3ALUU, 00pa30BaHUs, OXPaHbl 37J0POBbS U
IpYTMMU TMapTHEpaMH, KOTOpPhIE MOTYT BHECTHM BKJIaJ B Pa3BUTHE U 00pa3oBaHUE ACTEW, a Takke
HCIIOJIb30BAaHUE PECYpCOB MECTHOI'O COOOIECTBa M BapHATUBHBIX IPOrpaMM JOMOJIHUTEIHHOTO
oOpazoBaHus AeTeld ans oboraimeHus aeTckoro pas3BuTus. [Iporpamma mpeamonaraer, uro ['BAOY
YCTAHABJIMBAET NAPTHEPCKUE OTHOILIEHUS HE TOJIBKO C CEMbSIMU JI€TEH, HO U C APYTUMHU OpraHU3aLUsIMU U
JUIaMH, KOTOPBIE MOTYT CIIOCOOCTBOBATh OOOTAIIEHUIO COLIMATFHOTO W/WIH KYJIBTYPHOTO OMBITA JIETEH,
NPUOOLICHUIO JIeTe K HAIlMOHAJIBHBIM TPATUIMSIM (IIOCEHICHUE TeaTpoB, My3€eB, OCBOCHHE MPOrpamMM
JOMOJTHUTEIBHOTO 00pa30BaHMsl), K MPUPOAE U HUCTOPUM POJHOTO Kpas; COJEHCTBOBaTH MPOBEICHHIO
COBMECTHBIX IPOEKTOB, 3KCKYPCUH, MPAa3IHUKOB, MOCEHICHUIO KOHLEPTOB, a TAK)KE YIOBJIETBOPEHUIO
0COOBIX TOTPEOHOCTEH JeTel, OKa3aHUIO TICUXO0JIOTOINEArOTHYECKON U/MII MEAUITMHCKON TIOJIIEPKKH B
ciiydae Heo0X0IUMOCTH (LIEHTPBI CEMEHHOTO KOHCYIBTUPOBAHUS U AP.).

8. HMunuBuayanuzanus JIOHIKOJBHOTO O0pa3OBaHMs NPENIoOJiaraeT Takoe IOCTPOEHHE
00pa3oBaTeNbHON  NEATENbHOCTH, KOTOPO€ OTKPHIBA€T BO3MOXKHOCTH [UIS MHAWBHIyalU3allUU
00pa30BaTeNbHOrO IMpoliecca, MOSBICHUS WHAWBUIYATbHOM TPAEKTOPUHU Pa3BUTHUS KaXKIOro peOeHKa c
XapaKTepHBIMU IJI JAaHHOTO peOeHKa creUKON U CKOPOCTHIO, YYUTHIBAIOIIEH €ro HHTEPEChl, MOTHUBHI,
CIIOCOOHOCTH M BO3pPACTHO-TICUXOJOTrH4eckre ocoOeHHocTu. IIpu 3ToM caM pedeHOK CTaHOBUTCA
aKTUBHBIM B BBIOOPE COJIEP>KaHMUs CBOEro 00pa3oBaHus, pa3HbIX (hopM akTUBHOCTHU. /{1151 peanu3auu 3Toro
MIPUHIIMIIA HEOOXOAUMBI PETyIIIpHOE HAOII0EHHE 3a pa3BUTHEM peOeHKa, COOp JaHHBIX O HEM, aHATIU3 €TO0
JeWCTBUH U MOCTYIIKOB; TOMOIIb PEOCHKY B CJIOXKHON CUTYaIlUH; IIpeloCcTaBlIeHNne peOeHKY BO3MOKHOCTH
BBIOOpa B pa3HbIX BHUJAX JICATEIBHOCTH, AaKIEHTUPOBAaHHWE BHUMAHWS Ha WHUIIMATUBHOCTH,
CaMOCTOSITENTbHOCTH U aKTUBHOCTH peOeHKa.

9. Bo3pacTHas ajeKBaTHOCTh OOpa3oBaHUS. DTOT MPHUHIMIT MPEAIoiaraeT moadop Meaarorom
COJIepKaHUsI M METOJIOB JOIIKOJIBHOIO OOpa30BaHMS B COOTBETCTBHHM C BO3PACTHBIMH OCOOEHHOCTSIMH
nereil. BaxxHo ucnonbp30BaTh Bee crienuuyecKkre BUIbI 1ETCKOM AeSITENbHOCTH (UTPY, KOMMYHUKATHBHYIO
U TI03HABaTEJIbHO-UCCIIEOBATENBCKYIO JIeSITENbHOCTh, TBOPUYECKYIO AaKTHBHOCTb, OOECIEYMBAIOILYIO
XyJI0)KECTBEHHO-3CTETUUECKOE pa3BUTHE peOeHKa), Onmupasch Ha OCOOGHHOCTH BO3pacTa W 3a/Jadu
pa3BUTHUSA, KOTOPHIE JIOJDKHBI OBITH PEIICHBI B JOMIKOJIHLHOM BO3pacTe. JlesTenbHOCTh Meaarora JI0JDKHA
OBITh MOTHBHPYIOIIEH 1 COOTBETCTBOBAThH IICUXOJIOIMYECKHUM 3aKOHAM Pa3BUTHUS peOCHKa, YIUTHIBATh €TI0
WHUBUIYaIbHBIE HHTEPECH, 0COOCHHOCTH U CKIIOHHOCTH.



10. Pa3BuBaroiee BapuaTuBHOE 0Opa3oBaHue. DTOT MPUHIIMI IIPEAIIoIaraeT, 4To 00pa3oBaTeIbHOE
cojiepKaHue TpeasaraeTcst peOeHKy uepe3 pa3Hble BUIBI JCATENBHOCTH C YyYETOM €ro aKTyalbHBIX H
MMOTEHIMATBHBIX BO3MOXKHOCTEW YCBOCHUS 3TOTI0 COJIEPKaHU U COBEPIIECHHS UM TE€X WU UHBIX EHCTBUM,
C Y4E€TOM €ro MHTEPECOB, MOTHBOB U CIIOCOOHOCTE!. JlaHHBIN MPUHIIMIT IPEAToNaraeT padoTy meaarora c
OpHEHTAIMEH Ha 30HYy Onmkaiiero pa3Butus pedenka (JI.C. BriroTckuii), 4To CiocOOCTBYET Pa3BUTHIO,
pacUIMpPEeHHIO KaK SIBHBIX, TAK U CKPBITHIX BO3MOYKHOCTEH peOeHKa.

11. [TonHOTA collep:kaHUs M MHTErpalusl OTAEIbHBIX 00pa3oBaTelbHbIX 00JacTell. B cooTBeTcTBUM
co Crangaprom Ilporpamma mpenmosiara€T  BCECTOPOHHEE  COLMAIBHO  KOMMYHMKATHBHOE,
M03HABATEIbHOE, PEUEBOE, XY/I0)KECTBEHHO-ICTETUYECKOEe U (PU3UUYECKOE Pa3BUTHE AETEH MOCPEICTBOM
Pa3IMYHBIX BUJIOB IETCKOW akTUBHOCTH. Jlenenue [IporpaMmmbl Ha 00pa3oBaTesibHbIe 00JIaCTH HE O3HAYAET,
YTO Kaxk/1asi o0Opa3oBareabHas 00J1acTh OCBaUBaETCs peOEHKOM M0 OTAENIBHOCTH, B (POpME U30IMPOBAHHBIX
3aHATUNA 11O MOJENY LIKOJbHBIX MPEAMETOB. Mexay OTIAeNbHBIMU pa3zenaMu [IporpaMMsel cyiiecTByIOT
MHOT00Opa3Hble B3aUMOCBSI3U: IMO3HABATEIBHOE PA3BUTHUE TECHO CBSI3aHO C PEYEBBIM U COLHUAIBHO-
KOMMYHHMKATHUBHBIM, XYJJ0)KECTBEHHO-ICTETUUECKOE — C [TI03HABATENbHBIM U peueBbIM U T.11. Copepxanue
00pa30BaTeNbHON ACSITEILHOCTH B OJHON KOHKPETHOM OOJIACTH TECHO CBS3aHO C JPYTMMHU OOJIACTAMHU.
Takas opranuzanusi 00pa3oBaTeIbLHOTO MPOLIECCa COOTBETCTBYET OCOOCHHOCTSIM Pa3BUTHS JIETEH PaHHETO
U JOLIKOJIBHOTO BO3pacTa.

1.3. Ilnanupyemble pe3yabTaThbl

B cootBerctBun ¢ ®I'OC IO cneunduka AOUIKOJIBHOIO AETCTBA U CHUCTEMHBIE OCOOEHHOCTH
JIOLIKOJIBHOTO 00pa30oBaHUs J€Ial0T HEMPaBOMEPHBIMH TPeOOBaHUS OT peOeHKa JOLIKOJIBHOTO BO3pacTa
KOHKPETHBIX 00pa30BaTeIbHBIX JTOCTUKEHUI.

[TosToMy pe3ynbTaTel OocBoeHMs IIporpammbl INpejncTaBlieHbl B BHJE LEJIEBBIX OpPUEHTUPOB
JIOLIKOJIBHOTO O0Opa3oBaHMsI U MPEJCTaBISIIOT COOOW BO3pAacTHBIE XapaKTEPUCTUKU BO3MOXKHBIX
JOCTH)KEHUH peOeHKa K KOHIY JOMIKOJIbHOI0 00pa30oBaHMUs.

Peanmzanus oOpa3oBaTenbHBIX Leel U 3aa4 [IporpaMmel HanpaBiIeHa Ha TOCTHIKECHUE IETIEBBIX
OPUEHTUPOB JOUIKOJIBHOIO 00pa3oBaHuUsi, KOTOPbIE OMUCAHbI KAaK OCHOBHBIE XapaKTEPUCTUKU Pa3BUTHS
pebenka. OCHOBHBIE XapaKTEPUCTUKU Pa3BUTHS peOCHKA MPEICTABICHBI B BUAC M3J0KEHUS BO3ZMOXKHBIX
JOCTUKEHUM BOCIIMTAHHUKOB HA Pa3HBIX BO3PACTHBIX ATAIAX JOIIKOJIBHOTO JETCTBA.

B cooTBeTcTBUM ¢ mepuoaM3anel MCUXUYECKOTO pa3BUTHS peOeHKa, MPUHATON B KYJIbTYPHO
UCTOPUYECKONW IICUXOJIOTHH, JOIIKOJBHOE JAETCTBO IOApA3JeNseTcs Ha TpU BO3pacTa JEeTCTBa:
MIIa/ieHYecKuil (IepBoe U BTOPOE MOIYTOAMS )KU3HU), paHHUH (0T 1 rosia 10 3 n1€T) ¥ AOIIKOJIbHBIN BO3pacT
(ot 3 o 7 ner).

IlesieBble OpHEHTHPBI B pAHHEM BO3pacTe

K tpem ronam pedeHoxk:

— MHTEPECYeTCs OKPYKAIOIMMU MTpeIMETaMH, aKTUBHO IEUCTBYET C HUMH, UCCIIEIYET UX CBOMCTBA,
SKCHepUMeHTUpYyeT. Mcnonp3yeT crenuduyueckue, KyabTypHO (UKCHPOBAaHHbIE NMpPEAMETHBIE IeiCTBuUS,
3HAET Ha3HaueHue ObITOBBIX MPEAMETOB (JIOKKH, paCUECKH, KapaHJallla U 1p.) U YMEET M0JIb30BaThCs UMHU.
IIposiBiIsieT HACTOMYMBOCTD B JOCTHXKEHUHU PE3yJIbTaTa CBOMX JIEHCTBUM;

— CTpeMHTCS K OOIIEHUI0 U BOCIPUHMMAET CMBICIIBI B Pa3IMYHbIX CHUTYalUsIX OOIIEHUS CO
B3pPOCJIBIMH, aKTUBHO IOJIPAKAET UM B IBH)KEHUAX U JEHCTBUX, YMEET I€HCTBOBAThH COINIACOBAHHO;

— BIJIaZIeET aKTUBHON W MACCHBHON peuYbl0: MOHUMAET Peyb B3POCIBIX, MOXKET 00pamarbcs C
BOIPOCAaMH U MPOChOaMU, 3HAET Ha3BaHUS OKPYXKAIOMIUX MPEIMETOB U UTPYIIEK;

— TpOSIBIISIET MHTEpeC K CBEPCTHHKAM; HaONIIoaeT 3a UX JCHCTBUSAMHM U TOAPAXKaeT UM.
B3aumopeicTBue ¢ pOBECHUKaMH OKpAIIEHO IPKUMH SMOLUSAMU;

— B KOPOTKOM HIpe BOCIPOM3BOAMUT JIECHCTBHS B3pPOCIOr0, BIIEPBBIE OCYIIECTBISISI HIPOBHIE
3aMELICHMS;

— TIPOSIBIISIET CAMOCTOSITENILHOCTh B OBITOBBIX M WIPOBBIX JeHCTBUSAX. Bianeer mpocredmmmu
HaBBIKAMU CaMOOOCITY>KUBAHMUS,
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— MOOWT CIyImIaTh CTUXHU, IMECHU, KOPOTKHE CKa3KH, paccCMaTphBaTh KAPTHHKH, JABHTATHCS IO
MY3bIKY. [IpOSIBIISICT )KHUBOM SMOIIMOHATBHBIN OTKJIMK Ha 3CTETHUCCKHUE BrieyaTieHus1. OXOTHO BKIIFOYAETCs
B IIPOIYKTHBHBIE BHJIBI ACATEIBHOCTH (M300pa3UTENbHYIO ACATEIBHOCTh, KOHCTPYHPOBAHHE U JIP.);

— C Y/IOBOJILCTBHEM JIBUTACTCS — XOJUT, OCraeT B pPa3HbIX HANpaBJICHUSAX, CTPEMHUTCS OCBaWBAaTh
pas3IMYHbIC BUIIBI ABMDKEHUS (MTOIIPHITMBAHKE, JIa3aHbe, IEpPElIaruBaHue U IIp. ).

IlesieBble OpHEHTHPBI HA ITale 3aBepieHusi ocBoeHus [IporpamMmmbl

K cemu romam:

— peOCHOK OBJaJIeBaCT OCHOBHBIMH KYJIBTYPHBIMH CHOCOOAMH JCSTEIBHOCTH, IMPOSIBIIICT
WHUIIMATUBY U CAMOCTOSITEIILHOCTh B WIpe, OOIICHWH, KOHCTPYMPOBAHUM M JPYTUX BHIAX ICTCKOU
akTUBHOCTH. CIIoCOOCH BRIOMpATh ceOe PO 3aHATHH, YUACTHUKOB IO COBMECTHOM JICATCIIbHOCTH;

— peOEHOK TIOJI0KHUTEITBHO OTHOCHTCS K MUPY, IPYTHM JIFOISIM U caMoMy ce0e, 00J1a1aeT 1yBCTBOM
COOCTBEHHOTO JTOCTOMHCTBA. AKTHBHO B3aMMOJICHCTBYET CO CBEPCTHHKAMHU U B3POCIBIMH, Y4aCTBYET B
COBMECTHBIX Urpax. CriocoOeH J0roBapuBaThCs, YIUTHIBATH HHTEPECH! M UyBCTBA JPYTUX, CONEPESIKUBATH
HEey/lauaM U PaJioBaThCs ycrexam JIPYrux, aJeKBaTHO MPOSIBIICT CBOU YyBCTBA, B TOM YHCIIC UyBCTBO BEPhI
B ce0s1, crapaeTcs pa3pemarb KOHQIIUKTHI,

— pebGeHoK 00amaeT BOOOpaKEHUEM, KOTOPOE PEATU3yeTcsl B Pa3HBIX BUAAX JACSITEILHOCTU U
npexje Bcero B urpe. PeOeHok BianeeT pa3sHbIMH (OpMaMH M BUIAMU HIPbI, Pa3IHYacT yCIOBHYIO U
peabHYIO CUTYAIlUH, CJICAYET UTPOBBIM ITPABHJIaM;

— peOCHOK JOCTAaTOYHO XOPOIIO BJIAJCET YCTHOW PEUbI0, MOXET BBICKA3bIBATH CBOM MBICIH U
JKeJIaHHsI, UCTI0JIb30BATh PEUb JUIS BBIPAXKCHHSI CBOMX MBICIICH, YYBCTB M YKEJIAHHUH, MOCTPOCHUS PEUCBOTO
BBICKa3bIBaHUSI B CHUTYyallMd OOINEHHS, MOXET BBIJCIATh 3BYKH B CJIOBaxX, y peOCHKa CKIIAIBIBAIOTCS
MPEANOCHIIKH TPAMOTHOCTH;

—y peOceHKa pa3BHTa KPYITHAs © MeJKasi MOTOprKa. OH MOJIBUXKEH, BBIHOCIIHB, BJIaJICET OCHOBHBIMHU
[IPOU3BOJILHBIMHU JIBUXKCHUSMH, MOYKET KOHTPOJIMPOBATH CBOM JIBHYKCHHS U YIIPABJISTh HMHU;

— peOeHOK criocoOeH K BOJIEBBIM YCHIIUSIM, MOXKET CJICJIOBATh COLMAIILHBIM HOpMaM IOBEICHUS U
[paBUJIaM B Pa3HbIX BUIAX JACATEIBHOCTH, BO B3AMMOOTHOIICHUSAX CO B3POCIIBIMUA M CBEPCTHUKAMU, MOKET
co0JIr01aTh MpaBmiia 0€30MaCHOTO OBEICHHS U JINYHON TUTUCHBIL;

— peOCHOK TMPOSBISCT JIIOOO3HATEIIBHOCTh, 3a7aeT BOMPOCHI B3POCIBIM M CBEPCTHHKAM,
UHTEPECYeTCS  NPUYMHHO-CICICTBCHHBIMH ~ CBS3SIMH, TIBITAETCS  CaMOCTOSITEJIbHO — TPUIAYMbBIBAThH
OOBSICHEHUS SIBJICHUSIM TPHPOJLI M TMOCTyHKaMm Jirojei. CKIOHEH HaOo1aTh, YKCICPUMEHTHPOBATD,
CTPOUTH CMBICJIOBYIO KapTHHY OKPYKAaIOIIeH peallbHOCTH, 00Ja/lacT HavallbHIMU 3HAHUSMHU O cebe, O
MIPUPOTHOM M COITUAILHOM MHPE, B KOTOPOM OH JKHUBET. 3HAKOM C TIPOU3BEICHUSIMH JCTCKOM JIUTEPATYPHI,
obajaeT d3JICMEHTApHBIMUA TPEACTABICHUSAMH U3 OOJACTH >KMBOW MPHPOJBI, €CTECTBO3HAHUS,
MaTeMaTHKH, UCTOPHUH U T.1. CIIOCOOEH K MPUHSTHIO COOCTBEHHBIX PEIICHHIA, OMTUPAsCh HA CBOU 3HAHUS U
YMEHUS B Pa3IHYHBIX BHIAX JACSITCIBHOCTH.

CreneHp peaJlbHOTO PA3BUTHUS ITHX XAPAKTEPUCTUK M CIIOCOOHOCTH peOEHKa WX MPOSIBIIATH K
MOMEHTY TIepeXxo/ia Ha CIEAYIOIIUHA yPOBEHb 00pa30BaHUS MOTYT CYIIECTBEHHO BapbUPOBATh y Pa3HBIX
JeTed B CHIIy pa3IMYMil B YCIOBHSIX XH3HH U WHAWBUIYAIBHBIX OCOOCHHOCTEH Pa3BUTHS KOHKPETHOTO
pebeHka.

[IporpamMa CTpPOUTCSI Ha OCHOBE OOIIMX 3aKOHOMEPHOCTEH pa3BUTHS JIMYHOCTU JIETEH
JIOIIKOJILHOTO BO3pacTa ¢ y4eTOM CEHCUTHBHBIX ITEPHOIOB B PA3BUTHH.

Jletn ¢ pa3IMYHBIMU HEOCTATKAMH B (PM3MUECKOM W/WJIA TICUXUYECKOM Pa3BUTHH MOTYT UMETh
Ka4eCTBEHHO HEOHOPOHBIC YPOBHH PEUCBOTO, ITO3HABATEILHOTO U COI[MATBLHOTO Pa3BUTHS JINYHOCTH.

1.4. Pa3BuBaloniee oeHNBaHUE KauyecTBa 00pa3oBaTe/ibHO AesTe/bHOCTH 0 [Iporpamme

[IporpaMmMmoil He mpeaycMaTpuUBaeTCs OLIEHWBAHHWE KadyecTBa OOpa30BATENbHOM AESTENbHOCTU
I'BIOY Ha 0cHOBE NOCTH>KEHUS JETHbMHU IIJIAHUPYEMBIX PE3YJITaTOB 0cBOEHUS [Iporpammsl.

I{eneBbie opueHTHPHI, ITpeacTaBieHHbIE B [IporpamMme:

—HE IIOJUIEKAT HEIIOCPEACTBEHHOM OLIEHKE;

—HE SABJIIFOTCS HEMOCPEICTBEHHBIM OCHOBAHMEM OLIEHKM KaK MUTOTOBOIO, TaK U MPOMEXKYTOYHOTO
YPOBHS pa3BUTHS JIETEN;



—HE SIBJISIFOTCS] OCHOBAHUEM JIJIS1 UX (POPMAJIbHOTO CPaBHEHUS C peabHBIMU IOCTHXKEHUSIMU JIETEH;

—HE SBISIOTCA OCHOBOM OOBEKTHBHOM OILIEHKM COOTBETCTBUS YCTAHOBJIEHHBIM TPeOOBaHUSIM
00pa30BaTeNbHON IEATEITBHOCTH U MOJATOTOBKH JIETEH;

—He SIBJISIIOTCS HEMOCPEICTBEHHBIM OCHOBAHHMEM IIPH OLIEHKE KayecTBa 00pa3oBaHusl.

[Iporpammoil mpeaycMoTpeHa CUCTEMa MOHUTOPUHIA IUHAMHUKU Pa3BUTHUS JI€TEH, TUHAMUKUA HX
00pa30BaTeNbHBIX JOCTHKCHUN, OCHOBAaHHAS HA METO]1¢ HAOIIOICHUS ¥ BKJIFOYAIOIIAS:

— TMeJarormueckue HaOJIOJeHMs, IEeIaroru4ecKyl0 JAHAarHOCTHUKY, CBSI3aHHYIO C OLEHKOMN
3¢ (HEeKTHBHOCTH TMEIarOTHYECKUX ACUCTBUN C IENIBI0 UX JaTbHEHUIIEH ONTHMHU3AIINN;

— Jgerckue mnoprdonno, GUKCUpYIOIIME TOCTHXKEHUsT pebeHka B Xoje o00pa3oBaTellbHOM
JEATEIIbHOCTH;

— KapThbl pa3BUTHS peOCHKa;

— pa3IMYHbIC IIKAJIbl UHIUBUAYAIBHOTO PA3BUTHUS.

NHCTpyMEHTOM MEIarornyecKoi U NCUXO0JIO0THYECKON JUArHOCTUKH Pa3BUTHS I€TEH, B TOM YHCIIE,
€ro JMHAMHKHU BBIOpaHO mocobue «/[narHocTuka rnegarorndeckoro HHAUBHIyaIbHOTO Pa3BUTHS peOeHKa
B rpymnmnax jeTckoro caja» Bepemarunoii H.B.

1.5. Yactb, popmupyemasi yHaCTHUKAMH 00pa30BaTeJIbHbIX OTHOLIEH Ui

Brei6op Hmke MpencTaBiICHHBIX MPOrpamMm OOYyCIOBIEH 00pa30oBaTEIbHBIMU MOTPEOHOCTIMH,
WHTEpEeCaMd M MOTHBAaMHU JIETCH, POAUTEIIEM W OPUEHTHPOBAH Ha CHEUU(PHUKY PErHOHAIbHBIX,
KIIMMaTHYECKUX YCIOBHH, B KOTOPBIX OCYILIECTBISIETCS 00pa3oBareibHas A€ATeIbHOCTh, BO3MOXKHOCTEH
I'BAOY, negarornueckoro KOJUIEKTHBA.

IIporpammsl, peaqudyemble B 4YacTH, (GopMHUpyeMOili y4YacTHMKaAMH 00pa30BaTeJbHBIX
OTHOLLIECHUH:

HaunmenoBanue Oo0pa3zoBatenbHas Bo3pacTHasn HanpasJieHHoCTh
NMPOrpamMMbl o0J1acTh KATeropusi NPOrpamMMbl

[TapunanbHas «ITo3HaBarenbHOE ot 3 g0 7 ner Bocnuranue

nporpamma pa3BUTHE 9KOJIOTUYECKOU

C.H.Huxkonaeoit KYJIbTYpPbI

«IOHBII K00 JIOIIKOJIBHUKOB ~ 4epe3
¢dbopMupoBaHue
MpeACTaBICHUI 0
MIPUPOJIE POTHOTO Kpasi

[TapunansHas «ITo3HaBarenbHOE Ot 3 o 7 ner dopMuUpOBaHUE Yy AETEU

nmporpamma pa3BUTHEY JIOLLIKOJIBHOTO BO3pacTa

«[IpuoOrienue aereii k (3-7 JIET) Oa3uca

HCTOKaM pycckoit KyJIbTypbl Ha OCHOBE

HapOJIHOM KYJIbTYPBI» 03HAKOMJICHHUS C OBITOM

ABTOpBI: 0. JL U KU3HBIO  POJHOTO

Kuszena, M. . Hapoza

MaxaHesa.

ABTopckas nporpamma | «[lo3naBaTenbHoe Ot 4 o 7 ner dopMupoBaHue 0

«IlepBbie iaru» | pa3BUTHE» poaHoM roponae CaHKT-

ABTOop:  AnudanoBa | (pernoHaJIbHbII [TeTepOypre.

I'.T. KOMITOHEHT)

IMapunanbnasa nporpamma C.H. Hukonaeoii «FOHBIN 3K0JIOr» PEKOMEHJOBaHA B paMKax
peaiM3allMi MPUHLKIA BapUAaTUBHOCTH COJAEP)KAHUS MNPOrpaMMBbl JOLIKOIbHOrO oOpasoBanus "OT
poxxaenus 1o mwkonsl" noxa penakuueid H.E. Bepakcsl, T.C. Komaposoii, M.A. BacuiibeBoii.
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IleneBbie opuenTupsl mporpammbl "FOHBIN 3Komor" Gaszupyrorcs Ha monoxeHusx PIOC 10
"...peOCHOK MpPOSBISAET JII0OOO3HATEIBHOCTD, 33Ja€T BOIPOCH B3POCIBIM U CBEPCTHUKAM, HHTEPECYeTCs
IPUYMHHO - CJIEJCTBEHHBIMU CBS3SIMHU, IBITAETCA CAMOCTOSATENIBHO NMPHUAYMaTh OOBSCHEHUS SBICHUSIM
NPUPOJBL... CKIOHEH HaONI0naTh, SKCHepUMeHTHpoBaTh. OOnamaeT HadalbHBIMH 3HAHUSIMH O cebe,
IPUPOJHOM U COLMAIBHOM MHpE... JIEMEHTAPHBIMH INPEACTaBICHUSAMH U3 O0JIACTH KUBOW IPUPOBbI,
ecrecTBo3HaHud..." B coorBerctBUM ¢ nporpammoil "FOHBIM 3Konor", OIIKOJbHUKUA MOJY4aroT
IIEpPBUYHBIE MPE/ICTABICHUS O XKUBOW U HEKUBOM MPHUPOJIE, O COOOIIECTBAX MPUPOJIbI, O B3aUMOJCHCTBUI
YeJoBeKa ¢ Mpupoaoit, o ColHeYHo#l cucTeMe, TO eCTh MOIYyYaloT OOCTOATENbHbIE 3HAHUA U3 O0JIACTH
€CTECTBO3HAHUS, KOTOPbIE CTAHOBSITCS OCHOBOM OCO3HAHHOI'O OTHOILEHUS K 00BEKTaM MPUPOIBL.

[Tnanupyemsble pe3ynbTaThl:

JleTn nposIBIIAIOT MHTEPEC K CBEJICHUAM O BceneHHON: OHM OXOTHO BKJIIOYAKOTCS B HAOIIOAEHUS 3a
HEOOM, C MHTEPECOM YYacCTBYIOT B 3aHATHSAX C TJI00YyCOM M APYTUMH MOJEISIMH, CIYIIAIOT pacckas
B3pPOCJIOTO, 33Ja0T BOIIPOCHI, OTPAXKAarOT CBOU BIleyaTJIeHUs 0 BceneHHoM B pUCYHKaX;

Jletn ycBauBarOT SJEMEHTapHBbIE IIPEACTABICHUS O CBOMCTBAaX BOJABL. Y J€T€Hd pa3BUBACTCS
IIO3HABATEJIbHBI MHTEPEC: OHU C yIOBOJBLCTBUEM Y4YacCTBYIOT B IPOBEACHHMM OIBITOB M WIP C BOJOW,
CHETOM, JIbJIOM, IIOBTOPSIFOT UX CAMOCTOSITENIHO B IOMAILIHUX YCJIOBUSX, 3a/1al0T BOIIPOCHI O BOJIE;

JletTn ycBamBalOT DJIEMEHTApHBIE IPEACTAaBICHUS O CBOWCTBax Bo3ayxa. [IposBirsaror
[I03HABATENbHBIN UHTEPEC, IPOSBIISAIOT KEJIAHUE YUYaCTBOBATh B IPOBE/ICHUH OIBITOB C BO3IyXOM;

Jletn ycBamBalOT 3JEMEHTApHBIE IIPEACTABICHUS O CBOWCTBAaX IIECKa, 3eMiM. [IposBisroT
[103HABATENbHbBII UHTEPEC, IPOSBIISAIOT )KEJIaHUE YIaCTBOBATh B IIPOBEICHUH ONBITOB C 10YBOW, KAMHSMU,
OXOTHO y4YaCTBYIOT B KOJUIEKLIMOHUPOBAaHUM KaMHEH, pUCYIOT Ha acaibTe;

VY nereii chopMupoBaHO 000OIIEHHOE MTPEICTABICHUE O BpeMeHaxX roja. JleT ¢ yI0BOIbCTBHEM
y4acTBYIOT B HaOJIIOJICHHMSIX 3a CE30HHBIMH HM3MEHEHUSIMH IPHUPOJIbI, OTpaXKaroT B KajeHjape. Jletu
3aMeyaroT KpacoTy MPUPOJbl B pa3HOE BpPEMs 0/, CaMOCTOSITENIbHO OTPa)kaloT B PUCYHKaX, OXOTHO
CIIyILAIOT MY3bIKAJIbHBIE U JINTEPATYPHbIE IIPOU3BENEHUS HA 3TU TEMBbI, pACCMATPUBAIOT MPOU3BEICHUS
XYJO’KHUKOB.

JletTn caMOCTOSATENBHO pPACCMATPUBAIOT PACTEHUS, OXOTHO YYacTBYIOT B KOJUIEKTHBHBIX
HAOJIOACHUAX, JENAIOT 3apPUCOBKH B KaJCHIape, 3a/Jal0T BOMPOCHI, CIYIIAIOT PacCKa3bl BOCIHTATEIS.
Pa3BuBaroTcss 3cTeTHMYECKME YyBCTBA, YMEHHE 3aMeydaTb M OLIEHUBATh IIPUBJIEKATEJIbHBIE KadyecTBa
KOMHATHBIX PacT€HHUI: KpacoTy (OpPMBI M OKpPACKH, KpacoTy IBETYIIEro pacTeHus. [letw 3amedaror u
HMOLMOHAIBHO pearupyroT Ha MOSBUBIINECS POCTKH, OyTOHBI, IBETHI. Pa3BuBaeTCs MOHMMAaHUE TOTO, YTO
KOMHATHBIE PacTE€HUs - 3TO JKUBBIE CYIIECTBA: JI€TH MOTYT 3aMETHTh UX HEOJIaronojyyHoe COCTOSHUE,
O0OHapyXHUTh HEAOCTATOYHOCTh YCIOBUM JJISl UX YKU3HU. JI€TH OXOTHO BBIMOJIHAIOT MOPYUYEHUS 10 YXOAY
3a paCTEHUSMH, IOMOTAIOT IPU UX NEPECATKE;

VY nereil pa3BUBaeTCs M03HABATEIbHBIM UHTEPEC K PACTECHUSIM yJacTKa: OHU OXOTHO Y4acTBYIOT B
KOJIJIEKTUBHBIX HAOIIOJICHUAX, OecesiaX, B 3all0JIHEHUH KaJleHAapel MPUpO/Ibl, IPOSBIAIOT HHUIIMATUBY B
MO3HAHUM PACTEHUH - 3aJal0T BOIPOCHL, CaMOCTOSTENbHO HAONIONAIOT, CTPOSAT IPEANONI0KEHHUS,
pacckas3blBaloT 00 YBUAECHHOM. Pa3BuBaeTcs SMOLMOHAIBLHOE U XYJOXKECTBEHHOE BOCHPHUSATHE KPACOTHI
pacTeHuii B pa3IuyHble IEPUOABI UX JKU3HU U NP Pa3HBIX COCTOSIHUX. JleTH ydarcsl CBA3BIBaTh KPAcoOTy
pacTeHHil ¢ ONaromnojJy4yHbIM COCTOSHUEM M XOPOLIMMM YCIOBHMSIMU JKU3HHU. YdYarcs BOCIPUHUMATH
pacTeHusl Kak KHUBBIE CYIIECTBA, COUYBCTBOBATh UM, 00€peraTh UX 1EeJI0CTHOCTb. [IpOSIBISIOT TOTOBHOCTD
y4acTBOBaTh B MPAKTUUYECKUX JIENAX 10 MOAAEPKAHUIO XOPOLIMX YCIOBUM JUIsl pACTEHUI;

Jletu mony4aroT 3JeMEHTapHbIe MPEACTABICHUS O )KUBOTHBIX M MTULIAX, POSIBIISIOT HHTEPEC K UX
KM3HHU: OXOTHO HAOIIONAIOT 32 HUMHM, UX MTOBEJICHHEM, 33al0T BOIPOCHI, S0 CIyIIaloT pacckasbl, CKa3Ku.
[TonumaroT ux kenaHusi, HOTPEOHOCTH, MPOSIBISIIOT TOTOBHOCTh YXa)KMBaTh 3a HUMH. JIF0OyIOTCS MMM,
KpacoTOM, CUJIOH, TIOBKOCTBIO, TPAIIMO3HOCTHIO, 0TOOPaXKAIOT 3TH BIIEYATICHHS B UTPE, U30/1€ATEIILHOCTH;

Jetu umeroT npencraBieHus 00 SKocucTeMax (Jiece, Taiire, TPOIMUYECKOM Jiece, pYAe, 03epe, peke,
Mope, Jyre, CTeNH) U TIaBHBIX 00UTaTeNsAX, COOMIONAIOT MpaBMIIa MOBEICHHUS B IPUPOJie (HE MYCOpST, He
YHHYTOXKAOT HACEKOMBIX, HE JIOMAIOT pacTeHHs...). Pa3BUBaeTCs MO3HABATENBbHBIN HHTEPEC K PA3THUHBIM
HKOCHUCTEMAaM: JIETH CaMOCTOSITEIbHO HAOMIOJAIOT Pa3HbIE SABICHMS, 33/1al0T BOIIPOCHI, 3a/1al0T BOIPOCHI,
YYaCTBYIOT B 00CYXICHUH;
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Jletu He PBYT U He MayKalT Oymary, 3aMe4aroT CIIOMaHHbIE JEPEBSIHHBIE BEIIH, 3aKPhIBAIOT KpaH
c Bomoi. JI1oOyroTcs XOpOIIMMH M3JIEIMAMU M3 JiepeBa, OyMaru, HHTEPECYIOTCS MPOIECCOM UX
W3TOTOBJIEHUS; - J[eTH NpOSBISIIOT MHTEpPEC K MPUPOJOOXPAHHOHN NEATEIbHOCTU YEJIOBEKA, YYaCTBYIOT
BMECTE CO B3POCIIBIMA U CAMOCTOSITENIBHO B TIOCTYIHBIX IIPUPOAOOXPAHHBIX MEPOIIPUATHAX

2. IlapumanbHass mnporpamma «IlIpuoOimenue gereii K HCTOKAM PYCCKOH HapoIHOM
KyJabTYpbl» ABTOpHIL: O. JI. KHs13eBa, M. /I. MaxaneBa.

[TpuobiieHre HOBBIX MOKOJICHUN K UCTOKaM HapOJHOM KYJIbTYphl B HACTOSIIIEE BPEMSI CTAHOBUTCS
AKTyaJIbHBIM I1€JarOTUYECKUM BOIIPOCOM COBPEMEHHOCTH, TaK KakK, €CIIM HE YAEIATh €My JOJIKHOIO
BHHUMaHHUs, TO B OyAYyIIIeM MOXKET MPOU30UTH yTpaTa UICTOPHUUECKOT0 HACIeAUs U CaMOOBITHOCTH PYyCCKOTO
Hapoaa. OCHOBOMOJIOKHUK «HapoaHoi nemarorukm» K. J[. YIIMHCKUN MOAYepKUBai, 4TO «Kak Obl HU
MMOHUMAJIaCh POJIb THICSYETIECTHEr0 KYyJIbTYpHOTO HAcieAMs B Halled IeHCTBUTENBbHOCTH, KaK Obl HH
OLIEHUBAJIOCH MPOIILIOE NIePe/I JINIIOM HACTOALIETO, OCTAETCS OECCIIOPHBIM, YTO «HOBU3HA)» HAILIMX JTHEH He
MOJKET YTBEpAUTHCS 0e3 00palieHus K CTapruHe».

3anauu:

COJIEMCTBOBATh BO3POKICHUIO HAPOJHBIX TPAJAULIMM U MPA3IHUKOB;

pa3BUBATh TBOPUYECKHE U MO3HABATEIbHBIE CIIOCOOHOCTH, PEYEBYIO KYIBTYPY;

CIocoOCTBOBATh BOCIIUTAHUIO Y JIeTeH JIFOOBH U YBaXKEHHUS K CEMbE, POJHOMY Kpalo;

BOCIIUTBIBATH JI00POTY, YYBCTBO TOBAPHIIECTBA, ATPHOTH3MA, OJIATOPOACTBO, YYBCTBO JIOOBH K
Ponnne.

[TorpeOHOCT, B BOCHUTaHMM M OOYYEHUHM IIOJPACTAIOLIETO IIOKOJEHHUS CYIIECTBOBAJA YK€ B
JAJIEKOM MPOIUIOM; B KaKJIOM HApOJE KUBET CTPEMIICHUE MepeJaTh HAKOIJICHHBIN KU3HEHHBIM OMNBIT U
MYJIpPOCTh MOJIOABIM. Y3K€ C paHHEeTO BO3pacTa 3HAKOMST JETEH ¢ HapOAHBIM (OIBKIOPOM (TIOTEIIKAMH,
MeCEHKaMH, 3aKJIMYKaMH, 3arajkaMy, CKa3kamu). B ycTHOM HapoJHOM TBOpUYECTBE Kak HHUTAE
COXPAHMUJIUCh OCOOEHHBIE YEpPThl PYCCKOIO XapakTepa, IMPUCYIIUE €My HPaBCTBEHHbIE LIEHHOCTH,
npecTaBieHust o 1o0pe, KpacoTe, MpaBe, XpadpocTH, TPya0at00un, BepHOCTH. JleTckue BreyaTIeHus
HEU3TJIaJUMBI.

[{eneBble opueHTHUPHL: (HOPMUPOBAHHE Y JETEH JOUIKOIBHOTO Bo3pacTa (3-7 jieT) 6a3uca KyJIbTyphl
Ha OCHOBE O3HAKOMJICHHS C OBITOM M XH3HBIO POAHOTO HApPO/a, €ro XapaKkTepoM, MPUCYIIHUMU €My
HPABCTBEHHBIMU IIEHHOCTSIMU, TPAAULIUSIMH, OCOOCHHOCTSIMU KYJIBTYPHI.

OOpasoBarenbHasi IElb MPOTPAMMBI COCTOMT B TPHOOIICHWH JETed KO BCEM BHUAAM
HAIMOHAJILHOTO NCKYCCTBA OT apXUTEKTYpPHI 10 KUBOMKCH, OT IJISICKH, CKa3KH U MY3BIKH JI0 T€aTpa.

IIporpamma COCTOMT M3 TpeX 4YacTed. B mepBoi comepaTcs KOHKPETHBIE PEKOMEHJALUU II0
peanu3anuy MporpaMMbl U OpraHu3anuu pasBuBawoliei cpensl B JIOY, ocBemaroTcs GopMbl U TPUEMBI
B3aMMOJIEICTBUA IeJarora ¢ 1eTbMu. Bo BTOpOI 4acTH JAarOTCs NMEPCIEKTUBHBIE U KaJICHJAPHBIE IIJIaHbI
paboThI C 1eThMU BCEX BO3PACTHBIX I'PYIII, OJPOOHO OMMCHIBAETCS CO/IEpKaHKUE BCeX 3aHATHH. B TpeThio
YacTh BKJIIOUEHBI IPHIIOKEHHS: TUTEPATypHbIE, UCTOPUUYECKHE, STHOTpadudeckre, UCTOPUUECKUE TEKCTHI,
CJIOBapb CTApPOCIaBSIHCKUX CIIOB, Han0oJiee 4acTo ynoTpeOasieMbIX B CKa3KaX, OCIOBHIIAX, [IOTOBOPKaX.

[InanupyemMsble pe3ynbTaThl:

VY nereii chopMUpPOBaH yCTOMYMBBIA HHTEPEC K UCTOKAM PYCCKOW HAI[MOHAJIbHOU KYJIbTYPBI;

3aJ105)KE€Hbl OCHOBBI JYXOBHO-HPABCTBEHHOM JIMYHOCTH C AKTMBHOW JKM3HEHHOHM IMO3UIMEN U C
TBOPUYECKHUM MOTEHIMAIOM, CIIOCOOHOM K CaMOCOBEPILIEHCTBOBAHUIO, K TADMOHUYHOMY B3aWMO/IEHCTBUIO
C IPYTUMH JIFOJIbMU;

VY nerelt chopMUpPOBaH yCTOMYMBBIA HHTEPEC K UCTOKAM PYCCKON HAI[MOHAIBHOU KYJIbTYpBI;

Pa3Buro B nymie kaxxaoro pe0EHKa JI0003HATENBHOCTh, YYBCTBO KPACcOThI, 0CO3HAHMS ce0s1 4aCTbhIO
BEJIMKOT'O PYCCKOTO HapOJa;

VY nereli pa3BUT UHTEPEC K UICKOHHO PYCCKUM TPAIULIUAM, IPOMBICIIAM;

Jletu 3HAaKOMBI C KyJAbTYpHBIM OIBITOM HAIIMX MPEIKOB: JKWIMILEM, IpeaMeTaMu ObITa,
peMécnamu;

JleTn 3HaKOMBI ¢ YCTHBIM HApOJHBIM TBOPYECTBOM, HEKOTOPBIMH BUIAMH UCKYCCTBA;

B kaxx70M peGeHKe BOCIIUTaHa MaTpUOTUYECKYIO TOPIOCTh, YYBCTBO YBaKEHUS K JIOASIM, PYCCKOMY

Hapo.y.
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3. ABtopckass mporpamma «llepBbie marm» Aprtop: AimdanoBa I'.T. (permoHaJbHbII
KoMIOHeHT). [IporpaMma oTBeuaeT COBpeMEHHBIM 3ajauaM OOpa3oBaHMs, B T.4. TAKUM, KaK YCHJICHHE
BHUMAaHMs K HEHHOCTSIM TPAJUIIMOHHOMN TyXOBHOM KyJIbTYpbl U HCTOPUYECKOM TPEEMCTBEHHOCTH.

[Tporpamma npenna3zHaueHa i gereit ¢ 4 sner, BocnuranHukoB ['BJIOY. Pa6ota no IIporpamme
IIPOBOJIUTCS B TEUEHUH 3-X JIET, HAUMHAs CO CpeiHel IPpyMIIbl 10 MOJArOTOBUTEIBHON K LIKOJIE IPYIIIIE.

Llens mporpammbl: Co3gaHue ONTHUMAIBHBIX YCIOBHH JUIs YriyOJIEHHOTO pa3BUTHS JETEd B
3HAaKOMCTBE C POJIHBIM F'OPOJIOM U€pe3 TPaMOTHOE ITOCTPOEHHE LIETOCTHOTO MEarornyeckoro mnpouecca Ha
OCHOBE CHHTE3a OIbITAa TPAAUIMOHHOM CHCTEMBI JIOIIKOJBHOTO oO0pazoBaHuss U 0000mIeHus,
cucTeMaTU3alui, UHTErpallui JOCTOBEPHBIX, UCTOPHUECKUX MaTEpHAIIOB.

B ocHOBY niporpaMmbl 110JI0KE€HBI CIIEAYIOLINE IPUHLIUIIBL:

npodeccuoHagbHass KOMIIETEHTHOCTh II€Aarora, OCHOBAHHAs HA JIMYHOCTHO-OPHUEHTUPOBAHHOM
B3aUMOJICHCTBHHU €T0 ¢ PEOEHKOM;

COXpaHEHHE CaMOOLIEHKH JIOIIKOJIBHOIO MEPHUO/IA, KaK CO3UIATENBHOT0, PACKPBIBAIOLIETO PEOEHKY
HCTOPUIO CBOETO rOPO/ia U BBICOKYIO JYXOBHOCTD,

COYETaHUE HCTOPUYHOCTH U JOCTYIHOCTHM MCTOPUYECKOTO MaTepuaa, yYUThIBas MPHOPUTET
BEIYyLIEHN 1EATEIbHOCTH JOUIKOJIBHUKA - UTPY.

OcCHOBHBIE 331a4M peaTn3aliy IPOrpaMMbl:

®opMupOBaHUE FCTETUUECKU PA3BUTON JMYHOCTH, SIMOLMOHAIBHO OT3bIBUYMBON HAa UCTOPUUECKUE
(aKThl CTAHOBJIEHUS U Pa3BUTUS POAHOTO ropojia, ero TpajAuliui U oObIYaHu.

OO6oraiuate cioBaphb J1eTeil HOBBIMH CJIOBaMH U 000pOTaMH.

CoBepIIeHCTBOBATh KOMMYHHMKATHBHbIE KaYeCTBA MEKAY B3POCIBIMU U I€ThMH.

ConpuKOCHOBEHHE JTOIIKOJIIFHUKA C HPABCTBEHHBIMHU H€aJaMU OOIIEYET0BEYECKUX EHHOCTEH H
KYJIBTYpBI POJHOTO ropojia.

IIpeanonaraemele pe3yabTaThl:

Hemu 4-5 nem:

Ha3bIBaTh TOPOJ, B KOTOPOM OHU >KUBYT;

y3HaBaTh Ha WJUTIOCTPALUAX [VIABHYIO YIIUILY, PEKY, IUIOILA/b, KPEIOCTh HAIIEro ropoa.

Ha3bIBaTh YJIMILY CBOETO palloHa, Ha KOTOPOM MPOKUBAIOT.

Ilemu 5-6 nem:

CBOOOJHO OPUEHTUPOBATHCS B HA3BAHUSAX MAMSITHUKOB apXUTEKTYPBI;

y3HaBaTh Ha WUIKOCTPALUAX U Ciaiiax MaMATHUKH apXUTEKTYpPbI

3HAaTh OCHOBHBIX apXUTEKTOPOB, KOTOPBIE y4aCTBOBAJIM B CTPOUTENIBCTBE HAILIETO FOPOJA.

3HaTh (PaMUITUH JIFOJIEeH, KOTOPbIE MPOCIABUIIM Halll TOPO/I.

Hemu 6-7 nem:

CBOOOJHO OPUEHTUPOBATHCS B HA3BaHUAX MAMSITHUKOB apXUTEKTYPBI;

y3HaBaTh Ha WUIKOCTPALUAX U ciaiiax MaMATHUKH apXUTEKTYPBI;

3HaTh OCHOBHBIX apXUTEKTOPOB, KOTOPbIE yYAaCTBOBAJIM B CTPOUTENIHCTBE HAILIETO FOPOJa.

3HaTh (PaMUJIIMH JIHO/IeH, KOTOpBIE MPOCTIABHIIN HALI FOPOJ.

3HaTh Ha3BaHUs 3JIEMEHTOB apXUTEKTYpPHI.

HaXOJUTh CXOJICTBA U PA3JIN4Ms B IAMATHUKAX apXUTEKTYpPbI

2. COIEPXKATEJIBHBIN PA3JIEJ

2.1. O0mme moJI0KeHUus

[Tporpamma ormpenenser coaepkaHue oOpa3zoBaTeIbHBIX O00JACTEHl € y4eToM BO3PACTHBIX H
MHIUBUAYAIbHBIX OCOOCHHOCTEHM JaeTell B pa3iMuYHBIX BHJAX JESTENbHOCTH, TaKMX KakK: — HIpoBas
(cro’)keTHO-poJieBasi Urpa, Urpa ¢ MpaBUIAMHU M JIpYTHe BUIbI UTPhI), — KOMMYHHKaTHBHas (OOIIeHUE U
B3alMOJICIICTBHE €O B3pPOCIABIMH UM JIPYTUMH JI€TbMH), — I103HABAaTEIbHO-UCCIIE0BATENbCKAS
(uccnenoBaHue M TO3HAHUE MPHUPOJHOTO M COLMAIBHOIO MHPOB B Ipolecce HAOMIOIEHUS |
B3aUMOJICHCTBUSL C HHMMH), a TaKKe TaKUMU BHJAMU AaKTUBHOCTH peOEHKa, KaK: — BOCIPUSTHE
XY0)KECTBEHHOH JINTEpaTyphl U (POIbKIOpa, — CaMOOOCITy)KUBaHUE U AJIEMEHTAPHBIN ObITOBOW TpyX (B
MOMEILEHUH U Ha YJIHIIE), — KOHCTPYHPOBaHUE U3 Pa3HOr0 MaTepHala, BKI0Yasi KOHCTPYKTOPBI, MOAYIIH,
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Oymary, TpUpOAHBIA M WHOW MaTepual, — H300pa3uTenbHas (pUCOBAHHWE, JICTKA, aNIUIAKAIus), —
MYy3bIKaJbHasl (BOCIPUSATHE M MOHUMAHHE CMBICIA MY3BIKAJbHBIX HMPOM3BEIEHUH, MEHNE, MYy3bIKAIbHO-
PUTMHUYECKHE JBIKCHHSI, UTPHI HA JIETCKUX MY3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTAX), — JIBUTaTeIbHAs (OBJIAJICHHUE
OCHOBHBIMH JIBH)KEHUSIMH ) ()OPMBI aKTUBHOCTH peOeHKa.

2.2. Onucanue o0pa3oBaTe/IbHOIl 1€SITeIbHOCTH B COOTBETCTBUY € HANIPABJIEHUAMH Pa3BUTHSA
pebdeHKa, NpeACTaBJIeHHBIMH B SITH 00Pa30BaTeJbHBIX 00/1aCTAX

Conepkanue TICUXOJOro-mearornyeckod paborsl ¢ gerebmMu 15 — 7 gjer pgaercs 1o
oOpa3zoBarenbHbIM 00sacTsIM: «ColManbHO-KOMMYHHUKAaTUBHOE pa3BUTHEY, «[lo3HaBaTeIbHOE Pa3BUTHE,
«PeueBoe pazButHey, «Xyq0KECTBEHHO-3CTETUUECKOE pa3BuTUeY, «dusnueckoe pazsuruey». Conepxanue
paboThl OPUEHTHPOBAHO HAa PA3HOCTOPOHHEE PAa3BUTHE JOLIKOJIBHUKOB C Y4€TOM HMX BO3PACTHBIX H
WH/IMBUYAIBHBIX OCOOCHHOCTEH. 3ajayd MCHXOJIOrO0-TeIarornieckod paboTsl MO  (OPMHUPOBAHUIO
(bu3NYeCKUX, MHTEJUIEKTYalIbHBIX U JMYHOCTHBIX KAdyeCTB JIeTeH pellaloTcs B XOJE OCBOEHHUS BCEX
o0pa3zoBaTenbHBIX 00JacTeil HapsAIy C 3aJa4aMy, OTPAKAIOUIMMHU CIeUU(PUKY Kax10i 00pa30BaTeIbHOM
o0racTu, ¢ 00513aTeNbHBIM IICUXOJIOTUYECKUM COITPOBOKICHUEM.

[Tpu >TOM pemieHre MporpaMMHBIX 00pa30BaTENFHBIX 3a7ad MPEAyCMAaTPHBAETCS HE TOJNBKO B
paMKax HEMOCPEICTBEHHO 00pa30BaTEIbHOM NEATEIbHOCTH, HO M B X0JIe PeKUMHBIX MOMEHTOB — KaK B
COBMECTHOM J1eATeIbHOCTH B3POCIIOTO U JETE, TaK U B CAMOCTOATEIHHON ASSITENFHOCTH JOIIKOJIbHUKOB.

Omnwucanue 00pa3oBaTeNbHON JEATETLHOCTH B COOTBETCTBUH C HAIPABJICHUSIMH Pa3BUTHS PEOCHKA,
MIPEJICTABJICHHBIMU B MSTH 00pa30oBaTeNIbHBIX O00JAacTAX MOAPOOHO omnucaHbl B VIHHOBAIMOHHOM
porpaMMe JIOIKOJIbHOTO 00pa3zoBanus «OT poxxaeHus 10 mkoiashy. / [lox pegakmueit H.E. Bepakcer, T.C.
Komaposoii, M.A. BacunbseBoii (ctp. 117-333).

[Tpu moxbope hopm, METOI0B, CIOCOO0B peanu3anuu [IporpaMmsl I TOCTHKEHHS TNIAHUPYEMBIX
pe3ynbTaToB, onucaHHbX B CTanaapte B hopMe LEIeBbIX OPUEHTUPOB U MPEACTaBICHHBIX B pazaene 1.2.
[IporpammMbl, ¥ pa3BUTHS B TIISITH OOpPa30BATEIbHBIX OOJNACTSIX HEOOXOJMMO YYHUTBHIBATH OOIIUE
XapaKTePUCTHKU BO3PACTHOTO PA3BUTUA JETEH U 3aJja4M Pa3BUTHUS LI KaKIOTO BO3PACTHOTO MEPUOAA.

2.3. Oﬁllll/le XapaKTEPUCTUKHU BO3PACTHOI'0 Pa3BUTHUSA JeTed U 3a1aun Pa3sBUTHUSA NJIHA KAKAOT0
BO3PaCTHOI'O 1nepuoaa.

2.3.1. Pannwuii Bo3pacrt (1-3 roaa)

ConnanbHO-KOMMYHHKATHBHOE pa3BUTHE

B oOnactu counasbHO-KOMMYHMKAaTUBHOTO PAa3BUTHS OCHOBHBIMHU 3ajadamMH 00pa3oBaTelIbHOMN
NEATEIbHOCTH SIBJISIOTCS CO31aHUE YCIIOBUM JUIA:

— NajbHeHIero pa3BuTus o0IIeHNs peOeHKa CO B3POCIIbIMU;

— JanbHENIIero pa3BUTUs OOIIEHUs peOeHKa C IPYTUMU JIeThMH;

— JAJIBHEWILIETO Pa3BUTHUS UTPbI

— JaNbHENIIEro pa3BUTUS HABBIKOB CaMOOOCTYKUBAHHUS.

B cpepe pazeumus obwenus co e3pocavimu

B3pocablit ynoBieTBopseT mOTpeOHOCTh peOeHKa B OOLIEHHH M COLMAJIbHOM B3aHMMOJAEHCTBUH,
noouipsisi pe0eHkKa K akTUBHOM peun. B3pociiblit He CTpeMUTCS HCKYCCTBEHHO YCKOPHUTH MPOLIECC PEYEBOTO
pa3BuTHs. OH Urpaer ¢ peOEHKOM, HCIOJIb3Ysl pa3iMyYHble MPEIMEThI, IPU 3TOM AKTUBHBIC JEUCTBUS
peOeHKa U B3pOCIIOro YepeAyoTCs; IOoKa3bIBaeT 00pa3lbl AEUCTBUM C IpeAMETaMH; CO3aeT MPEIMETHO-
Pa3BUBAIOIILYIO CPENy Ul CAMOCTOSTEIbHON UTPBI-MCCIIEI0BAHNS; TIOJIEP>)KUBACT HHUIIMATUBY peOeHKa B
OOIEHUH U TPEIMETHO-MaHUIYISTUBHON aKTUBHOCTH, IOOIIPSIET €ro JeHCTBHUS.

CrniocoOcTBYeT pa3BUTHIO y peOeHKa MO3UTUBHOIO MPEACTABICHUS O ce0e M MOJ0KHUTEIHHOTO
CaMOOUIYIIEHUs: MOJHOCUT K 3epKaily, oOpalasi BHUMaHWe peOCHKa Ha JETajal €ro BHEIIHEro O0JIMKa,
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OJCK[bl; YUYUTHIBAET BO3MOXKHOCTH peOEHKA, MOOIIPSET JOCTHXKEHUs peOEHKa, IOJIepPKUBAET
MHULMATUBHOCTh U HACTOMYMBOCTD B PAa3HBIX BUJAX JEATEIbHOCTH.

B3pocablii criocoOCcTByeT pa3BUTHIO y peOeHKa MHTepeca M J0OpOXKeIaTebHOrO0 OTHOUIEHUS K
OpYTUM JETSM: CO3JaeT 0e30macHOe MPOCTPAHCTBO Uil B3aUMOACHCTBUS JETEH, Hachlas €ro
pa3sHOOOpa3HBIMU NpeAMETaMM, HaOJI0JAaeT 3a aKTUBHOCTBIO JIeTeH B 3TOM IMPOCTPAHCTBE, MOOLIPSET
IIPOSIBJICHUE UHTEpeca JIeTed IPYr K IPYry W MPOCOLMAIBHOE IIOBEICHUE, Ha3bIBas JETEH 110 UMEHH,
KOMMEHTHDPYS (BepOATM3UPyst) TPOUCXOJISIIIECE.

Ocoboe 3HaueHWe B 3TOM BO3pacTe MpuUoOpeTaeT BepOanM3alMs pPa3IUYHBIX YYBCTB JIETEH,
BO3HHUKAIOIIMX B IPOLIECCE B3aMMOACUCTBUS: PAZOCTH, 3JI0CTH, OrOpUY€HMs, OOJIM MU T. M., KOTOpbIE
MOSIBJISIFOTCS] B COLIMAJIbHBIX CUTYaLIUsX.

B3pocablii npookaeT noAepKuBaTh CTpeMIIeHHE peOeHKa K CaMOCTOATEIbHOCTU B Pa3JIMUHBIX
MOBCEHEBHBIX CUTYaLUAX U IPU OBJIAJICHUHM HAaBBIKAMU CAMOOOCITYKUBAHHUSL.

B cpepe pazeumus coyuanvnvix omHoweHuii u 00ujeHus co cepCmuuKamu

B3pocnbiii Habm01aeT 3a CIIOHTAHHO CKJIaIbIBAIOIIMCS B3aUMOJICHCTBHEM JeTel Mex 1y co0oii B
pasIMYHBIX HUIPOBBIX W/MIM IOBCEAHEBHBIX CHUTYalUsAX; B CIy4yae BO3HUKAIOUIMX MEXIy JETbMHU
KOH(JIMKTOB HE CIEIIUT BMEIINBAThCSA; 0OpallaeT BHUMaHHE JIETeH Ha YyBCTBA, KOTOPHIC MOSABISIOTCS y
HUX B IIPOLIECCE COLMAIBHOIO B3aUMOJICHCTBUS; yTelIaeT JeTel B cilydyae oOu/Ibl U oOpalaeT BHUMaHue
Ha TO, YTO ONpEJeNICHHBIC EHCTBUS MOTYT BBI3BIBAaTh OOUTY.

B curyanusx, BbI3bIBAIOIIMX IO3UTHUBHBIE YYyBCTBA, B3pOCIBIH KOMMEHTHpYET MX, oOparuas
BHUMaHUE JIeTel Ha TO, YTO OINpEAENICHHbIE CUTYalluu U JIEHCTBUS BBI3bIBAIOT I1OJIOKUTEIbHBIE UYBCTBA
yIOBOJIBCTBUS, PAJOCTH, OJAr0apHOCTH U T. II.

bnaronaps 3ToMy et ydaTcst MOHMMAaTh COOCTBEHHBIC JCHCTBHS M JCHCTBUS APYIHX JIIOJCH B
IUIaHE UX BJIMSHUS Ha APYTHX, OBJIaJeBast TAKUM 00pa3oM COLMATIbHBIMU KOMIIETEHTHOCTSIMH.

B cpepe pazeumus ucpoi

B3pocablit opranu3yeT cOOTBETCTBYIOIIYIO UTPOBYIO Cpelly, B cilydae HEOOXOAUMOCTH 3HAKOMUT
JIETEeH ¢ Pa3INYHBIMU UTPOBBIMHU CIOKETaMH, IOMOTAET OCBOUTD IIPOCThIE UTPOBBIE IEHCTBUS (IOKOPMUTD
KYKJLY, IOMEIIaTh B KACTPIOJIBbKE «Ey»), UCIOJIb30BaTh IPEAMEThI-3aMECTHTEH, TOAICPKHUBAET MOMBITKU
peOeHka Wrpate B poid (MaMbl, JOYKH, Bpada U Jp.), OPraHU3YIOT HECIIOKHBIC CIOKETHBIE WUTPHI C
HECKOJIbKUMU JIETbMHU.

B cpepe coyuanvrozo u smoyuonanvHo20 pazeumus

B3pocablit rpamoTHO npoBoAUT aaanTanuio pedenka k I'b/IOY, yuntsiBas npuBSI3aHHOCTb JeTel
K OJIM3KMM, PUBJIEKAET pojuTeNell (3aKOHHBIX MpeACTaBUTeNel ) WIIM POAHBIX JUIs yUaCTHUs U COAECUCTBUS
B [IEPUOJ aJTalITAllAH.

B3pociblit, nepBoHayaibHO B IPUCYTCTBUU POJUTENEH (3aKOHHBIX NMPEICTaBUTENEH) NIH OJTU3KHUX,
3HAKOMHUTCS C peOCHKOM U HaJa)KMBAET C HUM SMOIIMOHAIbHBINA KOHTAKT.

B nepuoa anantanuu B3pociblil CIEAUT 3a SMOLMOHATIBHBIM COCTOSIHUEM peOeHKa U OIEP>KUBAET
MIOCTOSIHHBIM KOHTaKT C POJUTEISIMH (3aKOHHBIMU IPEJICTABUTENSIMU); MPEAOCTABISIET BO3MOMXHOCTD
peOeHKy MOCTENEeHHO, B COOCTBEHHOM TeMIIE€ OCBauBaTh MpocTpaHcTBO U pexuM ['BJIOY, He npeabsBiss
peOEHKY M3MUIIHUX TpeOoBaHUN. PeOeHOK 3HakoMHUTCS C JApYyrUMU JAeTbMU. B3pocnblili xe mnpu
HEOOXO/MMOCTH OKa3bIBa€T €My B 3TOM MOJECPKKY, MPEACTaBiIsAs HOBOIO peOeHKa IPYIMM JETsM,
Ha3bIBas peOeHKa M0 UMEHH, YCAKHUBAs €ro Ha MEPBBIX MOpax PsSIoM ¢ COOOIM.

Taxoke B citydae HEOOXO0IMMOCTHU B3pOCibIi oMoraeT peOeHKy HallTH ce0e 3aHsTHs, 3HAKOMsI €T
¢ npoctpancTBoM ['BJIOY, nmeronumucs B Hem NpeAMeTaMu U MaTepUalaMu.

B3spocnbiii moaiepKuBaeT cTpeMiIeHHE AeTeil K CaMOCTOSTEIbHOCTH B CaMOOOCITY>)KUBAaHUH (J1aeT
BO3MOXXHOCTh CaMHM OJIeBaThCsl, YMBIBaThCS M IIp., IOMOTaeT HM), MOOUIpSET YydacThe JeTedl B
MOBCEIHEBHBIX OBITOBBIX 3aHATUAX; IPHUYYAET K ONPITHOCTH, 3HAKOMUT C TPAaBUIIAMHU 3TUKETA.

ITo3HaBaTebHOE pa3BUTHE

B cdepe mosznaBaTenpHOro pa3BUTHS OCHOBHBIMM 3a/ladyaMu 00pa30BaTENbHOM N1EATENbHOCTH
SIBJISIFOTCSL CO3/IAHUE YCIOBUM JIJISL:

— O3HAaKOMJIEGHHS [€Tel C SBIEHHUAMHM M TPEAMETaMU OKPYXKAlOIIero MHpa, OBJIAICHUS
MIpeIMETHBIMU JEHCTBUSIMU;

— pa3BUTHS MTO3HABATEIbHO-UCCIIEI0BATEIbCKONH aKTUBHOCTH U MIO3HABATENbHBIX CIIOCOOHOCTEH.
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B cghepe o3nakomnenus c okpysrcarowum mMupom

B3pociibiil 3HAKOMUT JeTed ¢ Ha3HAYEHUEM U CBOMCTBAMM OKPYXKAIOIIUX MPEIMETOB U SBJICHUN B
rpymIe, Ha MPOryJiKe, B XOJA€ UIP U 3aHATHI; NOMOraeT OCBOUThH JCHCTBUS C UTPYILIKAMU-OPYIUSIMHU
(COBOYKOM, JIONIATKOM U TIp.).

B cgepe pazeumus noznasamenbHO-UCCIe008amMeNbCKOU AKMUBHOCMU U  NO3HABAMEIbHbBIX
cnocobrnocmell

B3apocinblit noompsieT 10003HATENBHOCTh U UCCIIE0BATENbCKYIO ACSITELHOCTD JeTel, co3aanas
JUIS  3TOTO HACBIIEHHYI0 IPEIMETHO-Pa3BUBAIOILYK0 CpENY, HANOJHASA €€ COOTBETCTBYIOLIMMHU
npenMeramMu. [lisi 3TOro MOKHO HCIIOJIB30BAaTh IMpeIMEThl ObITa — KAaCTPIOIM, KPYXKKHU, KOP3UHKH,
IUIaCTMAcCOBBIE OaHKH, OyTHUIKH, a TAKXKE IPEIIKUE OPEXH, KalITaHbl, TIECOK U BOAY.

B3pociblii ¢ BHUMaHUEM OTHOCUTCS K ITPOSIBJICHUIO MHTEPECA AETEH K OKPYIKAKOIIEMY IIPUPOTHOMY
MUY, K IETCKUM BOIIPOCAM, HE CIIELIUT AaBaTh TOTOBBIE OTBETHI, Pa3/A€isis YAUBIEHUE U IETCKUM HHTEPEC.

PeueBoe pazBurue

B ob6nactu peueBoro pa3BUTHs OCHOBHBIMH 33/1a4aMi 00pa30BaTENbHOMN AEATEIBHOCTU SBIISIOTCS
CO3J]aHUE YCIIOBUU JUISL:

— Pa3BUTHS PEUH Yy AETEN B OBCEIHEBHOMN KU3HMU;

— Pa3BUTHSI Pa3HBIX CTOPOH PEUYU B CIIELHUAILHO OPraHU30BAHHBIX UTPaX U 3aHATHUSX.

B cghepe pazeumus peuu 6 nosceonesnoi scuznu

B3pocnbie BHUMATENBHO OTHOCSTCS K BBIPAKEHUIO JIETBMH CBOUX JKEJIAHWW, YyBCTB, HUHTEPECOB,
BOIPOCOB, TEPIIEIMBO BBICIYIIMBAIOT JETEH, CTPEeMSTCS MOHATh, 4YTO peOEHOK XO4YeT CKasarb,
MOJJIEPKUBASL TEM CaAMbIM aKTUBHYIO P€Ub JIETEH.

B3pocinblii He yka3pIBaeT Ha peueBble OMMOKHU peOeHKa, HO MOBTOPSET 3a HUM CJIOBa IIPaBUIIBHO.
B3pocnblil ucnonb3yer pasiauuHble CUTyallud Ui JUajora ¢ J€TbMH, a TakKe CO3/aeT YCIOBUS s
pa3BuUTH OOIIEHHs JIeTeil Mexay coOoil. OH 3amaeT OTKPBITHIE BOMPOCHL, MOOYXKAAIONUE IETeH K
aKTUBHOH pedr; KOMMEHTHPYET COOBITHUSI U CUTYAllUU UX MOBCEIHEBHOW XKM3HU; TOBOPUT C PeOCHKOM O
€ro OIBITE, COOBITHSX U3 KHU3HH, €r0 HHTEepecax; HHUIUUPYEeT 0OMEH MHEHUSMHU M HH(OpMAIHEH MEeXITY
JNEThMU.

B cghepe pazeumus paznvix cmopon peuu

B3pocnble unTaloT neTsAM KHUTH, BMECTE PacCMAaTPUBAIOT KapTUHKH, OOBACHAIOT, YTO HA HHUX
M300pake€HO, TOOIIPSIIOT pa3yyMBaHHE CTHXOB; OPTaHU3YIOT pEUYEBBIE UIPHI, CTUMYIUPYIOT
CJIOBOTBOPYECTBO; MPOBOAAT CIIEIAIbHbIE UTPBI U 3aHATHUS, HAIIpaBJIEHHbIE Ha 00OTallleHHe CIIOBAPHOTO
3amaca, pa3BUTHE T'PaMMaTHYECKOIO M MHTOHALIMOHHOTO CTPOsl pe4M, Ha pa3BUTHE IUIAHUPYIOLIEH U
perynupymomei GQyHKIUN pedH.

Xyn0KeCTBEHHO-ICTEeTHYECKOe Pa3BUTHE

B oOnactu Xyn0’KeCTBEHHO-3CTETHMUECKOTO Pa3BUTHUsSI OCHOBHBIMH 3a/iadaMH 00pa3oBaTelIbHOMN
NESATENIBHOCTH SABJIIOTCS CO3JJaHUE YCIIOBUM JIJIS:

— Pa3BUTHSA Y JI€Tel ICTETUYECKOT0 OTHOLLEHUS K OKPYKaIOIEMY MUPY;

— MPHUOOIIEHUS K U300pa3uTeNbHBIM BUIaM JIEATEIIbHOCTH;

— IPUOOILIEHUS K MY3BbIKAJIbHOM KYJIbTYPE;

— MPHUOOIIEHUS K TeaTpaIU30BaHHON JEATEIbHOCTH.

B cghepe pazeumus y 0emeii sacmemuuecko2co omHoweHUs K OKPYHCAroujemy Mupy

B3pocible npuBieka0T BHUMAHHUE JETEN K KPaCUBBIM BEIllaM, KPacoTE IPUPOIbl, TPOU3BEACHUAM
HCKYCCTBa, BOBJIEKAIOT MX B IPOILIECC COMEPEKHUBAHUS IO IMOBOJY BOCIPHUHATOrO, MOJAJIEPKUBAIOT
BBIpQ)KEHUE ICTETUYECKUX NIepeXUBaHUI peOeHKa.

B cghepe npuobwenus k uzobpazumenvuvim 6udamM 0esimenrbHOCmu

B3pocnble mpenocTaBiAOT AETAM IIMPOKHE BO3MOXKHOCTH ISl OKCIEPUMEHTHPOBAHMS C
MaTepuajgaMH — KpackaMu, KapaHJalllaMu, MeJIKaMH, TUIACTUIIMHOM, TJIMHOM, Oymaroil u Jip.; 3HaKOMST ¢
pa3sHOOOpa3HBIMU MPOCTHIMU TPUEMAaMU W300pa3UTEIbHON JAEATENbHOCTH; MOOMIPSIIOT BOOOpa)keHHE U
TBOPYECTBO JIETEM.

B cgpepe npuobwgenus k My3viKanibHOU Kyabmype

B3pocaeie cozmaror B I'BJIOY u B rpynnoBbIX NOMEIMIEHUSAX MY3BIKAIBHYIO CPEly, OPTaHHYHO
BKJIIOYAss MY3bIKY B IIOBCEJHEBHYIO JKU3Hb. IIpenocTaBisioT AETSIM BO3MOXHOCTb MPOCIYIIMBATH
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(bparMeHThl MY3bIKaJIbHBIX MPOU3BEIACHUM, 3ByUYaHNE Pa3INYHbIX, B TOM YHCJE JAETCKUX MY3bIKaJIbHBIX
WHCTPYMEHTOB, JKCIIEPUMEHTUPOBATh C MHCTPYMEHTAMHU M 3BYyYalUMHU TpeaMeramu. [loroT Bmecte ¢
JETbMH MECHU, MOOYXIaI0T PUTMUYHO JBUTATHCA MOl MY3bIKY; OOMIPSIOT MPOSBICHUS SMOIMOHATIBLHOTO
OTKJIMKA peOeHKa Ha MY3BIKY.

B cghepe npuobwenusn oemeti k meampanuz08anHol 0esimenibHOCmu

B3pocnbie 3HAKOMST JeTeil ¢ TeaTpalu30BaHHBIMU JCUCTBUSMH B XOJAE Pa3sHOOOpA3HBIX WID,
MHCUEHUPYIOT 3HAaKOMbIE JIETSM CKa3Kd, CTHXH, OPraHHU3YyIOT IPOCMOTPHI TeaTpaln30BaHHbBIX
npencrasiaeHuid. [1o0yxaaroT gereil mpuHUMaTh HOCHIIBHOE y4acTHe B MHCLIEHUPOBKAX, O€CENyIOT C HUMHU
T10 MIOBO/Y YBUJIEHHOTO.

dDu3nyeckoe pa3BuTHe

B o0nactu ¢usnueckoro pa3BUTHS OCHOBHBIMM 33JauaMHU 0Opa3oBaTENIbHON JesTeNIbHOCTH
SIBJISIFOTCSL CO3/IAHUE YCIIOBUM JUIS:

— YKpeIUIeHHsI 3I0POBbsI IETeH, CTAaHOBIIEHUS IIEHHOCTEH 370pOBOro o0pasa Ku3HH;

— pa3BUTHS Pa3IMYHBIX BUJIOB JIBUTATEIHBHONH aKTUBHOCTH;

— ¢opMUPOBaHUS HABBIKOB 0€3011aCHOTO IMOBEACHHUS.

B cghepe yxkpennenus 300posevbsi Oemell, cmanoieHus yeHHocmel 300p06020 00pa3a HCU3HU
B3pocnble opraHu3yroT MpaBUIBHBIA PEXUM [HS, MPUYYAIOT JAeTed K COONIOACHUIO MPaBHI JIMYHOU
TUTHUEHBI, B IOCTYITHON (hopMe OOBSCHSIOT, UTO IOJIE3HO U YTO BPEIHO IS 3I0POBBSL.

B cghepe pazeumus paznuunsix 81008 08ucamenbHol akmugHOCmu

B3pocnbie opraHu3yro mpOCTPaHCTBEHHYIO Cpely C COOTBETCTBYIOUIMM OOOPYAOBAaHHEM — Kak
BHyTpu mnomemeHudd ['BJIOY, Tak u Ha BHemHeH ee TEeppUTOpPUU (TOPKH, KAayend U T. M.) JUId
YIOBJICTBOPEHUSI €CTECTBEHHON MOTPEOHOCTH IETe B JBIKEHUM, JUISI PA3BUTHS JIOBKOCTH, CHIHI,
KoOpauHAMK U T. H. [IpoBOAAT MOABMKHBIE UTPBI, CIOCOOCTBYSl MOJYYEHHUIO JETbMU PaJOCTH OT
JBUTATCIILHOW AaKTHUBHOCTH, DPAa3BUTHUIO JIOBKOCTH, KOOpPJIWHAIIMM JBM)KCHHM, IMPABUIBHONW OCAHKH.
BoBnekarot gereii B UTphl ¢ IpeIMeTaMu, CTUMYJIUPYIOIINE Pa3BUTHE MEITKONH MOTOPUKH.

B chepe popmuposanus nasvikos bezonacrnoco nogedenus

B3pocnbie cozmator B Opranuzanuu 0€30MacHyl0 cpely, a TakKe MpeJoCTeperaroT AeTeid OT
MOCTYIIKOB, YIrPOXKAIOIMUX MX JKU3HH U 310poBbI0. TpeOoBaHus O€30MaCHOCTH HE JIOJKHBI
pea30BBIBATLCS 32 CYET I[IOJAaBICHUS JCTCKOW aKTUBHOCTH M MPEMSATCTBOBAHUS JEATEIBHOMY
MCCIICZIOBAaHHUIO MUPA.

2.3.2. JlomikoJbHBIH BO3pacT

ConuajibHO-KOMMYHUKATHBHOE Pa3BUTHE

B obnactu comuanbHO-KOMMYHUKATUBHOTO Pa3BUTHsS peOCHKA B YCIOBUAX HH(POPMAIIMOHHOM
COITMAITN3AIIMN OCHOBHBIMH 33/1a4aMi 00pa30BaTEIbHON IATEIILHOCTH SIBIISTIOTCST CO3/JTAaHUE YCIOBUH TS

— Pa3BUTHS MOJOKUTEIHHOTO OTHOIIEHUS peOeHKa K cebe U APYTUM JIIOJISM;

— Pa3BUTHS KOMMYHUKATUBHON M COIMAIIBHON KOMIIETEHTHOCTH, B TOM YHCJIe WH()OPMAITMOHHO-
COLIMaJIbHOW KOMIETEHTHOCTH;

— Pa3BUTHS UTPOBOH JICATEITHHOCTH;

— Pa3BUTHS KOMIIETEHTHOCTH B BUPTYAIbHOM TIOHCKE.

B cghepe pazeumus nonosxcumenvnoco omuoutenusi pebenka K cebe u Opyeum ao0sam

B3pocnbie coznatot ycnoBus st GopMHUpOBaHHs y peOCHKA MOIOKUTEILHOTO CaMOOIIYIIICHHS —
YBEPEHHOCTH B CBOMX BO3MOJKHOCTSIX, B TOM, YTO OH XOPOIIHUH, ero Jo0sAT. CliocoOCTBYIOT Pa3BUTHIO Y
pebeHka 4yBcTBa COOCTBEHHOTO JOCTOMHCTBA, OCO3HAHUIO CBOMX MpaB M CBOOOA (MMETh COOCTBEHHOE
MHEHUE, BBIOWpATh JpYy3ei, UTPYIIKH, BHIBI JESATCILHOCTH, UMETh JIMYHBIC BEIIH, IO COOCTBEHHOMY
YCMOTPEHHIO HCTIOIB30BATh JTMYHOE BPEMs).

B3pocibie crmocoOCTBYIOT Pa3BUTHIO MOJIOKUTEIHHOTO OTHOIICHUSI peOCHKa K OKPYXAFOIIUM €Tro
JOJSIM: BOCIIUTHIBAIOT YBKEHUE M TEPIUMOCTh K JPYTUM JETSIM U B3POCIBIM, BHE 3aBUCIMOCTH OT UX
COIMAJILHOTO MPOMCXOXKICHHS, PACOBOW M HAMOHAILHOW MPUHAICKHOCTH, S3bIKA, BEPOUCITOBETAHMUS,
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1oJia, BO3pacTa, JMYHOCTHOTO U MOBEAEHYECKOTOo CBOeoOpa3us; BOCHHUTHIBAIOT YBa)KEHHE K YYBCTBY
COOCTBEHHOTO JOCTOMHCTBA JIPYTHX JTIOACH, UX MHEHUSM, JKeTIaHUSIM, B3TJISIaM.

B cghepe pazeumus KOMMYHUKAMUBHOU U COYUANLHOU KOMNEMEHMHOCU

Y ngereid ¢ caMOro paHHEro BO3pacTa BO3HUKAET MOTPEOHOCTh B OOMICHUM M COIMATBHBIX
KoHTakTax. [lepBblil collManbHBIA ONBIT JETH IPUOOPETAIOT B CEMbE, B TIOBCETHEBHOM KU3HU, IPUHUMAS
ydacTue B Pa3IMYHBIX CEMEHHBIX COOBITUSX. YKIAJ KU3HHU M IEHHOCTU CEMBbU OKA3bIBAIOT BIIMSHHC HA
COIIMaJIbHO-KOMMYHUKATUBHOE pa3BuTHe ferei. Bapocineie coznator B 'BJIOY paznuunbie BO3MOKHOCTU
Uil TpUOOIICHUST IeTe K HEHHOCTSIM COTPYAHHYECTBA C JIPYTMMH JIIOJABMH, MPEKIE BCErO peansys
MPUHILIMIIBL JTUYHOCTHO-PA3BUBAIOIIEIO OOIIEHUS U COACWUCTBUS, MPEJOCTaBIsAs JETAM BO3MOKHOCTD
NPUHUMATh Y4acTHE B Pa3IMYHBIX COOBITHAX, IUIAHUPOBATH COBMECTHYIO paboTy. DTO CIOCOOCTBYET
Pa3BUTHUIO y JIeTE€l 4yBCTBA JIMYHOM OTBETCTBEHHOCTH, OTBETCTBEHHOCTH 32 JPYTOro 4YeJIOBEKa, YyBCTBA
«oOmiero nenay», MOHUMaHUs HEOOXOAUMOCTH COTJIACOBBIBATH C MAPTHEPAMH I10 ACATEIBHOCTA MHEHHS U
JIEUCTBUSL.

B3pocnble noOMOramT JAeTAM pacno3HaBaThb AMOLMOHAJIBHBIE IEPEKUBAHUS U COCTOSHUS
OKpPY)KAIOIIUX, BBIpAXaTb COOCTBEHHbIe MepexuBaHus. CrnocoOCTBYIOT (OPMHUpPOBAHHIO Yy JeTei
MpEeJCTaBICHUNA 0 100pe U 371€, 00CYXk/1asi C HUIMU Pa3JIMYHbIe CUTYAIMH U3 KU3HU, U3 PACCKa30B, CKa30K,
oOpaiiiasi BHUMaHHE Ha MPOSIBICHUS IIEAPOCTH, KAJTHOCTH, YECTHOCTH, JDKUBOCTH, 3710CTH, TOOPOTHI U JIp.,
TaKUM 00pa3oM CO3/1aBast yCJIOBUSL OCBOEHUSI PEOEHKOM 3TUUYECKUX MPABUI U HOPM IOBE/ICHUS.

B3pocibie npeaocTaBisoT AETSIM BO3MOKHOCTb BBIPAKAaTh CBOU NIEPEKUBAHUS, UyYBCTBA, B3TJISAIbI,
yOKICHHUSI W BBIOMPATh CIIOCOOBI WX BBIPAKCHUS, HMCXOJS M3 HMEIOMIETOCS y HHUX OIBITa. OTH
BO3MOXXHOCTH CBOOOJHOTO CaMOBBIPDQXEHHUSI WIPAIOT KJIIOYEBYIO pOJIb B Pa3BUTHH pEYH H
KOMMYHHUKATHBHBIX CIIOCOOHOCTEH, paCIIUPSIOT CIIOBAPHBIH 3a1ac 1 yMEHHE JIOTUYHO U CBSI3HO BBIPAXKATh
CBOM MBICJIH, Pa3BUBAIOT TOTOBHOCTH MPHUHSATHS Ha ce0sl OTBETCTBEHHOCTH B COOTBETCTBUU C YPOBHEM
pa3Butud. MlHTepec u BHUMaHue B3pOCIbIX K MHOIOOOpa3HbIM IMPOSBICHUSAM peOCHKa, €ro UHTEpecaM U
CKJIOHHOCTSIM TIOBBIIIIAET €ro I0Bepue K cede, Bepy B CBOU CHIIBI.

Bo3moxHOCTh BHECTH CBOH BKJIaJ B OOIIEE JI€10 U MOBIMITH HA XOJ COOBITHI, HapuUMep, Npu
y4acCTHH B IUIAHUPOBAHHUU, BO3MOXKHOCTH BBIOOpa CoiepaHus U ClIOCOO0B CBOEH NIEATEIBHOCTH TOMOTaeT
JETSM CO BpeMEHEM IprUoOpecTH CIOCOOHOCTh U TOTOBHOCTD K CAMOCTOSITEIbHOCTH U YUACTHIO B KHU3HH
o0miecTBa, 4YTO XapaKTepU3yeT B3POCIOro YelOBEKa COBPEMEHHOr0 OO0IIeCcTBa, OCO3HAIOIIETO
OTBETCTBEHHOCTH 3a ce€0s1 1 COOOLIECTBO.

B3pocinble crmocoOCTBYIOT pa3BUTHIO Y JE€Tel COIMANbHBIX HABBIKOB: TMPU BO3HHUKHOBEHHH
KOH(MIMKTHBIX CHUTYalluii HE BMEIIMBAIOTCS, MO3BOJISIS JETSAM PEUIUTh KOH(IUKT CaMOCTOSTEIBHO U
IIOMOTrasi UM TOJIBKO B CITy4ae HeOOXOIUMOCTH.

B pa3nuyHBIX CONMANBHBIX CUTYalMsIX JETH Y4aTcs JOrOBapHBaThCs, COOMIOIATh OUEPEIHOCTD,
yCTaHABIMBATh HOBbIE KOHTAKTHI.

B3pocinbie cmocoOCTBYIOT OCBOEHHUIO NETHbMH JJIEMEHTAPHBIX MPAaBHI ATHKETa M 0€30MacHOro
MOBE/ICHUs JIoMa, Ha ynuue. Co3qaoT yCinoBUs IS pa3BUTHS OEPEXKHOr0, OTBETCTBEHHOI'O OTHOIIECHHUS
pebeHKka K OKpyKarollel MpHupojae, PyKOTBOPHOMY MHpPY, a Takke CHOCOOCTBYIOT YCBOCHHIO JEThbMH
IpaBwl 0€3011aCHOTO MOBENEHHUs, MPEXKIEe BCETO Ha CBOEM COOCTBEHHOM NpPUMEPE U MPUMEpPE IPYrHX,
COIIPOBOYXAasi COOCTBEHHBIE IEHCTBUS U/WIH JEHCTBUS AeTeld KOMMEHTapUsIMHU.

B cghepe pazeumus ueposoii oesmenvnocmu

B3spocibie co3aat0T ycaoBus Ak CBOOOTHOM UTPBI ETEH, OPraHU3YIOT U MOOLIPSIIOT yUacTHe AeTen
B CIO)KETHO-POJIEBBIX, TUIAKTUUECKHUX, PA3BUBAIOIINX KOMIBIOTEPHBIX UTPaX U APYTHX UTPOBBIX (OpMax;
MOAICPKUBAIOT TBOPYECKYID HUMIIPOBU3ALMIO B HUrpe. MCmonp3yloT OUIAKTUYECKHE WUIPbl U UTPOBBIE
MIPUEMBI B pa3HBIX BUJIAX JEITEILHOCTH W TIPH BBHIMOJTHEHUU PEKUMHBIX MOMEHTOB.

ITo3HaBaTeIbHOE pa3BUTHE

B o0nactu mno3HaBaTeNbHOTO pa3BUTHUS peOEHKa OCHOBHBIMU 3ajjauaMu 00pa3oBaTeIbHOU
NEeSATEIbHOCTH SIBJSIOTCS CO3/IaHUE YCIOBHUM TS

— pa3BUTHS JIIOO03HATEIBHOCTH, MMO3HABATEIbHON aKTUBHOCTH, MO3HABATENbHBIX CIHOCOOHOCTEH
JIeTei;

— pa3BUTHS MPEICTABICHUN B Pa3HbIX cpepax 3HaAHUI 00 OKPYKAIOIIECH eUCTBUTEIHPHOCTH, B TOM
YHCJIe O BUPTYaJIbHOM Cpelie, 0 BO3MOXKHOCTAX U puckax MHTepHeTa.
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B cghepe pazeumus nwobosnamenvHocmu, no3HaAeamenvbHOU AKMUBHOCMU, NO3HABANENbHBIX
cnocobrnocmell

B3pocabpie cO31aI0T HACBIEHHYK MPEAMETHO-IIPOCTPAHCTBEHHYIO CpENy, CTHUMYJIUPYIOIIYIO
[103HABATEJIbHbBII UHTEPEC AETEN, NCCIIEI0BATENBCKYIO AKTUBHOCTD, 3IIEMEHTAPHOE SKCIIEPUMEHTHUPOBAHHE
C pa3JIMYHBIMH BEUIECTBAMHU, IIPEIMETaMU, MaTepuaiaMu. PeOeHOK ¢ caMoro paHHEro Bo3pacTa MposiBIIsSIEeT
HCCIIEIOBATENbCKYIO0 aKTUBHOCTh U MHTEPEC K OKPY>KAIOIIMM IIPEIMETaM U UX CBOWCTBaM, a B Bo3pacre 3-
5 mer yxe 007agaeT HEOOXOAMMBIMH NPEANOCHUIKAMH Ji1 TOTO, YTOOBI OTKpPHIBATh SIBICHUS U3
€CTeCTBEHHOHAYYHOH 00JIaCTH, YCTaHABJIMBAs U MOHUMAs MPOCThIC MPUYMHHBIE B3aUMOCBS3U «ECIH...,
TO...».

Ve B CBOEl IIOBCETHEBHOM JKM3HM pPEOCHOK MPHOOpPETaeT MHOTOOOpPA3HbIM  OMBIT
CONPUKOCHOBEHUS C OOBEKTaMH MPUPOABI — BO3IYyXOM, BOJOH, OrHeM, 3emieil (IOYBOil), CBETOM,
Pa3NUYHBIME OOBEKTaMM KMBOM M HEKHWBOM MPUPOABI M T. 1. EMy HpaBHUTCS HaOMIOIATh MPHUPOTHBIE
SIBJIGHUSI, UCCIIEIOBATh MX, SKCIIEPUMEHTHPOBATh ¢ HUMH. OH CTPOUT TUNOTE3bl U COOCTBEHHBIE TEOPHH,
OOBSICHAIONINE SIBJICHUS, 3HAKOMHUTCS C TIEPBUYHBIMU 3aKOHOMEPHOCTSIMH, JI€IaeT MOMBITKH pa30upaThCs
BO B3aMMOCBSI3SIX, IPUCYILUX 3TOi cdepe.

Bo3MOx’HOCTE CBOOOIHBIX MTPAKTUUYECKUX JEHCTBHUI C pa3HOOOpA3HBIMU MaTepUalaMU, Y4acTUE B
AJIEMEHTAPHBIX OMBITAX M SKCIIEPUMEHTAX UMeeT OO0JIbIIIOe 3HaUe€HUE /I yMCTBEHHOTO ¥ DMOIIMOHATILHO-
BOJICBOTO Pa3BUTHS PeOEHKA, CIOCOOCTBYET MOCTPOSHUIO [IETOCTHOW KApTHHBI MUPA, OKA3bIBAET CTONKUN
JONTOBpeMEHHBIN 3P dekT. Y pedeHka GopMupyeTcsi IOHUMaHUE, YTO OKPYKAIOIIMI MUP TOJIOH 3arajiok,
TaiiH, KOTOpBIE €Ie NpPEJACTOMT pasragarb. TakuM o0pazoMm, mepen pPeOSeHKOM OTKPBIBACTCS
MO3HABATENbHAS MEPCIEeKTUBA JAbHEHIIEr0 U3YYeHHs MPUPOJIbI, MOTHBAILIMS PACIIUPATh U YIIIyONATh
CBOM 3HaHMUSI.

[ToMuMO MOAAEPKKU UCCIAEAOBATENIBCKON aKTUBHOCTH, B3pPOCIbI OPraHU3yeT MO3HABATEJIbHbIC
UTPbI, TOOMIPSAET MHTEpEC JAETed K pa3jIuyHbIM Pa3BUBAIOIIMM HMIpaM U 3aHATUSAM, HAIpUMEp, JIOTO,
[IamikaM, [axmaram, KOHCTpyHpoBaHHIO U Ip. B cdepe pasBuTus mpencrtaBieHuil B pa3HbIX chepax
3HaHUN 00 OKpY’KaOIIEeH JEHCTBUTEIBLHOCTH B3pocibie cO31al0T BOZMOXHOCTH ISl PA3BUTHS Yy JeTel
o0IIMX TMpenCTaBIeHU 00 OKpyXKarolmemM Mupe, o cebe, ApPYrux JIIOASX, B TOM YHCIE OOIIUX
MPEJCTaBICHUI B €CTECTBEHHOHAYYHOU 007aCTH, MaTEMAaTHKE, YKOJIOTHH.

B3pocnble 4uTarOT KHUTH, MPOBOIAT Oecelbl, dKCKYpCHUHU, OPraHU3YIOT MPOCMOTpP (DUIBMOB,
WILTIOCTPAIMA TO3HABATEIBHOTO COJIEPKaHMS U TIPEIOCTABISIOT HH(pOpMaIuio B Ipyrux Gopmax.

[ToGyxnmatoT pgereil 3amaBaTh BONPOCHI, pacCyXJIaTb, CTPOUTh THUIOTE3bl OTHOCHUTEIHHO
HaOJII0JaeMbIX SIBICHHH, COOBITHH.

3HAKOMCTBO C COLIMOKYJIBTYPHBIM OKPY)KEHUEM IpeNIoyiaraeT 3HaKOMCTBO C Ha3BaHMUSIMM YIIHIL,
3/1aHUM, COOPY)KEHUH, OpPraHM3alluii M MX HA3HAYEHHEM, C TPAHCIIOPTOM, JOPOKHBIM [BUKEHUEM H
MpaBWJIaMU O€30MACHOCTH, C Pa3IMYHBIMU IPOGECCUIMU JIIOIEH.

VYcBoeHue 1eThbMH LIEHHOCTEH, HOPM U MPaBWJI, IPUHATHIX B OOILIECTBE, JIydIlle BCETO MPOUCXOAUT
IIPU HETOCPEICTBEHHOM YYacTUM JIeTeH B €ro >KW3HM, B MPAKTHUUECKUX CUTYalUsX, MPEJOCTaBISIOLINX
MOBOJBI M TeMbI A AaibHelmero oocyxiaeHus. llupouaiinme BO3MOXHOCTH Ul MO3HABATEIbHOTO
pa3BUTHS IIPEIOCTABIIAET CBOOOAHAS UTPA.

Crnenys nHTepecaM W UTPOBBIM IMOTPEOHOCTSAM JeTel, B3pocible CO3JAl0T JUIsl Hee YCIIOBHS,
MOJJIEP)KUBAIOT UTPOBBIE  (POJIEBBIE) JIEHCTBUSA, MPU HEOOXOAMMOCTH MPEJIaraloT BapUaHTHI
pa3BEpPTBHIBAHUS CIOKETOB, B TOM 4YMCJIE CBS3aHHBIX C MCTOPUEN M KYyJIbTYpOW, a TaKXe C NpaBUIaMH
MOBE/ICHUS U POJISIMU JIFOJEH B COLTUYME.

VYyacTBys B MOBCETHEBHOM KU3HH, HAOII0/1as1 32 B3POCIIBIMH, peOCHOK pa3BUBAET MaTeMaTHUECKUE
CIOCOOHOCTH M TOJy4yaeT MepBOHAYaJIbHBIE NMPEACTABICHUS O 3HAUEHWM JUIsl YeJIOBeKa cyeTa, 4Hcel,
npuobperaeT 3HaHUSA 0 opMmax, pa3mMepax, Bece OKPYKAIOIUX MPeAMETOB, BPEMEHH U MPOCTPAHCTBE,
3aKOHOMEPHOCTSIX U CTPYKTypax.

HcnpbIThIBas MOJOXKHUTEIbHBIE SMOIIMU OT oOpalmieHust ¢ (popMamMu, KOJIMYECTBAMH, YUCIAMH, a
TaK)Xe ¢ MPOCTPAHCTBOM U BpeMEHEM, PeOEHOK HE3aMETHO JJIsl ce0sl HAauMHAET ellle J0 IIKOJIBI OCBauBaTh
UX MAaTeMaTU4YECKOE COJEP/KaHuUE.
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bnarogapss OCBOEHHI0 MAaTEMaTUYECKOTO CONEPIKAHMA OKPYXKAIOIIETO MHpa B JOLIKOJIBHOM
BO3pacTe y OOJIBIIMHCTBA AETEH pa3BUBAIOTCS MPEANOCHUIKH YCIICIIHOTO YUEHHS B IIKOJIE U JalbHEHIIEro
U3Y4YECHHs MaTEMaTUKU Ha NPOTSKEHUU BCEH JKU3HH.

Jiis 3TOrOo BaKHO, YTOOBI OCBOEHHE MAaTEMaTHUECKOTO COACp)KaHUS HA PAHHUX CTYIEHSAX
00pa3oBaHMs CONPOBOXKJIAIOCH MO3UTUBHBIMU SMOLMSAMHU — pajiocTbi0 U ynoBojbcTBHEM. Ilpemmaras
JIETSIM MaTEMAaTUYECKOE COJIEPIKAHUE, HYKHO TaK)K€ UMETh B BUAY, YTO UX MHAUBHUAYaAJIbHBIE BO3MOKHOCTH
U IpeAnodTeHus OyayT pa3IuuyHbIMU U II03TOMY OCBOEHHE AETbMHU MATEMaTHUYECKOIO COJEPKAHUSA HOCUT
cyry00o MHIUBUAYalbHBIA Xapaktep. [1o 3aBepiieHnn 3Tana JOMKOIBHOTO 00pa30oBaHUs MEXAY IE€ThbMH
HaOmrogaercst OoibIION pa3dpoc B 3HAHMSIX, YMEHHUSX M HaBBbIKAaX, KACAIOIIMXCS MaTeMaTH4eCKOro
COJIEpKaHUsI.

B coorBercTBMM ¢ OpPUHUMIOM HHTErpauuu oOpa3zoBaTenbHbIX obOnacteit IIporpamma
IIpeIoiaraeT B3auMOCBsI3b MaTEMATUYECKOTO COAEpkKaHUs ¢ ApyrUMHU pazaenamu [Iporpammel.

OCOOEHHO TECHO MaTeMaTHYeCKOE pa3BUTHE B PaHHEM M JIOLIKOJBHOM BO3PACTE€ CBS3aHO C
COLIMAJIbHO-KOMMYHHUKATUBHBIM UM PpEYEBBIM pa3BUTHEM. Pa3BUTHE MaTEMaTHUYECKOIO MBbIIUICHUS
IIPOUCXOJUT U COBEPUICHCTBYETCS YEPE3 PEUEBYK0 KOMMYHUKALMIO C APYTMMHU ACTBMH U B3POCIBIMH,
BKJIIOUEHHYIO B KOHTEKCT B3aMMOJIEHCTBUS B KOHKPETHBIX CHUTyanusx. BocnuraTtenn cucteMaruyecku
UCIOJB3YIOT CHUTyallUM IIOBCEJHEBHOM JKM3HM JJI1 MareMaTH4YeCKOrOo pa3BUTHs, HAIpUMED,
KIIacCU(UIIUPYIOT TPEJMETHI, SIBJICHUS, BBIABISIOT MOCIIEIOBATEIFHOCTH B MPOLIECCE IEHCTBUN «CHavaja
3TO, MOTOM TO...» (XOJ BPEMEHH, pa3BUTHE CIOXKETa B CKa3KaX M MCTOPHSX, MOPAJOK BbINOJIHEHUS
JESTeTBHOCTH U JIp.), CIIOCOOCTBYIOT ()OPMHPOBAHUIO NMPOCTPAHCTBEHHOTO BOCHPUATHS (CTIepeu, C3aH,
psiioM, cIpaBa, cieBa U Ap.) U T. 1., OCYLLECTBIISAS IIPU 3TOM PEUEBOE COIPOBOXKICHHUE.

DJeMeHTBl MaTEeMaTHKU COJIEPKATCSA U MOTYT OTPadaThIBATHCS HA 3aHATHIX MY3BIKOM M TaHIIAMH,
IBUKCHHEM M criopToM. Ha My3bIKaJIbHBIX 3aHATHSAX IIPU OCBOGHUM PUTMA TaHLA, IIPU BBIIOJIHEHUU
(bU3NYeCKUX yNpakKHEHUH JETH MOTYT OCBaWBaTh CYET, Pa3BUBATh MPOCTPAHCTBEHHYIO KOOPAWHAIIHIO.
JU1s1 3TOro BOCIMTATENIEM COBMECTHO C IETbMH OCYIIECTBIISIETCS BepOanu3alus MaTeMaTHYeCKUX 3HaHUH,
HanpuMmep, ppa3amMu «IBE HOTH U JBE PYKU», «BCTATh I1apaMm», «PacCUUTAThCS Ha MEPBbII U BTOPOI», «B
KOMAaHJIE UTPAEM BUETBEPOM»; «BBIIIOJIHAEM JIBHKEHUS II0JI MY3BIKY B TaKT: pa3, ABa, TPH, pa3, ABa, TPU»;
«BCTAEM B KpyI» U JIp.

MaremaTHueckue 371€MEHThl MOTYT BO3HUKATh B PUCYHKaX JeTel ((Urypsl, y30pbl), IIpH JIEIKe,
KOHCTPYMPOBAHUU U JIp. BUJIAX JIE€TCKON TBOPUYECKON aKTUBHOCTH.

Bocnuratenu oOpaiatoT BHUMaHME JIeTe Ha 3TH 3JIEMEHTHI, MPOroBapuBas UX COJEpKaHUE U
yIOTpeOIsisl COOTBETCTBYIOILUE CIIOBA-MIOHATHSA (KPYIJIbIA, O0JIbIlIE, MEHbIIIE, CIIUPAIh — O IOMUKE YIUTKH,
KBaJIpaTHBIN, TPEYTOJIbHBIN — O PUCYHKE JJOMa C OKHAMH U T. I1.).

V nereit pa3BuBaeTCs ClIOCOOHOCTh OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPaHCTBE (IIPaBo, JIEBO, BIIEpE/1, Ha3a]
U T. I); CpaBHUBaTh, o0000maTh (pa3nuyaTh, KJIACCU(ULUUPOBATH) MPEAMETH; IOHUMATh
MI0CJIeI0BATEIbHOCTH, KOJMUYECTBA M BEJTMUUHBI; BBIBIIATH PA3IMUYHbIE COOTHOILIEHUS (Hanpumep, 6oJblie
— MEHbIIIE, TONILE — TOHbIIIE, JTUHHEE — KOpOYe, TSKellee — JIerye U Jp.); IPUMEHSTh OCHOBHBIE MOHATHS,
CTPYKTYpUpYIOLIHE BpeMs (HarpuMmep, J10 — Iociie, BUepa — CeroAHs — 3aBTpa, Ha3BaHUs MeCALEB U JHEH);
MIPaBWJIbHO HA3bIBATh THU HEJIEIH, MECSIIbl, BpeMEHa roJla, YaCTH CYTOK.

Jletn mony4aroT nepBUYHBIE MIPEICTABICHUS O T€OMETpUUYECKUX (hopMax U MPU3HAKAX MPEIMETOB
n OOBEKTOB (HAlpUMep, KPYIJIbIM, € yriaMu, ¢ TAaKUM-TO KOJMYECTBOM BEpIIMH U TpaHeil), o
reOMEeTPHUECKUX Tenax (Hampumep, KyO, UMIAMHIp, map). Y nerei GopMupYIOTCS MpeacTaBieHus od
WCIIOJIb30BaHUM CJIOB, 0003HaYarOMMX 4yucia. OHW HAUMHAIOT CUUTATh pa3IudHble 0OBEKTHI (HAIpUMep,
MpeaMeThI, 3ByKH U T. 11.) 10 10, 20 u nanee, B 3aBUCUMOCTH OT MHAWBUYAJIbHBIX 0COOCHHOCTEH Pa3BUTHS.

Pa3BuBaeTcsi MOHMMaHNuE COOTHOILIEHUS MEXAY KOJIMYECTBOM MPEIMETOB M 0003HAYAIOIIKUM 3TO
KOJIMYECTBO YHCJIOBBIM CHMBOJIOM; ITOHMMAaHHE TOTO, YTO YHCJO SIBJISIETCS BBIPAXKEHHEM KOJIUYECTBA,
JUIMHBI, BECa, BPEMEHU WJIM JICHEKHOW CyMMBbI; IOHUMaHUE Ha3HAYeHUsI IUPp KakK crocoda KOAUPOBKHU U
MapKHPOBKH yHciia (Hampumep, Homep TejedoHa, MOYTOBBIN MHIEKC, HOMEp MaplIpyTa aBTo0yca).

Pa3BuBaeTcs yMeHue NpUMEeHSTh TaKue MOHSTHS, KaK «0O0JbIlle, MEHbIIIE, PAaBHOY»; YCTaHABIUBATh
COOTHOILIEHUS (HAIpUMEp, «KaK YacTO», «KaK MHOIO», «HACKOJBbKO OOJbIIE») HCIONb30BaTh B peuu
reoMeTpUYEeCKrue TMOHATUS (HAmpHUMep, «TPEyroJIbHUK, NPSIMOYTOJbHUK, KBajapar, Kpyr, KyO, Mmiap,
LWINHAP, TOYKA, CTOPOHA, YTOJI, TUIONIA/1b, BEPUIMHA YIJIa, TPAHBY).
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Pa3BuBaeTcst cnocOOHOCTh BOCIIPUHUMATh «HA TJIa3» HEOObIIHe MHOXKeCTBa 10 6—10 00bEKTOB
(Hanmpumep, MpHU UTpax C UCIOIB30BAHUEM UTPATBHBIX KOCTEH WM Ha MalbllaX PYK).

Pa3BuBaeTcst crocoOHOCTh MPUMEHSITh MaTeMaTHYECKHE 3HAHHMS U YMEHHSI B IMPAKTUUYECKUX
CUTYaIUsX B ITOBCEIHECBHOM KU3HU (HampuMep, 4TOOBI MOJOKUTH B YAIIKy C YaeM JBE JIOXKKHU caxapa), B
Pa3IMYHBIX BUIaX 00pa30BaTEIbHOM 1eATEIbHOCTH (HapuMep, 4ToObI pa3IeduTh KyOUKHU IIOPOBHY MEXTY
Y49aCTHUKAMH UTPHI), B TOM YHCIIE B APYTUX 00pa30BaTEIbHBIX 00JIACTAX.

Pa3BuTHiO MareMaTHYeCKHX MPEACTABICHUN CIIOCOOCTBYET HAIU4YHE COOTBETCTBYIOIIUX
MaTeMaTUYeCKUX MAaTepPHalIOB, MOAXOIALIMX IS CYETa, CpPaBHEHUS, COPTHUPOBKH, BBIKJIA/IbIBAHUS
nocienoBareabHocTeit u T. 1. [Iporpamma octasnser I'BJIOY npaBo BeiOopa criocoba popmupoBanus y
BOCITUTAHHUKOB MAaTEMAaTUYCCKUX MPEACTABICHUN, B TOM YHUCIIE C YI€TOM OCOOCHHOCTEH peann3yeMbIX
OCHOBHBIX 00pa30BaTeNIbHBIX IPOrPaMM, HCIIOJIb3yEeMbIX BAPUATUBHBIX 00pa30BaTEIbHBIX MPOrPaMM.

PeueBoe pazBurtune

B obGnactu peueBoro pa3putus pedeHKa OCHOBHBIMH 3ajjauaMu 00pa30BaTEIbHON JESTENIbHOCTH
SIBJISIETCSI CO3JaHUE YCIOBHM IS

— (GOpMUPOBAHUS OCHOBBI PEUEBON U SI3BIKOBOW KYJIBTYpPbI, COBEPILIEHCTBOBAHUS PAa3HBIX CTOPOH
peun pebeHka,

— IpUOOIIEHNS IeTel K KyJIbType YTeHUS XYJ0KECTBEHHOU JTUTepaTyphl.

B cghepe cosepuiencmeosanus pasznvlx cmopon peuu pedenka

PeueBoe paszButne pebeHKa CBA3aHO C YMEHUEM BCTYNAaTh B KOMMYHHKAIUIO C IPYTUMH JIFOAbMH,
YMEHHEM CIIyIIaTh, BOCIPUHUMATL PEYb TOBOPSIIEIO M PearupoBaTh HA HEE COOCTBEHHBIM OTKIIMKOM,
aJICKBAaTHBIMU SMOLUSIMHU, TO €CTh TECHO CBSI3aHO C COLUAJIbHO-KOMMYHUKATUBHBIM Pa3BUTHEM.

[TonHoLIEHHOE peueBOEe pa3BUTHE MOMOTAET JOUIKOIBHUKY YCTAaHABIMBATH KOHTAKTHI, JEIUTHCS
BrieyatieHusiMu. OHO CHOCOOCTBYET B3aMMONOHHMMAHHUIO, DPa3pelICHUI0 KOH(MDIUKTHBIX CHUTYaluH,
PEryJIUpOBAaHUIO PEUEBBIX JCUCTBUN. Peub Kak BakHEWIee CPEIICTBO OOIIEHHUS IO3BOJISAECT KAKIOMY
pebeHKy y4acTBOBaTh B Oeceax, Urpax, MpoeKTax, CIEKTAKIIAX, 3aHATUSAX U JP., IIPOSIBIISIS [TPH TOM CBOIO
WHJIUBUIYAIbHOCTD. [lenaroru JOMKHBI CTUMYIMPOBATH OOIIEHUE, COMPOBOXKIAIOIIEE PA3IUYHBIC BUIbI
NEeSTeNbHOCTH JAETel, Halpumep, MOAAEpPKUBaTb OOMEH MHEHUSMU IO TOBOAY JIE€TCKUX PHUCYHKOB,
paccka3oB U T. 1.

OBnazieHre peyubto (IMaTorH4ecKoi 1 MOHOJIOTUYECKOI ) He SIBIISIETCS U30JIHMPOBAHHBIM IIPOIIECCOM,
OHO TPOMCXOJIUT €CTECTBEHHBIM O0pa30M B MPOIECCe KOMMYHHUKAIIMH: BO BPeMs OOCYKIICHUS JETbMHU
(Mexay co0oil UM cO B3POCIBIMHU) COAEPIKAHMSI, KOTOPOE WX HMHTEPECYeT, ACHCTBUA, B KOTOPbIE OHU
BOBJICYEHBI.

Takum 00pa3oM, CTUMYJIUPOBAHHUE PEUEBOTO PA3BUTHS SIBISETCS CKBO3HBIM MPUHITUIIOM
©KETHEBHOM MeJarornyeckoi AesTeNbHOCTH BO BCeX 00pa3zoBaTeNbHBIX o0nacTax. B3pocible cozmaror
BO3MOXKHOCTH I (DOPMHUPOBAHMS M PA3BUTHS 3BYKOBOW KYJIBTYpbI, OOpa3HOM, WHTOHAIIMOHHOW U
rpaMMaTHYeCKOW CTOPOH peud, (POHEMATHUECKOTO CIIyXa, MPaBHJIBHOTO 3BYKO- U CIIOBOIPOU3HOIIEHUS,
MOOIIPSIIOT pa3yurMBaHWE CTUXOTBOPEHUM, CKOPOTOBOPOK, YHCTOTOBOPOK, TMECEH; OPTaHU3YIOT pEeueBbIC
UTPbI, CTUMYJUPYIOT CIIOBOTBOPYECTBO.

B cghepe npuobwenus oemeii k Kynomype umenus Iumepamypusix npou3ee0eHull

B3pociblie YMTal0T A€TAM KHUTH, CTUXH, BCIOMUHAIOT COACPKAHKUE H 00CYKAAIOT BMECTE C IEThbMHU
MPOYUTAHHOE, CIIOCOOCTBYS MMOHUMAHUIO, B TOM YHCJE Ha clyX. JleTsiM, KOTOpbIe XOTAT YUTATh CaMHU,
MIPEIOCTABIIACTCS TaKasi BOBMOXKHOCTh. Y JeTel aKTUBHO Pa3BUBAETCS CIIOCOOHOCTH K MCIIOJIb30BAHUIO
peyr B TIOBCETHEBHOM OOINEHMHM, a TaKXe CTHUMYJIUPYETCS WCIOJIb30BaHHE peYd B 00JIacTH
MM03HABATEIbHO-UCCIEA0BATENBCKOT0, XY10KECTBEHHO-ICTETUYECKOT0, COLUATIbHO-KOMMYHUKATUBHOTO U
JIPYTUX BUIOB PA3BUTHSI.

B3pociibie MOTYyT CTUMYJIMPOBATh UCIOJIB30BAaHUE PEUM JIJIsl TO3HABATEIbHO-UCCIIEIOBATEIBCKOTO
pa3BUTHS JACTEH, HarpuMep, oTBeuas Ha Bompockl «Ilouemy?..», «Korma?..», oOparas BHUMaHHE JeTeH Ha
MOCIIEI0BATEIHLHOCTh MMOBCEAHEBHBIX COOBITHM, pa3iNuus W CXOJCTBA, MPUYUHHO-CIICJICTBEHHBIE CBSI3H,
pa3BuBas WJEH, BBICKA3aHHBIC [EThMH, BepOambHO MJOMONHASA ux. Hampumep, peGEHOK TOBOPHT:
«[TocmoTpuTe Ha 3TO IEPEBOY, a MeIaror oTBevaeT: «IT1o bepesa. [locMoTpH, y Hee HAOYXJTH TOYKH U yKe
CKOPO TIOSIBSITCSI IEPBBIC JIUCTOUKHI Y.
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JleTsiM ¢ HU3KUM YPOBHEM PEUEBOTO Pa3BUTHsI B3pPOCIbIE MO3BOJISIIOT OTBEYaTh Ha BOIPOCHI HE
TOJIKO CJIOBECHO, HO M C TIOMOIIBIO JKECTUKYIISIIMH UM CIICIUATBHBIX CPEJICTB.

PeueBoMy pa3BuUTHIO CHOCOOCTBYIOT HaJIMuYWE€ B Pa3BUBAIOLICH IPEeIMETHO-NPOCTPAHCTBEHHON
Cpelie OTKPBITOrO JOCTYIA JETeH K Pa3jiMuHbIM JIMTEPATYPHBIM U3JAHUSM, TIPEIOCTaBICHUE MECTa s
paccMaTpuBaHUsT U YTEHHsS] JETbMHU COOTBETCTBYIOIIMX WX BO3pacTy KHUT, HalWMYUe JAPYrux
JIOTIOJTHUTEIBHBIX MATEPUAJIOB, HAIPUMEp, TUIAKATOB U KapTUH, PACCKAa30B B KapTUHKAX, ayJu03alUCeH
JUTEePaTypHBIX IPOU3BEICHHI U MECEH, a TAKXKE IPYTrUX MaTEpUaJIOB.

Xy10:keCTBEHHO-ICTeTHYECKOE Pa3BUTHE

B o0nactu XyHOXKECTBEHHO-ICTETHMUECKOTO pa3BUTHUS peOEHKA OCHOBHBIMHM  3aJladyaMH
00pa3oBaTEeNbHON JACATEIBHOCTH SBISIOTCS CO3/IaHUE YCIOBUHM JIJIS:

— pa3BUTHUS y JIeTell MHTEpeca K 3CTETUYECKOW CTOPOHE JAECWCTBUTEIBHOCTH, O3HAKOMIICHUS C
pa3HBIMH BUIAMH U )KaHPAMHU UCKYCCTBA (CIIOBECHOTO, MY3BIKaJTbHOTO, H300Pa3UTEIILHOTO), B TOM YHCIIE
HapOJHOTO TBOPUYECTBA;

pa3BUTHUS CIOCOOHOCTH K BOCTIPUSITUIO MY3BIKH, XYI0KECTBEHHOU JTUTEPATYPHI, POIBKIOPA;

— NpUOOHIEHHS] K pPa3HbIM BHJIAM XYJI0KECTBEHHO-DCTETUYECKOW JIeATeIbHOCTH, Pa3BUTHUS
MOTPEOHOCTH B TBOPYECKOM CAMOBBIPAKEHUH, WHUIIUATHBHOCTH M CAMOCTOSITEIFHOCTH B BOIUIOIICHHUH
XYJ0KECTBEHHOTO 3aMbICIIa.

B ceepe pazeumus y Oemeil ummepeca K dcmemuueckou CmMOpPOHe OeucmeumenrbHOCmu,
O3HAKOMIIEHUS C PASHBIMU 8UOAMU U HCAHPAMU UCKYCCMBA, 8 MOM YUCTIe HAPOOHO20 MEop1ecmsd

[IporpamMa OTHOCHT K OOpa30BaTENbHOW OOJACTH XYIOKECTBEHHO-ICTETUYECKOTO Pa3BUTHUS
MpHOOIIEHNE JeTe K ACTETHUYECKOMY IMO3HAHUIO M MEPEKUBAHUIO MHUPA, K UCKYCCTBY U KYJIbTYpe B
IIHPOKOM CMBICIIE, a TaKKe€ TBOPYECKYIO NESITEIBHOCTh JAETEH B M300pa3HTEIbHOM, IUIACTHUYECKOM,
MY3BIKAJIIbHOM, JIMTEPATYPHOM H JIp. BUJIAX XYJ0>KECTBEHHO-TBOPUECKOH 1eATeIbHOCTH.

DCTEeTUYEeCKOe OTHOIICHHE K MUPY OMUPACTCS MPEXKIC BCETO HA BOCHPHUITHE JIEHCTBUTEIEHOCTH
pasHbIMH OpraHaMy 4YyBCTB. B3pociblie CHOCOOCTBYIOT HAKOIUICHHIO Yy JIeTE€ll CEHCOpPHOTO OIIbITa,
00OTaIICHAI0 YYBCTBEHHBIX BIICUATIICHUN, DPA3BUTHIO ASMOIMOHAIBHON OT3BIBUMBOCTH HA KpPacoTy
OPUPOABI M PYKOTBOPHOTO MHpPA, COINEPEKHMBAHMS TMEPCOHAXKAM XYAOKECTBEHHOW JHUTEpaTyphl U
donbKITOpA.

B3pociible 3HaKOMST AeTel ¢ KJIaCCUYECKUMU MTPOU3BEACHUSAMHU JIUTEPATYPhl, )KUBOIIHUCH, MY3bIKH,
TeaTpaJIbHOTO HMCKYCCTBA, MPOU3BENCHUSIMH HAPOJHOTO TBOPYECTBA, PACCMATPUBAIOT WILIIOCTpPAIMH B
XYJOKECTBEHHBIX aTbO0OMaX, OPraHU3YIOT SKCKYPCUHU Ha MPUPOAY, B MYy3€H, AEMOHCTPUPYIOT (UIHMBI
COOTBETCTBYIOIIETO COJAEpX)aHUs, oOpamaTcs K JPYrUM HUCTOYHUKAM XYI0’KECTBEHHO-ICTETUUYECKOM
HH(pOpMaLINH.

B cdepe npuobiieHns K pa3HbIM BHAaM XY105KECTBEHHO-ICTETUYECKOM JeATEeIbHOCTH, PAa3BUTHUS
MOTPEOHOCTH B TBOPYECCKOM CAMOBBIPAKECHUHW, WHUITUATHBHOCTH M CAMOCTOSITEILHOCTH B BOIUIOIICHHH
XYI0KECTBEHHOTO 3aMbICia

B3pocneie co31al0T BO3MOXKHOCTH IS TBOPYECKOTO CAMOBBIPOKEHHS JIETEH: TOANEPKUBAIOT
WHUIMATUBY, CTPEMJICHHME K UMIPOBHU3AIMM TIPU CAMOCTOSITENIbHOM BOILIOIIEHUH PEOSHKOM
XYJOKECTBEHHBIX 3aMBICIIOB; BOBJICKAIOT JIETEH B pa3HbIe BUIBl XYI0KECTBEHHO-ICTETUUYCCKOM
JeSITEIbHOCTH, B CIO’KETHO-POJIEBBIE M PEKUCCEPCKUE UTPHI, TOMOTAIOT OCBaBaTh Pa3IMyYHbIE CPECTBA,
MaTepHalIbl, CIIOCOOBI pean3alnuy 3aMbICIIOB.

B u3o0pazurenpHON eATENbHOCTH (PUCOBAHUU, JIETIKE) U XYJO0KECTBEHHOM KOHCTPYMPOBaHUU
B3pPOCJIBIE TIPEIAraoT JIETSIM SKCIIEPUMEHTHPOBATH C IBETOM, TIPUYMBIBATh U CO3/IaBaTh KOMITO3UITHIO;
OCBaMBAaTh PA3IMYHBIC XYA0KECTBCHHBIE TEXHUKH, UCIIOJIH30BAaTh Pa3HOOOpA3HbIE MaTEpPHUAIIbl U CPEJICTBA.

B My3bIKaIbHOM JTeATeIbHOCTH (TaHIaX, IEHUH, UTPEe Ha JIETCKUX MY3bIKaTbHBIX HHCTPYMEHTAX ) —
CO3/1aBaTh Xy/I0’KECTBEHHBIE 00pa3bl C MTOMOIIIBIO TTACTUYECKUX CPEACTB, PUTMA, TEMIIA, BHICOTHI M CHIIBI
3ByKa.

B Teatpann3oBaHHOW AEATEIHHOCTH, CHOKETHO-POJIEBOM U PEKUCCEPCKON HIpe — S3BIKOBBIMU
CpeICTBaMH, CpPEJICTBAMH MHMHKH, TAHTOMHMBI, WHTOHAIIMH TIEPeIaBaTh XapakTep, IepeKUBAHMUS,
HACTPOCHHUS TIEPCOHAKEH.



22

du3uyecKoe pa3puTne
B oOmactn ¢Qusnueckoro pa3BuTHA peOCHKa OCHOBHBIMH 3a/ladyaMu  00pa3oBaTeIbHOMN
JEsITeIbHOCTH SIBJISIFOTCSI CO3/1aHUE YCIIOBMM IS

— CTAHOBJICHHSI Y JIETeH [IEHHOCTEN 3/J0pPOBOT0 00pa3a >KU3HHU;

— pa3BUTUS NIPE/ICTABICHUI O CBOEM Telle U CBOUX (PU3NYECKUX BO3ZMOXKHOCTSX;

— IPUOOPETEHUS JBUTATEILHOTO OTBITa M COBEPIICHCTBOBAHUS IBUTaTEIbHON aKTUBHOCTH;

—(hOpMHpPOBaHUS HAYAIbHBIX MPEACTAaBIEHUN O HEKOTOPbIX BHUAAX CIOpPTA, OBJIAJECHUS
MOJIBUKHBIMH UTPAMH C TIPAaBUIIAMHU.

B cghepe cmanosnenus y oemetl yennocmeti 300p0802o 06paza HcuzHu

B3pocinbie criocoOCTBYIOT pa3BUTHIO Y JI€TEH OTBETCTBEHHOTO OTHOIICHHUS K CBOEMY 3/I0POBBIO.
OHu paccka3blBaIOT AETSAM O TOM, YTO MOXET OBITh IOJIE3HO U YTO BPEAHO JJIS X OPraHU3Ma, [IOMOTaloT
JETSM OCO3HATH I0JIb3Y 3/I0POBOT0 00pa3a KHU3HH, COOTIOACHNUS €r0 3JIEMEHTAPHBIX HOPM U MPABUJI, B TOM
qucyie MPAaBUI 310pOBOTO MUTAHUS, 3aKAIIMBAHUS U TIP.

B3pocnbie cocoOCTBYIOT (OPMHPOBAHUIO TOJE3HBIX HABBIKOB M IPHUBBIYEK, HAIEJICHHBIX HAa
HoJiiep>kaHue COOCTBEHHOT'O 3710pPOBBS, B TOM 4yHcie (POPMUPOBAHUIO TUTHEHUYECKUX HaBbIKOB. CO31at0T
BO3MOKHOCTH JUISI aKTUBHOTO y4acTHUsI AETEH B 037J0POBUTEIILHBIX MEPOIIPUATHUSX.

B cgpepe cosepuiencmeosanus osuecamenvHol akmugHocmu 0emeti, pa3eumus npeocmagieHul o
c8oem mene u c60UX PU3UYECKUX B03MONCHOCHIAX, POPMUPOBAHUU HAYATLHBIX NPEOCMABNIEHUIL O Cnopme

B3pocable ynensor cnenualbHoe BHUMAaHUE PAa3BUTHIO Y peOeHKa MPECTABICHUNH O CBOEM TeJle,
MPOU3BOJIFHOCTH JCUCTBUI M ABIKEHHMH peOeHka. i yIOBIETBOPEHHs] €CTECTBEHHON MOTPEOHOCTH
JeTel B JIBUWKEHUM B3pOCIbIE OPraHU3YIOT IPOCTPAHCTBEHHYIO Cpely C COOTBETCTBYIOIIUM
000pyJIOBaHMEM KaK BHYTPH TIOMEIIEHUS, TaK W Ha BHEUIHEW TEeppUTOpHH (TOPKH, Kadyeiaw U T. 1I.),
MOJIBUKHBIE UTPHI (KaK CBOOOJHBIC, TAK M IO MpaBUJIaM), 3aHATHsL, KOTOPbIE CIIOCOOCTBYIOT MOJYYCHHIO
JIETbMHU TIOJIOKUTEIBFHBIX AMOIMA OT JBUTATEIbHOW AKTHMBHOCTH, PA3BUTHIO JIOBKOCTH, KOOPAMHALIUU
JBW)KEHUH, CHJbl, THOKOCTH, MPAaBUJIBHOTO ()OPMHUPOBAHUS OMOPHO-IBUIATEIBHON CHCTEMBI JE€TCKOIO
OpraHu3Ma.

B3pocnble mojnep)xuBaroT HMHTEpeC JeTed K MOABMXKHBIM MIPaM, 3aHATHSAM Ha CIOPTHUBHBIX
CHapsi/iax, YIpaXHEHUsM B Oere, MpbDKKaxX, Ja3aHUM, METaHUU H Jp.; TOOYXKMAIOT IETeH BBIMOIHATH
¢bu3nyeckre ynpaxHeHus!, CIOCOOCTBYIOIINE PA3BUTHIO PABHOBECHSI, KOOPIMHALIUY BU)KEHUI, JIOBKOCTH,
rHOKOCTH, OBICTPOTHI, KPYITHOM U MENKOH MOTOPHUKH 00€UX PYK, a TaKKe NMPaBUWIHHOTO HE HAHOCSIIETO
yiiep6a opraHu3My BBIIIOJHEHHUS OCHOBHBIX JIBMIKEHHIM.

B3pocible mpoBoaAT GU3KYIbTYPHBIE 3aHATHS, OPIraHU3YIOT CIOPTUBHBIE UTPHI B TOMEIIEHUH U Ha
BO3AyXe, CHOPTHBHBIC NPA3THUKH; pPA3BUBAIOT Yy JeTed HMHTEpeC K pasIUYHBIM BHJAM CIIOPTa,
MPEJOCTABIIAIOT JAETAM BO3MOXHOCTh KaTaThCsl Ha KOHbKax, JIbDKaX, €3/IUTh HA BEJIOCHIE/E, IIaBaTh,
3aHUMAThCS APYTUMH BUJAMHU ABUTATEILHONW aKTHBHOCTH.

2.3.3. ®opMBbl, crioco0bI, METObI M CPEACTBA Peain3alliH POrpaMMbl € y4eTOM BO3PACTHBIX H
UHIUBHAYAJIbHBIX 0COOEHHOCTEl BOCTMTAHHUKOB, CTIeNM(UKH UX 00pa30BaTeIbHbIX
noTpedHOCTEH M MHTEpPeCcoB

Peanu3zanus IIporpammsl obecrieunBaeTcsi HA OCHOBE BapUaTUBHBIX (OPM, CIIOCOOOB, METO/IOB U
CPeACTB, TIPEACTAaBICHHBIX B  O0Opa30BaTeNbHBIX  IPOrpaMMax,  METOJIMYECKHX  ITOCOOMSIX,
COOTBETCTBYIOLIUX MpHHLIMNAM U 1eiasiM CtaHnapra U BBIOMpaeMbIX MEeIaroroM ¢ y4eToM MHOT000pa3us
KOHKPETHBIX COIMOKYJIBTYPHBIX, T€OTpapUUecKuX, KIMMATHUECKUX YCIOBHH peanmm3anuu [Iporpammel,
BO3pacTa BOCHUTAHHUKOB, COCTaBa TPYII, OCOOCHHOCTEH M HHTEPECOB JETeH, 3alpocoB poJuTeneit
(3aKOHHBIX MPEJCTaBUTENEH).

[Tpumepom BapuaTUBHBIX (opM, CcHocoOOB, METOAOB OpraHM3aluMu  00pazoBaTEIbLHON
JESTeTHPHOCTH MOTYT CIY)XHTh Takue (JOpMBI Kak: 00pa3oBaTeIbHBIC TPEATOKEHHS ISl TIETIOW TPYIIITEI
(3aHsTHSA), pa3IMYHbIE BUIBI UTP, B TOM YHCIIe CBOOOIHAS UI'Pa, UTPAa-UCCIIEI0OBaHKE, POJIEBast, U JIp. BUbBI
UTD, TIOABIDKHBIC U TPATUIIMOHHBIE HAPOTHBIE UTPHI; B3AMMO/ICHCTBHIE M OOIEHHE JIETESH U B3POCIIBIX U/IITH
AeTell MeXAy COoO0OH; MpPOEKTHl pPAa3IUYHOM HANpaBICHHOCTH, INPEXIE BCErOo HCCIEA0BATENbCKUE;
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Mpa3HUKH, COI[HAIbHBIE aKIUH T.II., @ TAKXKE UCIIOIb30BaHNE 00pa30BaTEIbHOIO MOTEHIIMAIa PEXKUMHBIX
MOMEHTOB.

Bce Qopmbl BMecTe U Kaxkaas B OTIEIBHOCTH MOTYT ObITh pEaIM30BAaHbI 4epe3 COYETaHHE
OpPraHU30BAHHBIX B3POCIBIMU U CAMOCTOSATEIHFHO HHUIIMUPYEMBIX CBOOOTHO BHIOMPAEMBIX JIE€THMHU BHJIOB
NEeSATEIbHOCTH.

OO6oraieHHble UTPHI B IEHTPAX aKTUBHOCTH (B3POCJIbIii IOMOraer).

L{eHTpBl aKTUBHOCTH IIPEIHA3HAYEHBI B IIEPBYIO OUYEPEIb ISl CAMOCTOSTENIbHBIX 3aHATUMN JI€TEH,
9TOOBI KXKIBII peOeHOK MOI HaliTH cebe 3aHsATHE 10 HHTEPECaM.

LleHTphl aKTUBHOCTH — 3TO OAWH u3 3JeMeHTOB IIJI[P (mpocTpaHCTBO NETCKOM peanu3aliui).
BaxHo, 4TOOBI HEHTPHI AKTUBHOCTH OBLIM HAIMOJHEHBI PAa3HOOOPA3HBIMH WHTEPECHBIMH JJIsl JIEeTeH
MaTepuagaMH, MaTepralibl ObLIM JAOCTYIHBI U 3HAKOMBI JETAM (JETH 3HAIM, KaK ¢ HUMU OOpamaThes),
4TOOBI MaTepHalbl MEPUOAMUECKH OOHOBISUIMNCH B COOTBETCTBUH C MPOrpaMMON W MHTEpEcamMH JETeil.
[lemaror pomKeH yMeThb MNOJAAECPKUBATH JIETCKYIHO) CAMOCTOSATEIBHOCTh M WHULIMUATHBY U, IpH
HEO0XO0AMMOCTH, IOMOT'aTh JIETSIM pealn30BaTh CBOM 3aMbICIIBI (HEAUPEKTUBHOE COACHUCTBHE).

3agauu nemarora.

HaGmronate 3a geTbMu, Ipu HEOOXOAMMOCTH, TOMOTATh (OOBSICHUTH, KaK IOJIb30BATHCSI HOBBIMH
MaTepuagamH, Mojicka3aTh HOBBIN cI0co0 AEHCTBUS U TIp.).

[Tomorarp neTsM HaJaJUuTh B3aWMOJEHCTBUE JIPYT C APYTOM B COBMECTHBIX 3aHATHUSIX U UTpax B
LIEHTpaX aKTUBHOCTH.

Crnenuth, YTOOBI KOXKIBIH peOCHOK HaIIeN cede HHTEPECHOE 3aHsTHE.

OxwunaeMblii 00pa3oBaTeIbHBIN PE3yIbTAT:

Pa3BuTre MHULIMATUBBI U CAMOCTOSITEILHOCTH, YMEHUS HAWTU cebe 3aHsATHE W MApTHEPOB IO
COBMECTHOM J1€SITEIbHOCTH.

Pa3Butne ymenus 10roBapuBaThCs, ClIOCOOHOCTU K COTPYIHUYECTBY U COBMECTHBIM JACHUCTBUSAM

IIpoexkTHast AeATENBHOCTD (B3POC/bIN CO31a€eT YCJI0BHUS AJIs1 CAMOPEATU3ALUH)

[IpoexTHass NESATENbHOCTh — OJIMH M3 BaxkHewmux siaemeHToB [IJIP (mpocTpaHcTBO AeTCKOM
peanu3anun).

[TpoexTsl OBIBAIOT TPEX TUIIOB: TBOPUYECKHE, UCCIIEIOBATEIBCKIE U HOPMATHBHBIE.

I'maBHOe ycioBue 3((HEKTUBHOCTU NPOEKTHOM JESITEIBHOCTM — 3TO YTOOBI HPOEKT ObLI
JEUCTBUTENIBHO JETCKUM, TO €CTh ObLI 33JyMaH M Peaau30BaH AETbMU. Pojib B3pOCIOro — B CO3AaHUU
YCIIOBHH.

3amauy negarora:

3aMeTUTh IPOsIBICHUE IETCKOM MHULINATUBBI.

[Tomoub pebGeHKy (J1eTsIM) 0CO3HATh U CPOPMYIINPOBATH CBOIO UJIEIO.

[Ipu HeoOXomuMMOCTH, MOMOYb B pEaJu3allid MpPOEKTa, He 3al0upas MNP 3TOM HHULUATHUBY
(HeMpeKTUBHAs TOMOILIB).

[Tomoub ieTsIM B peaCTaBlICHUN (IPEABIBICHUN, IPE3EHTALINN) CBOETO MTPOEKTA.

[Tomoub BeceM (ydacTHUKAM IPOEKTa U OKPYKAIOLIUM) OCO3HATH M0JIb3Y, 3HAYMMOCTb MOJTYy4E€HHOTO
pe3yJsibTaTa Jjsl OKpY>KaroIluX.

O>xuiaeMblii 00pa3oBaTEeNbHBIN pe3ynbTaT:

Pa3BuTHE MHULIMATUBBI U CAMOCTOSITEIBHOCTH.

@®opMHUpOBaHUE YBEPEHHOCTH B ce0e, YyBCTBa COOCTBEHHOIO JOCTOMHCTBA U COOCTBEHHOM
3HAYUMOCTH I COOOIIECTBA.

Bocnuranue ctpemieHus ObITh MOJIE3HBIM OOIIECTBY.

Pa3BuTHEe KOTHUTHBHBIX CHOCOOHOCTEH (YMEHHA JymaTb, aHaJIU3UpOBaTh, paboTaTh C
uHpopmanuen).

Pa3BuTHe perynasTopHbBIX crnocoOHOCTed (yMEHHs CTaBUTh Ielib, IUIAaHUPOBAaTh, JOCTUIATh
IIOCTABJIEHHOW LIEJHN).

Pa3BuTHE KOMMYHUKATHBHBIX CIIOCOOHOCTEN (YMEHUE MPE3eHTOBATh CBOW MPOEKT OKPYKAIOIIHNM,
pacckazarb O HEM, COTPYJHUYATh B pEAIN3allUN IPOEKTA CO CBEPCTHUKAMH U B3POCIIBIMU).

Oo0pa3oBaTtesibHOE cOObITHE (B3POCJ/IbIil YUACTBYET B Ipolecce HApaBHe C 1eTbMH)

Ob6pa3zoBarenbHOE COOBITHE — 3TO HOBBII (POPMAT COBMECTHOM JETCKO-B3POCIION AESATETLHOCTH.
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Oprasu3alMOHHas U HAIPABJISIONIAs POJIb B3POCIIOrO B ’TOM IIPOLIECCE OYEHB BEJINKA, HO IS IeTeN
coBepiieHHO He 3aMmeTHa. CoOBITHE — 3TO 3aXBaTHIBAIOIIAs, JOCTATOYHO JUIUTENbHAs (OT HECKOJIBKUX
JHEH 10 HECKOJIBKUX HEJEINb) UTpa, i€ y4acTBYIOT BCE, U JIETH, U BOCIIUTATEH.

[Ipuyem B3pocibie W J€TH B Urpe aOCOJIIOTHO HapaBHE, a «PYKOBOISAT» BCEM JETH. 3ajaya
B3pPOCJIOTO HAWTU U BBECTH B JETCKOE COOOILECTBO TAKYIO MPOOIEMHYIO CUTYaIUI0, KOTOpas 3aMHTEPECyeT
JIeTe U MOATOJIKHET MX K MOWCKY peIlleHus. A yX Kak OyJeT pa3BoOpauyuBaThCS CUTYaIlWsl, YTO JAJbIIE
OyZeT MPOUCXOIUTh, 3aBUCUT B MIEPBYIO OYEPEIb OT TBOPUECKOM paHTa3UH JeTeil.

3ajauu nenarora:

3apOHUTH B JIETCKOE COOOIIECTBO MPOOIEMHYIO CUTYAIUIO, KOTOPasi 3aMHTEPECYET IeTeH.

JlaTh neTsM BO3MOKHOCTh Pa3BOpauyMBaTh JIEUCTBHUE [0 CBOEMY NMOHUMAHHUIO, OKa3bIBasi UM, MIPU
HE0OXOIMMOCTH, ICTUKAaTHOE CO/IeCTBUE, N30eras MpsIMbIX MOACKA30K U YKa3aHH.

[Tomorarh IeTSM MIIAHUPOBATH COOBITHE TaK, YTOOBI OHU CMOTJIH PEAIN30BaTh CBOH ILJIaHBI.

HacpimaTts co6piTe 00pa3oBaTeIbHBIMU BO3MOKHOCTSMH, KOT/Ia IETH Ha Jieje MOT'YyT IPUMEHUTD
CBOM 3HAHMS M YMEHHUS B CU€TEe, TUChME, U3MEPEHUH, PUCOBAHUU, KOHCTPYUPOBAHUH U TIP.

Oxuaemblii 00pa3oBaTEIbLHBIN pe3yIbTaT:

Pa3Butre TBOpUECKON HHUIIMATUBBI U CAMOCTOSATEILHOCTH.

dopmupoBaHue AETCKO-B3POCIOro cOOOIIECTBA IPYIIIBL.

Pa3Butue ymenus paborarb B KOMaHJie, KOHCTPYKTUBHO B3aUMOJIEMCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMH U
B3POCJIBIMH.

PazButne crnocoOHOCTH HA TPAKTUKE MPUMEHSTH MOJTyUYE€HHbIE 3HAHMSI, YMEHU S, HAaBBIKH.

Pa3BuTre perynasTOpHBIX CIOCOOHOCTEH (yMEHHS CTaBUTh Ielib, IUIAHUPOBATh, JOCTUTATh
MMOCTABJICHHOM 11eJIN).

Pa3BuTHe KOTHUTHBHBIX CIOCOOHOCTEH (yMEHHUS JAymaTh, aHAIM3UPOBaTh, paboOTaTh C
uHpopManuen).

CBo0OoaHas urpa (B3pocjblii He BMEIIUBAETCSH)

Urpa — Bemymuii BUa A€SITEIBHOCTH B JOMIKOJIBHOM Bo3pacte. OueHb BaXXHO CO3/1aTh YCIOBHS TS
UTPBI, TO €CTh MPEJOCTABUTD JETSIM JIOCTATOYHOE BpeMs, MECTO U Mmarepuan (urpymku). Hy u koHeuHo
BOCITUTATENb JOJKEH Pa3BUBATh IETCKYIO UTPY, TaK KaK COBPEMEHHbIE JETH UTpaTh HEe yMeloT. iIMeHHO B
UTpe pa3BUBACTCS JIMYHOCTh PeOEHKA, €ro YMCTBEHHBIEC U (PU3UUYECKUE KayeCcTBa.

3amauu negarora:

CoznaBath yciaoBHs IS IE€TCKUX UTP (BpeMsi, MECTO, MaTepHal).

Pa3BuBarh 1eTcKyro Urpy.

IToMoraTe eTaM B3auMOJEHCTBOBATh B UTPE.

He BMemmBartbcst B IETCKYIO UTPY, AaBasi IETSAM IPOSBUTH CEOSI U CBOM CIIOCOOHOCTH.

OxunaeMblii 00pazoBaTeIbHBIN PE3yIbTAT:

Bcecroponnee pasButHe jgered  ((usmueckoe, peueBoe, COLMATbHO-KOMMYHHUKATHBHOE,
MMO3HABATENILHOE, XY0’KECTBEHHO-ICTETUYECKOE).

Pa3BuTne neTckoil MHULIMATUBBI.

PazButne ymenus co0roaaTh mpaBuia.

Pa3Butre ymeHust urpath pazinyHbIe POJIH.

Pa3Butre cnocoOHOCTH B3aUMOJCHCTBOBATH CO CBEPCTHUKAMM, JOTOBAPHBATHCSA, pa3peliaTh
KOH(QJIUKTBI.

Mopesib Opranu3anum BOCIUTATEIbHO - 00pa30BaTeJIbHOI0 MpoLecca Ha IeHb

I'pynnsl panHero Bo3pacra

No
OO6pa3zoBaTenbHbIC

n/ 1-as monoBuHA AHS 2-asi IOJIOBUHA JTHS

obnactu

I

1. | CommansHo- VYTpenuuid mpueMm neTed W OIeHKa | DIeMeHTapHBIC TPYAOBBIE
KOMMYHUKATUBHOE | SMOLIMOHAJIBHOTO  HACTPOEHUS  C | IOPYUYECHUS;
pasBUTHE Urpsl ¢ psokeHneM;
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MOCEAYIONEH KOppEeKIMen I1aHa
paboThI;

dopMHUpPOBAHUE HABBIKOB KYIBTYpPbI
eJIbl;

dopmMupoBaHue
CaMOOOCITy)KUBaHUS U
®opMHpPOBAHUE HABBIKOB KYJIBTYpPbI
OOIIeHUs! ¥ TIOBEICHHUS, CIOXKETHBIE

HaBBIKOB

OO0mieHre MIAIIINX W CTAPIIUX

neTen (coBMecTHBIE UIPHI,
CIIEKTAKJIN);
ObX - Oecenpl U UIrpOBBIE

CUTyaluu, KHMKHBIN YI'OJIOK.

UTPBI
®opMupoBaHue MIPOCTEUIINX
TPYZOBBIX HABBIKOB
[To3naBaTenbHOE Wrpsl-3anatus IIO3HaBaTeNbHOrO | Urpel-3anarus
pa3BUTHE LUKJIa; WNnpuBuayansHas pabora;
IIpocreiimue HaOIIoAeHUS B | PazBuBaromue urpsr;
IIPUPOJE; JunakTuyeckue urpsl
Konctpynposanue
CrpourenbHble UTPBI
PeueBoe pazButne | Mrpbl-3aHATHS IO Pa3BUTHIO PEUH Urenue XyJ10’KECTBEHHOMN
HaGnromeHuss M 3KCKypcHMM B | JIUTEPATyphl

pUpOaY (Ha MIPOTYJIKE) ¢ | becensl ¢ neTbMu
00CyX/IeHHUEM Cro’KeTHBIE UIPbI
Urper  Ha  pa3ButHe  pedeBoro | CTpoUTeNbHbIE UTPbI
JBIXaHUs JlunakTuueckue W pa3BUBAIOIUE
Wrpsl Ha pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPUKHU | UT'PBI
NuauBuayanbHas pabota 1o
Pa3BUTHIO peuu
Xyn0KECTBEHHO- Wrpei-3ansatus XYIO’KECTBEHHO- | VIrpbI-3aHATHS XyNOKECTBEHHO -
ACTETUYECKOE ACTETUYECKOTO LIMKIIA; ACTETUYECKOTO 1UKIIA,
pa3BUTHE OcTeTuka ObITa; My3bIKaJIbHBIE TOCYTH,
HaGmronenuss wu  oskckypcuu B | UnauBuayansHas pabora,
npupoay (Ha y4acTok); OneMeHTBl  TeaTpalln30BaHHOMN
Pabora B yronke nu3oAesTeNbHOCTU. | JESTEIbHOCTH (npamaru3zanuu
3HAaKOMBIX CKa30K)
®dusnueckoe IIpuem nereit Ha Bo3ayxe B Terioe U | JIHEBHOM COH € JOCTYIIOM
pa3BUTHE cyxoe Bpems rojaa (KpoMme IMepHoja | CBEXEro Bo3ayxa

ajlanTaIumn)

VTpeHHsIsl TUMHAcTHKa (TOABHKHBIE
UTPBI, UTPOBBIE CIOKETHI);
['uruennyeckue poLEeTypbI
(ymbIBaHME)

3akanuBaHue (obnerdeHHas Qopma
OJICK/TbI, COJTHEYHBIC BaHHBI B JIETHEE
BpeMs I'0/ia, BO3/1YILIHbIE BaHHbI)
@OU3KyIBTYpHBIC UTPHI-3aHATHS,
@OuU3KyIbTMUHYTKH  (TIEPEPBIBBEI B
UTpax-3aHATHIX TI03HABATEIFHOTO U
XY10’KECTBEHHO-ICTETHUECKOT' O
IIUKJIOB);

[Tporynka  (mOABMXKHBIE
WH/IMBUyalIbHAS
COBMeECTHas
JIESITEIbHOCTD)

UTPBHI,
pabora,
JBUTATENbHAs

3akanuBanue (Xxoapba OOCHKOM
no «/lopoxxkke 310pOBbS» B
CrajbHe,

yMBIBaHHE TIOCTIE CHA),
OU3KyNbTYpHbIE 10CYTH (UTPHI U

pa3BiIeYeHHUs);
[Iporynxka (coBmecTHas
JIBUTATENIbHAs NesITeIbHOCTD,

WHIMBHUIyaIbHAs paboTa);
[ToaBWKHBIE UTPHL;
CaMocTosTenbHas
IEeATEIBHOCTD.

ABUTI'aTCIbHAasA
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Muaagasi ¥ cpeiHsisi TPYNIIbI

Ne
OO6pa3zoBaTenbHbIC
1/ 1-as mooBuHA THA 2-asi IOJIOBUHA THS
I obnactu
1. | ConmanbHo- YTpeHHuil mpueM AeTed U OIleHKa | DCTeTUKa  Tpyda,  TPYAOBBIE
KOMMYHUKATUBHOE | SMOLIMOHAJIBLHOTO  HACTPOEHHUS  C | IOPYUYCHUS;
pa3BUTHE Nnocjeayomed Koppekuuen 1miaHa | TemMaTu4ecKkue 10CYrd B UTPOBOM
paboThI; dopme;
dopMHUpoBaHUE HABBIKOB KYJIbTYpbI | UIrphl ¢ psbkeHueM;
€/1bl; OOmmenne MIAAIMIUX W CTapIIUX
dopmupoBaHue HAaBBIKOB | ieTeld (COBMECTHbIE WIPBI Ha
CaMOOOCITY’)KHBaHUSI M TIPEANIOCHUIOK | MIPOTYJIKE, CIIEKTAKIIN);
TPYAOBOM AEATEILHOCTH; OBX - Oecempl W HWIpPOBBIC
dopMUpOBaHUE HABBHIKOB KYJIBTYPHI | CUTYallUU;
oOLIeHUs] U TOBEACHHUA, CloKeTHO- | CamocTosTeNbHAs M COBMECTHAas
pOJIEBBIE UTPHI JeSATEIbHOCTh B KHMYKHOM YTOJIKE.
HaOnronenus
Bbecennr
[TpoekTHas nesITeNbHOCTD
2. | Ilo3naBarenpHOE Henocpencrsenno-o6pazoBatenbHast | HemocpenctBenHo-
pa3BUTHE JESITEIbHOCTD MO3HABATENILHOTO | 00pa3oBaTelibHas JeSTeIbHOCTD
LUKJIA; Jlocyry mo3HaBaTENIbHOTO 1IUKIIA;
Habmronienus B mpupone; NunuBunyanbuas paboTa;
LleneBbie mporyynku u 3KCKypcuu (Ha | PazBuBaromiue urpsr;
yuacTke J1/c, Ha numebnok, B | HaOmromenus Ha mporysike
[IpayeyHyI0, MEAKAOUHET U TIp) CoBMecTHBIE UTPHI C IETHbMU
[Ipocretiiiee
HKCIIEPUMEHTUPOBAHUE.
3. | PeueBoe pazsutne | HemocpencrBenHo-oOpa3oBatenbHas | CIOKETHO-POJIEBBIE UTPHI
JeSITEIbHOCTD 10 Pa3BUTHIO PEUU CBobOosHOE 001IIeHuE 1eTel
HOA [I03HABATEIILHOTO u | Urenue XYyJI0KECTBEHHOMN
XYyJ105K€CTBEHHO-3CTETUUECKOT O JUTEPATYPHI
[UKJIA PazBuBatonme M IUIAKTUYECKHE
Habmronenns UTPBI
becenpl, o0cyxaenus Hapoansie urpsi
CrumynupoBaHue pedeBoro
oO11eHus eTeil B urpax
OKCepUMEHTUPOBaHNE
IIpoekTHas nesTeabHOCTh
4. | XynoecTBeHHO- Henocpencteenno-o6pasoBarensHas | HemocpenctBeHHO-
ACTETUUYECKOE JESATEIIBHOCTD XYIO0KECTBEHHO- | 00pa3oBaTelbHAsA  JIEATEIHHOCTh
pa3BuTHe ACTETUYECKOTO 1MKIIA; XYJ0’KECTBEHHO-ICTETUUECKOT O

DcreTHKa ObITa;

Habnmionenuss W JKCKypcuu B
npupojy (Ha y4acTok);

I{eneBbie mporyKH,

Pabota B yroike u30esTeIbHOCTH.
[IpoekTHas neATeIbHOCTD

LUKJIA,
My3bIKalIbHBIE OCYTH,
WnnuBuayansHas paboTa,
OIEMEHTBl  TeaTpaN30BaHHOMN
JEeATEIbHOCTH

(mpamaruzarus 3HAKOMBIX
CKa30K)
CoBmecTHas TBOpYECKas

JACATCIIBHOCTD
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5. | ®usznueckoe IIpuem nereli Ha Bo3Ayxe B Temioe U | JIHEBHO COH € JOCTYNOM
pa3BUTHE CyX0€ BpeMs Iofia; CBEXET0 BO3ayXa
VYTpeHHsas ruMHacTuKa (moJaBukHBIE | ['MMHacTHKa POOYKICHMUS;
UT'PBI, UTPOBBIE CIOKETHI); 3akaJluBaHue («dopoxke
['uruenmnueckue OPOLEAYPHI | 3I0pOBbs» B CHAlbHE, OOLIMPHOE
(YMbIBaHUE, MOJOCKAaHUE PTa, YMUCTKA | YMBbIBAaHUE MIOCIIE CHA),
3y0OB CO 2-TO TIOJIYTOJTHs) OU3KYyIbTYpHBIC TOCYTH (UTPHI U
3akanuBanue (obOneryeHHas Qopma | pa3BiedeHus),
OJIeX/1bl, COJTHEUHbIE BaHHBI B jieTHee | [Iporymnka (coBmecTHas
BpeMsi I'0J1a, BO3/IyIIIHbIC BAHHBI) NeSATENIbHOCTh, HMHIUBUIyaTbHAs
OU3KyIbTYPHBIC 3aHITHS; pabora);
@U3KyJIbTMUHYTKH (B | IlonBuKHBIE UTPBI;
HENOCpEICTBEHHO-00pa3oBarenbHol | CamMocTosTeNbHAs JBUTATEIbHAs
JIESITEJIBHOCTH  [TO3HABATEJIIBHOIO U | I€ATEIbHOCTb.
XYyJI05K€CTBEHHO-ICTETHUECKOT O
LUKJIOB);
[Iporynka  (MOABMXKHBIE  UIPHI,
MHAUBUyaJIbHAs pabora,
caMoCTOsITeNbHAs JBUTATENbHAs
JIeSATEITLHOCTH)
Crapumiasi 1 NOArOTOBUTEIbHAS K LIKOJIE TPYNIbI
Ne
OO6pa3zoBaTenbHbIC
/ 1-as monoBuHA IHA 2-asi IOJIOBUHA JTHS
. obnactu
1. | CouunanbHo- YTpeHHuil mpuem neteil u oueHka | Bocriutanue B nporecce
KOMMYHUKATUBHOE | OSMOLIMOHAJILHOTO  HACTPOEHHUS  C | XO3AMCTBEHHO-OBITOBOTO TpyAa U
pa3BUTHE MOCNEAYIOEH KOppeKIrel IulaHa | TpyJa B MPUPO/IE;
paboThI; TemaTnyeckne AOCYr B HTPOBOU
dopMHpOBaHUE HABBIKOB KYIBTYPHI | (hopMme;
eJIbl; OO0mieHne MIAIIIMX W CTApUIUX
OcTeTHKa ObITa. JeTei (COBMECTHBIE UTPHI);
HexypcTBa, mopydeHus OBX - Oecenpl W WrpoBBIC
becensl mo mpaBuiaM 0€30MacHOTO | CUTYallUW; KHIKHBIA YTOJIOK.
MOBE/ICHNUS B JIETCKOM Cay.
[TpoekTHas NesITeNbHOCTD
2. | Tlo3naBarenpHOE HO/I no3naBatenbHOr0 1UKIIA; NunuBunyansHas padoTta;
pa3BUTHE Habmonenus; Pa3BuBatoiue urpsi;
I{eneBbie IpOryJIKHY; HNHTrennexryaibHbIe JIOCYTH
DKCKypCHH, (Buktopunsl, KBH),
DKCIEepUMEHTHPOBAHUE; 3aHATHS IO HHTEPECaM;
EsxeHeBHBIIM npueM neteit | CoBMecTHbIE WUTPBl  (POJIEBBIE,
(oO1ieHue ¢ 1eTbMU, POAUTEISIMH) TeaTpaIlu30BaHHbIE,
CoBmecTHbIE UTPBI (poneBble, | CTPOUTENBHBIE,  HAPOJIHBIE U
TeaTpaJM30BaHHbBIE, CTPOUTEIBHBIE, | TIPOY)
HapOJHBIC U TIPOY)
IIpoekTHast 1eATEIBHOCTD
3. | PeueBoe pazsutne | HO/I mo pa3Butuio peun CroKeTHO-POJIEBBIE UTPBI

HOJ MMO3HABATEIILHOTO u
XYI0XKECTBEHHO-ICTETUYECKOTO
LUK

Habnronenus

becenpl, o0cyxnenus

CBo0OoaHOe 0o01IeHNEe 1eTel
Urenue XYyJ107KECTBEHHOMN
JUTEpaTyphbl

Pa3BuBaromue M AUIaKTUUYECKUE
UTPbI
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3CTETUYECKOE
pa3BUTHE

9CTCTHYCCKOI'O IIUKJIA,

DcreTHKa OBITA;

DKCKYpPCUHU B MPUPOAY (TEppPUTOPHUS
HOY);

ITocemenne IeTCKUX CIIEKTaKIICH;
Urenue XYI0KECTBEHHOM
JUTEpaTyphl MO MporpaMmme, IO
HWHTEpecam;

CoBMecTHBIE Mpa3AHUKU
(My3bIKaJIbHBIE)

HpOCKTHaH JACATCIIbHOCTD

CTuMynupoBaHue peueBoro | HaponHbie urpet
oO11eHus IeTeil B urpax IIpoekTHas neATeIbHOCT
OKCIIEpUMEHTUPOBAaHUE
HccenenoBarenbekas IIPOCKTHAs
JESITEIIBHOCTD U
4. | XynoKecTBEHHO- 3aHsTus XyJ0KeCcTBEHHO- | CaMOCTOATENbHAsT U COBMECTHast

TBOpYECKas NCATCIbHOCTD,

a) HU300pazuTenpHas
JeATEIILHOCTD;

0) TeaTpalu30BaHHAs
JeATEIILHOCTD;

B) My3bIKaJIbHasl €SI TEIbHOCTD
JIOCYTH (My3BIKQJIBHBIC "
TeaTpajibHbIE),

5. | ®usuueckoe
pa3BUTHE

IIpuem nerer Ha BO3yXe B TEIUIOE
BpeMs roz1a;

YTpeHHflfl IMMHACTHKA B I'PYIIIIC, IO
MY3BIKY B My3bIKQJIHOM 3aJI€;
I'uruennyeckue npouenypsl, 3aHATUS

(bU3KYIBTYPOIL;

3akanuBanue (obnerdyeHHas ¢opma
OJCKAbI, COJIHEYHBIC BaHHBI B
COJIHEYHYIO  TIOTOJy, OOIIMpHOE

YMBIBaHHE, MOJIOCKAHUE PTa, YHCTKA
3yOOB);

Ou3KyIbTMUHYTKH B TIpoIecce
HETOCPEICTBEHHO-00pa30BaTEIbHOM
JESITEIbHOCTH;

[Iporynka  (MOABMXKHBIE  UIPHI,
WH/IMBUyaJIbHAS pa0ora,
CaMOCTOSITeNIbHAs JIBUTATENIbHAs
JIESITEIIbHOCTH)

I'imuacTrka npoOyKaeHus;
3akanuBaHue (xo01p0a OOCMKOM B
CHaJIbHE, KOHTPACTHBIC
BO3/IyIIIHbIC BaHHBI),
OU3KyIBTYpHBIE HOCYTH (UTPBI H
pa3BlICUCHU);

[Iporynka (MHOUBHUTyaTIbHAS
pabora, COBMECTHasl u
CaMOCTOSITeNIbHASL  JIESATENIbHOCTh
neTen);

CoH ¢ [IOCTYyIOM  CBEXEro
BO3JlyXa;

PEKUM WH/IUBUIYaJIbHOTO
npoOYKICHHUS;

I'mMmHacTuKa nocJie cHa.

Opranuzanus HemocpencTBeHHO oOpazoBatenbHoil aestensHocTH (HOJ[). OOGyuenue B HOJ
HE3aBHCHUMO OT ()OPMBI €€ OpraHU3aIui OTJIIMYAETCS MPEXJIE BCEro MporpaMMHocThio. [lenaror Hamevaer
IIPOrpaMMHOE COJIepKaHKue, KOTOpoe JOKHO ObITh peann3oBaHo B xoae HO/I.

HOJZ - ocHoBHas ¢opma T1O3HaBAaTEIbHOW AKTUBHOCTH  peOEHKa.
COBEPIICHCTBYIOIAACSA IpOLIECCyalbHas CHUCTEMA, OTpaXkarolas BCE CTOPOHBI
0o0pa30BaTenbHOro Mpolecca.

ITo mupaxTnaeckum 3anavam HO/I nenutcs Ha rpynmst:

HOJI ycBOoeHUsI HOBBIX 3HAHU, YMEHHIA;

HO/I 3akpenuienus panHee NpuoOpeTeHHBIX 3HAHUH, YMEHUI;

HO/I TBOpueckoro npuMeHeHust 3HaHUN 1 ymeHuid, komriekcasie HOJl, komOunupoBannsie HOJ
n HO/I KOHTpOIbHBIE IPOBEPOYHBIE.

HO/I — coequnsier oOy4aronryro ¢ yHKIIHIO U COBMECTHYIO JACSITEIBHOCTD.

Ob6pa3zoBarenbHas JAEATENBHOCTh — ATO JIEATENbHOCTh, OCHOBaHHAsl Ha OJTHOM M3 Crelu(UIECKUX
JETCKHUX BHJIOB JAEATENBHOCTH U OCYIIECTBIIIEMAasi COBMECTHO CO B3POCIIBIMH, HAIPABIIEHHAsI HA OCBOEHUE
JeTbMHU OJJHOM MJIM HECKOJBKUX 00pa30BaTeNIbHBIX 00JacTedl MM WX MHTETPALUIO C MCIOJIb30BaHUEM
pa3zHoo0pa3HbIX POPM U METOJ0B PabOTHI, BLIOOP KOTOPBIX OCYIIECTBIISETCS MIE1aroroM CaMOCTOSITENILHO.

JnHamuyeckas,
BOCIIUTATEIBHO-
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OCHOBHOE COAEp)KaHNE MHTETPUPOBAHHOM JIEATEIBHOCTH - BOIUIOIEHUE B MIOBCEHEBHYIO KU3Hb
MyTEM B3aUMONPOHUKHOBEHHS BCEX €CTECTBEHHBIX ISl IONIKOJIbHUKOB BUIOB JIEATEILHOCTH, IJIaBHAS U3
KOTOPBIX UT'pa.

@DopMbI OPraHU30BaHHOTO 00yUYeHHS: (HPOHTAIBHBIC; TOATPYIIIOBBIC; HHANBUyaIbHBIC.

3aaya mearoroB — pa3BuTUE (POPM BKIIFOUEHHS JETEH B HENIPEPHIBHYIO UTPOBYIO, TO3HABATENIBHO-
UCCIIEIOBATENbCKYI0,  KOMMYHUKATUBHYIO,  JBHUIATEIbHYIO,  MY3bIKAJbHYI0,  KOHCTPYKTHUBHYIO,
M300pa3UTEIbHYIO ACSITENbHOCTD, @ TAKXKE B ACSITEILHOCTD M0 BOCIIPUSATHIO Xy105KECTBEHHOM JTUTEpaTyphl
1 (QOIBKIIOpa, CaMOOOCITY)KMUBAHUIO M AIIEMEHTAPHOMY OBITOBOMY TPYIY AJISl PEIICHUS BOCIHTATEIBHBIX
3az1a4.

Lenesas cocrasnstomas HOJI (TpuenuncTBo 3aaa4):

1. OGyuaromas 3a7aya: NOBBIIIATh YPOBEHb Pa3BUTHUS peOeHKa

2. BocnurarensHas: GOopMHPOBATh HPABCTBEHHBIE KaYeCTBA JINYHOCTH, B3I U YOCKICHUS.

3. PaszBuBaromas: npu o0yuyeHUU pa3BUBaThy BOCHIUTAHHUKOB [T03HABATENIbHBII HHTEPEC, TBOPUECKUE
CIOCOOHOCTH, BOJIO, SMOLIMHU, IO3HABATENbHBIE CIOCOOHOCTH — pedb, IMaMsATh, BHUMAaHHE,
BOOOpakeHHe BOCIIPUSITHUE.

IIpuopuTeTHBIE HANPABJICHUS ACATEIBHOCTA BOCIHUTATENSA II0 pealu3allly 3a1a4 BOCIIUTAHUS B
00pa30BaTeNbHON IEeATEIBHOCTH:

YCTaHOBUTH B3aUMOOTHOILICHUS AETEW CO B3POCIBIMA U CBEPCTHUKAMU;

UCIoNIb30BaHue (popMm opranuzanuu Aetckoi nestenbHocTd O]l s peuieHus BOCIUTATEIbHBIX
3aj1ay,;

UCIIOJIb30BaHUE MpeAMETHOro coaepkanus O/l 11 pelieHrs BOCIUTATENbHbIX 33/1a4;

pa3BuUTHE 0a30BBIX KAYECTB JUYHOCTH,

MIOCTPOEHNE BOCIMUTATEILHOIO MPOLIECCa HA OCHOBE UIPbl KaK OCHOBHOI'O BHJIAa JIEATEILHOCTHU
JOIIKOJIBHHKA,

YCTaHOBJICHUE B3aMMOOTHOILIEHUNA BOCHUTATENS JETE€ld CO B3POCIABIMM U CBEPCTHUKAMH IO
peayin3aluy 3a1a4 BOCIUTAHUS MOXKET OCYILECTBIATHCS B (POPME MapTHEPCKON J1EATENbHOCTH B3pOCIOro
C NEThbMH, a MMEHHO: BKJIIOYEHHOCTh B3POCJIOr0 B JEATEIbHOCTh HAapaBHE C JETbMH; JOOPOBOIBHOE
IIPUCOECIUHEHUE JIETEH K IEATEIIbHOCTH;

cB0OOAHOE OOIIEHNE BO BPEMS HEMOCPEACTBEHHO 00Pa30BaTENbHOM e TEIbHOCTH.

@opMbl  BKJIIOYEHHST JleT€ll B JEATENIbHOCTb JJIl  PEIIEHUs BOCHHUTATEIbHBIX — 3a]au:
WHTETPUPOBAaHHAS AESITENbHOCTh B (POpME WIp-TMyTEIIeCTBUN, CHUTYaTHBHBIX Pa3roBOPOB, pa3paboTka
IIPOEKTOB, Mpa3sAHUKU AOCYTHM, MAacTEPCKHE I0 H3TOTOBJIEHHUIO IPOIYKTOB JETCKOH JEATEIBHOCTH,
COPEBHOBAHMA U JAPYTHE.

Hcnonp3oBanne npeaMmeTrHoro coxaepxkanuss OJl ansd  pemieHMsT BOCHMTATENbHBIX — 3a/ad.
Bocnpusitust npon3seaeHuil HCKyccTBa (CI0BECHOT0, MY3bIKaIbHOT0, U300pa3UTENBHOT0), MUpa IPUPOIbI,
CTaHOBJIEHHE SCTETUYECKOrO OTHOILICHHS K OKpYyXKarolleMy MHpY; (opMUpOBaHHE 3JI€MEHTApHBIX
MIPEJICTAaBICHU O BHJIaX UCKYCCTBA; BOCIPUSATHE MY3bIKH, XY/I0)KECTBEHHOH JHUTEpaTyphl, (OJIBKIOPA;
CTUMYJIMPOBAaHUE COINEPEKUBAHUIO IIEPCOHAXKAM  XYI0KECTBEHHBIX IPOM3BEICHUM; peaIu3aluio
CaMOCTOSITEJIbBHON TBOPUYECKOM NEATEIIbHOCTH AETEH.

Taxum oOpa3om npaBuiibHO opranuzoBanHas HOJI sto:

MortuBanus

CoTpynHHUYECTBO

NuTterpanus

ITpoexTHas NeATENBHOCTD

ITapTHEpCTBO

KommekcHbIi Toaxo/1 K 00y4eHH o

CaMoCTOATENBbHO-TIONCKOBAs AESTEIBHOCTD

Pa3zHooOpasue BUI0OB 1€ TENbHOCTH

CoBMecTHas 1eATeIbHOCTh BOCIIUTATENS U peOCHKa

BzaumopeicTeue ¢ ceMbsiMU JeTen

VY4er uHTEpECOB AETEN.

OMOIMOHAIbHAS HACHIIIEHHOCTh, UHTEPEC K TOMY, UYTO JIENAI0T JIETH.
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Bce aT0 B iporiecce opranuzamuu O] obecnieunBaeT penieHune 3a1a4 o 00eCrneYeHH o MO3UTHBHOM
JUHAMUKY Pa3BUTH TUIHOCTH peOCHKA, €T0 B3TIISA0B U yOSKICHUH.

Besa  obOpazoBarenbHasi [1€ATENbHOCTh OCYIIECTBISIETCS. B UIpPEe, YTO SBISETCS Beayllen
NEeSTEeIbHOCTBIO  JIOIIKOJIBHOTO  jaeTrctBa. Mrpa  paccmarpuBaercs Kak — YHUBEPCAIbHBIA U
KynbTypodopMupyoomuii (pakTop, KOTOpbIi CHOCOOCTBYET IMEpPEeBOAY >KM3HEHHOIO OMbiTa peOeHKa B
UTPOBOE MTPOCTPAHCTBO AETCKOI'O KOJIEKTHUBA.

B wurpe kaxaplii peOEHOK MOJIy4aeT BO3MOXKHOCTh MEPEXKUTh MHOXKECTBO CHUTyalui. ITO
MIPOUCXOAUT Uepe3 pa3BUTHE:

- IBUTATENbHOM IeATEIbHOCTH U (PU3NUECKON KYJIbTYpbl — B MOJBUKHBIX UTPAX;

- I0O3HABATEJIbHON JIEATEIbHOCTH, CEHCOPHOU KYJIBTYPHI U KYJbTYpPbl MIO3HAHUS B TUJAKTUUECKUX
Urpax U UIPe-IKCIEPUMEHTHUPOBAHUY;

- KOMMYHHKATHBHOW JACSITETLHOCTU U KYJIbTYPhI OOIICHHSI, HDABCTBEHHON KYJIbTYPHI - B CEO)KETHO-
POJIEBBIX U PEKUCCEPCKUX UTPAX;

- peYeBO ACSATEIBHOCTU U KYJIBTYPhI PEUYH - B CIIOBECHBIX M PEUEBBIX, T€ATPATM30BAHHBIX UTPaX;

- My3BIKQJIbHOH, W300pa3UTEIbHON, KOHCTPYKTUBHON JEATEIBHOCTH U  XYJ0’KECTBEHHO-
ACTETUYECKOMN KYJIbTYPHI - B MY3bIKAIbHO-TUJAKTUUECKHUX, XYI0)KECTBEHHO-TBOPYECKUX U CTPOUTEIBHBIX
Urpax.

B utore pebeHOK MpUHUMAET Ha Ce0sl POJIb «UEIIOBEKA KYJIBTYPBD» - 00Jafaronero Gu3ndeckou,
CEHCOPHOM, MMO3HABATEIbHON M PEUEBOM KyJIbTYpaMH, HAUMHAET MPOSBISATH HHTEPEC K HOBBIM CIIOcO0aM
JEUCTBUS U B3AUMOJICHCTBHS B OKPYXKAIOIIIEM €0 MUPE.

PebGenok otpabaTbiBaeT pa3Hble CHUTyallMH OOIIEHHS CO B3POCIHBIMU M CBEPCTHHUKAMH, UTO
CIOCOOCTBYET HAXOIUThH OOIIHIA SI3BIK CO CBEPCTHUKAMH, COTJIACOBBIBATH COOCTBEHHBIC 33]]a4H C TYKHMH.

Ha nomomp npuxonsT mpaBujia UIPOBOTO IOBEJIEHUS B TPYIIE, CIOKUBIIMECS KYJIbTYpPHbIE
MPAKTUKU UTPOBOTO B3auMOJIeHcTBU. brarogaps uM peOGEHOK OCBaUBAaEeT HOBBIE COLIMAJIbHBIC MTO3HUIINH B
MEXJIMYHOCTHBIX OTHOLIEHUX. Tak 3a1aun peOeHKa U rPYIIbl UTPAIOIINX JETeil HAUMHAIOT IEpeceKaThCs
C 3a71auaMu 00pa30BaTEIbHON JEATEIILHOCTH IIEJarora.

[losTOMy BCe KyJIbTYpHbIE NPAKTUKH HTPOBOTO B3aUMOJIECUCTBUS, KOTOPBIE CKJIAIBIBAIOTCA B
rpymrne B XoJe 00pa3oBaTeNbHON JEITEILHOCTH, MOXKHO TPEICTAaBUTh B BHJIE MHOTO0Opa3Hs MPaKTUK
JNETCKHUX UTP.

KyJabTypHble IPAKTHKH UTPOBOI0 B3aUMO/AelCTBUA

Oo0pa3oBarenbHas NuauBuayanbHas I'pynnoBas KoJsiekTuBHas
AeATeIbLHOCTh B X0/1€
PEeKMMHBIX
MOMEHTOB
CamocrosiTe1bHasi 00pa3oBaTe/IbHasA 1eATEIBHOCTD JIeTeil
CropripuzHele Urpsl o BEIOOPY Hrpsl psaaom
UTPOBBIE MOMEHTHI | UIrpbI-«CeKpeTh» Hrpsl no nHUIIMATHBE Urpbi-«coObITUS»
nereit Urper - Hrpsl- «cOTBOPUECTBOY
HrpoBsie MOMEHTHI- NPEATIOYTEHHUS
IIEPEXOJIBI OT OJHOT'O O0Opa3zoBaTenbHas 1eTEJbHOCTD JeTell €0 B3POCIbIMH
pexuMHOro mnpouecca | Ilpsimoe pyKkoBoACTBO KocBennoe pykoBoacTBoO Urpoi
K Apyromy UT'POH
Urpa-6ecena. Uepes npenmeTHO- Yepes cCBEpCTHUKOB
Urposslie obydatomiye UTPOBYIO Cpeny CoBMECTHO-UTPOBBIE
Urpei-HabdmoaeHus — CUTyaluu [TpoGaeMHEbIE nelcTBHs
Hrpa-3ansatue cutyanuu Urpsl- Hrpa-guanor
Wrpa-gpamatuzanus IIyTELIEeCTBUSA Pexnccepckue urpsl
Urpa- Hrpsi-pa3Biedenus
[onBrXHBIE UTPBI OKCIIEPUMEHTHPOBAHHE Urpsr-aTTpakinoHbl
Hrpa-monenupoBanue




Cr0’K€THO-pOJIEBBIE
UTPBI

CrpourenbHble UTpHI

CoBMecTHas1 o0pa3oBaTe/ibHAA 1eATEIbLHOCTD JeTeil, Mearoros u

poauTesen
Haponansie urpst Urpel Ha HrpbI-KkOHKYpChI
Pa3zBuBatomue urpol YCTaHOBJICHHUE JIETCKO- Henens urper u
CrtpoutenbHbie UTPBI POIUTENBCKUX UTPYIIKU B IETCKOM

TexHu4eckue urpbl

oTtHoweHu Urpossie
TpeHHUHTH JloCyroBbie
UTPbI

cany WUrpossie nocyru u
pa3aAHUKI

®opmbl padoThI 10 00Pa30BaTEIbHBIM 00J1ACTAM

HanpagJsienusi pa3Butusi u
oOpa3oBaHud aerei (najee -
o0pa3oBaTtesibHbIE 00,1aCTH):

®opmbl padoThI

Muaagmmii 71oIMKoJIbLHBIR
BO3PacT

Crapuuii 101IKOJIbLHBI
BO3pacT

du3znyeckoe pa3dBuTHE

Urposas Oecena ¢ sneMeHTaMu
IBIKECHUHN

Urpa

YTpenuss TMMHACTHKA
HNurterpatuBHas nesTeIbHOCTh
YupaxxHeHus
DKCrepUMEHTHUPOBAaHUE
CurtyaTuBHBIN Pa3roBop

becena

Pacckas

Urenue

[IpoGnemHuas cutyanus

Hrposas curyanus

VY TpeHHss TMMHACTUKA

Urpa

becena

Pacckas

Urenue

PaccmarpuBanue.
WNHurerparuBHas qesTEIbHOCTD
KoHTposbHO-auarsoctnyeckas
JIeATEITbHOCTh

CrioptuBHBIE B (PU3KYIBTYPHBIC
JIOCYTH

CHopTHUBHBIE COCTA3AHUS
CoBMecTHas 1€SITEebHOCTh
B3POCJIOrO U JIETEMN
TEMAaTUYECKOIr0 Xapakrepa
[IpoekTHas neATeNbHOCTD
[TpoGnemHas cutyanus

ConuajnHo-
KOMMYHUKATHBHOE Pa3BUTHE

HrpoBoe ynpakHeHne
WHnuBuyanbHas Urpa
CoBMecTHas ¢ BOCIIUTATENIEM
urpa

CoBMecTHasi CO CBEPCTHUKaAMH
urpa (mapHasi, B Majoi rpymre)
Urpa

Urenue

becena

Habmtonenue

PaccmarpuBanue
Ilenarornueckas urposas
CUTyalus

IIpa3aHuk

OKCKypcus

CuTtyaryst MOpajibHOTO BEIOOpPa
ITopyuenue

HexypcTBo.

NunuBuayanbHas urpa.
CoBMecTHas ¢ BOCIIUTATENEM
urpa.

CoBMecTHas cO CBEpCTHUKAMHU
urpa

Hrpa

Urenue

becena

Habmonenue
[lenarornueckas urpoBas
CUTYaIHs

OKcKypcust

Curyanust MOpaJIbHOTO BbIOOpA
[IpoekTHast nesATETLHOCTD
WHuTerpaTuBHas 1eIT€IbHOCTD
[IpazaHux

CoBMecTHBIE AEUCTBUS
PaccmarprBanue
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[IpocMoTp u aHanu3
MYJIbT(QHUIBMOB, BUACOPHIBEMOB,
Tesenepeaay
OKCIepUMEHTUPOBAaHNE
[Topy4enue u 3aaHue
JexypcTBo

CoBMmecTHas 1€ TeTbHOCTh
B3pOCJIOTO U AETEN
TEMaTUYEeCKOI0 Xapakrepa

PeueBoe pazBurue

PaccmarpuBanue

Urposas cutyauus
Jnnaktuyeckas urpa
Curyauus obueHus

becena (B Tom uuncie B
nporecce HaOMIOACHUS 3a
00BEKTaMU TIPUPOJIBI, TPYIOM
B3POCJIBIX)

WNurterpatuBHas nesTeIbHOCTh
XO0poBOHAs UTPa C IEHUEM
Urpa-gpamarnszanns

UreHnue

becena

PaccmarpuBanue

Pemenue nmpoOaeMHBIX CUTYaIui
Paszrosop ¢ nerbmu

Urpa

[IpoekTHas neATeIbHOCT
Co3nanue KoJuIeKuu
WNHuTterparuBHas nesTEIbHOCTD
Ob6cyxnenue

Pacckas

Yrenue NucuennpoBanne CUTyaTUBHBIN

O6cyxnenue pasroBop ¢ AETbMHU

Pacckas CounHeHne 3araiox

Urpa [TpobnemHuas cutyanus
Hcnonbp30BaHue pa3iIuuHbIX
BHJIOB TeaTpa

ITo3naBatenbHOE pa3BuTHE PaccmarpuBanue Coznanue KouIeKIuin

Habmonenue [IpoektHas JeSITENIbHOCTD

Hrpa-3kcnepruMeHTUPOBAHNUE. HccnenoBarenbekas ASSITEIbHOCTD

HccnenoBarenbckas KoHnctpynpoBanue

NEeATEIbHOCTD OKCIIEpUMEHTUPOBAHUE

KonctpynpoBanue PasBuBaronias urpa

PasBuBaromas urpa Habmtonenune

DKCcKypcus [IpoGnemHuas cutyanus

CuryaTtuBHbBIN pasrosop | Pacckas

Pacckas becena

WHTerpatuBHas nedarenbHocTs | MIHTErpatuBHas JESTEIHOCTD

becena Oxckypeun KomneknuonupoBanue

[Ipobnemuas cutyauus MonenupoBanue

Peanu3zanus npoexra
Urpsl ¢ npaBunamu

Xy/105KeCTBEHHO-
3CTEeTHYECKOEe pa3BUTHE

PaccmarpuBanue screTndecku
MIPUBJIEKATENbHBIX IPEIMETOB
Urpa

Opranusanus BbICTaBOK
Crymanue coOOTBETCTBYIOLIEN
BO3pAacTy HaApOIHOM,
KJIACCUYECKOH, IETCKOM
My3bIkH Pa3zyunBanue
MY3bIKAJIBHBIX UTP U TAHIICB
CoBMecTHOE TNeHHe

PaccmarpuBanue scteTnuecku
MIPUBJIEKATEIbHBIX IPEIMETOB
Urpa

Opranuzanus BbICTABOK
N3roroBienue ykpanmeHui s
IPYIIIOBOTO NOMEIIEHHUS K
Mpa3IHUKaM, PEIMETOB IS
UTPbI, CYBEHUPOB, MIPEAMETOB IS
MMO3HABATEJILHO-
HCCIIeI0BaTEIbCKOM
JIeITEIIbHOCTH.
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Co3gaHne MaKeTOB, KOJIJICKITUH 1
ux opopmieHue

Cnymanue COOTBETCTBYIOIIEH
BO3pacTy HapOJIHOM,
KJIACCUYECKOMU, IETCKON MY3bIKH
My3bIKabHO- TUIaKTUYECKas
urpa

becena nuaterpatuBHOTO
XapakTepa, 3JEMEHTApHOTO
MY3bIKOBETYECKOTO CO/ICPIKAHUS
WNHTterparuBHas OesTEIbHOCTD
CoBMeCTHOE U MHJUBUyaJIbHOE
MY3bIKAJIbHOE UCIIOJIHEHHE
My3bIKanbHOE yIIpa)KHEHUE
[ToneBka

Pacneska

[JBUTaTEIbHBIN, MJTACTUYECKUN
TaHLIEBAJIbHBIN 3TIO]

Tanerg

TBopueckoe 3agaHue
Konuepr-umnposuszanus
My3bIKalibHasl CHOKETHAs! Urpa

MeToabl padoThI:

1. Harmsaaasle:

HaTJISTHO-3pUTENIbHbIE MPHEeMbl (MOKa3 (U3MUECKUX YIpPa)KHEHUH, HCIOJIb30BaHUE HATrJSIHBIX
MOCOOMH, UMUTAITHS, 3PUTEITHHBIC OPUCHTHPHI);

HaTJISTHO-CIIyXOBbIE IPUEMBI (MY3bIKa, IECHH);

TaKTHJIbHO-MBIIICUHBIE TTPUEMbI (HEMOCPEICTBEHHAS TTIOMOIIb BOCITUTATES ).

2. CrnosecHbsle:

0OBSICHEHUS, TIOSICHEHUS, YKa3aHUS,

1ojiaua KOMaH/1, paclopsiKEHUN, CUTHAJIOB;

BOIIPOCHI K JIETSIM;

0o0pa3HbIif CIOKETHBIN pacckas, Oecena;

CJIOBECHAsI HHCTPYKIIHSI.

3. [IpakTnueckue:

MOBTOPEHHE YIIPAKHEHUI 0€3 N3MEHEHHS U C U3MEHEHUSIMH;

MPOBEJICHUE YIPAXXHEHUI B UTPOBOM opme;

MIPOBE/ICHHUE YITPAXKHEHUH B COPEBHOBATENIbLHOU (opme.

[ToBbImIaroniye N03HaBaTEIbHYK aKTUBHOCTD:

AJIEMEHTApHbIN aHAJINU3;

CpaBHEHHE MO0 KOHTPACTY U MOA0OHIO0, CXOJICTBY;

TPYIIUPOBKA U KIaCCU(PUKAIIHS;

MOJICJIUPOBAHUE U KOHCTPYUPOBAHUE;

OTBETHI HA BOMPOCHI JAETEM;

MPUYYEHHE K CAMOCTOSITEIbHOMY ITOMCKY OTBETOB Ha BOIIPOCHI

BrI3bIBaronyie SMONMOHATBHYIO aKTUBHOCTD:

BOoOOpakaeMasi CUTYaIlus;

MPUAYMBIBAaHHUE CKa30K;

UTPbI-IpaMaTU3aluu;

CIOPITPU3HBIC MOMEHTHI U DJIEMEHTHI HOBH3HBI;

IOMOp U IIIYTKA;
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CoUYeTaHKe Pa3HOOOPA3HBIX CPEACTB HA OJTHOM 3aHSATHH
CriocoOCTBYOIIME B3aUMOCBS3H PA3IUYHBIX BUIOB JICATCILHOCTH:
IIPHEM IIPEITIOKEHUSA U O0YUCHHS CITIOCO0Y CBSI3U Pa3HBIX BHJIOB JCITCILHOCTH;
NEPCICKTUBHOE TNIAHMPOBAHUE;

MEPCIIeKTHRA, HAIIPaBJICHHAs Ha IMOCIICIYIOIIYIO AeSITeIbHOCTD;,
oecena Koppekiuu v yTouHeHHS JCTCKUX MPEICTABICHUI:
MIOBTOPCHHE;

HaOII0ICHUE;

9KCIIEPUMCHTHPOBAHHKE;

CO3/aHHE MTPOOJIEMHBIX CUTYaIIUN;

Oecena.

Cnoco0bl 1 HAPABJIEHU S MOJAEPKKHU AeTCKOI HHUINATUBBI

Co3naBath ycinoBus AJs peau3aui COOCTBEHHBIX TUIAHOB U 3aMBICIIOB KaX/10T0 peOeHKa.

Paccka3biBaTh AeTIM 00 UX peajbHbIX, a TAKKE BO3MOXHBIX B OYAYIIEM JOCTHKEHHUSX.

OTmeyats U MyOIUYHO MOIICPKUBATH JIFOOBIE YCIIEXH JICTEH.

BceMepHO mooupaTh caMOCTOSTENILHOCTD IETEH U paciupsTh ee chepy.

[Tomorath pebeHKY HAUTH CIIOCO0 peaan3alui COOCTBEHHBIX IIOCTABICHHBIX LIEJICH.

[lognepxuBaTh CTpEMJICHHE HAYyUUTHCS JENATh YTO-TO M PAJOCTHOE OLIYLIEHUE BO3pacTaroUIei
YMEJIOCTH.

B xone 3aHATHII MU B MOBCETHEBHOW XU3HU TEPIIMMO OTHOCUTHCA K 3aTpyIAHEHHSIM peOeHKa,
[I03BOJISITh €MY JIEHICTBOBATh B CBOEM TEMIIE.

He kputukoBaTh pe3yabTaThl AESITEIBHOCTU JETEH, a TAKXKE UX CAMHUX.

Ucnonw3oBate B ponu Hocutened kputuku TOJIBKO wurpoBbie nepcoHaxu, Ajisi KOTOPBIX
CO3JaBaJUCh 3TU NPOAYKThl. OrpaHUYNUTh KPUTHUKY HCKIIOUMUTEIBHO pE3ylbTaTaMU IPOAYKTUBHOMN
JESITEIbHOCTH.

Y4uTHIBaTh WHIMBUAYAIbHBIE OCOOCHHOCTH JIE€TEH, CTPEMUTHCS HAWTU MOAXOMA K 3aCTCHUYUBBIM,
HEPEIIUTEIbHBIM, KOH(DIUKTHBIM, HEMOMYJIIPHBIM JICTSIM.

YBaxarhb U [IECHUTh KAXKI0T0 peOeHKa HE3aBUCUMO OT €r0 JOCTUKEHHM, TOCTOMHCTB U HEAOCTATKOB.

Co3ziaBaTh B IpYIIIE MOJOKUTEIBHBIA IICUXOJIOTUYECKUN MUKPOKIIUMAT, B PABHON Mepe TP OSIBIISS
m000Bb M 3a00TY KO BCEM JIETSIM: BhIpakaTh paJoCTh MPU BCTpeUe, UCIOIB30BaTh JACKy M TETJIOE CIIOBO
JUTS BBIPQYKEHUSI CBOETO OTHOIIEHHS K peOCHKY, TPOSBISATH AEMTUKATHOCTh U TAKTUYHOCTD.

[ToompsiTe jkxenanue pebCHKa CTPOUTH TMEpPBbIE COOCTBEHHBIC YMO3AKIIOUEHHWS, BHUMATEIIBHO
BBICJTYIIIMBATH BCE €0 PACCYXKACHUS, IPOSBIIATh YBAKEHUE K €r0 UHTEIUIEKTYaIbHOMY TPYY.

CoznaBath yCIOBUS M MOJAJEPKUBATH TEATPAIM30BaHHYIO JEATENBHOCTh €T, UX CTpEeMJICHHE
MepeoaeBaThCst («PSATUTHCIY).

O0GecneynTh YCJIOBHS ISl MY3bIKaJbHONM MMIIPOBU3AIMH, TIEHUS W JBMXKCHHUH O/ TOMYJISPHYIO
MY3BIKY.

Coznath B Ipymie BO3MOXHOCTb, UCIOJB3Ysl MeOENb U TKaHHU, CO3/1aBaTh «10May, YKPBITUS I
urp.

HeraruBHble OlIeHKM MOKHO JaBaTh TOJIBKO MMOCTYIKaM peOEHKa U TOJBKO «C TJ1a3y Ha IJ1a3y, a He
Ha IJia3ax y TpymHimsl.

Henonyctumo IMKTOBATH NE€TAM, KaK U BO YTO OHU JIOJDKHBI UTPATh, HABSI3IBATH UM CIOXKETHI UTPBI.

PazBuBatomuii moTeHMaN UTPbl OMPENEISETCS TEM, YTO ATO CAaMOCTOSITEIbHAs, OpraHu3yemas
CaMUMU JE€TbMU JeATETbHOCTD.

Co0mo1aTh YCIIOBUS YUaCTHs B3POCIIOrO B UTPax JAETEi: IETH CaMU MIPUTIAIIAIOT B3POCIIOTO B UTPY
WM 100pOBOJIBHO COTJIALIAIOTCS HA €r0 yYacTHe; CIOKET U XOJ] UTPHI, a TAK)KE POJIb, KOTOPYIO B3POCIBIH
OyZeT urpaTh, OMPEIEISIOT ASTH, a HE MeJaror; XapakTep UCTIOTHEHHS POJH TAKXKe OMPeesSeTCs JeThMH.

[IpuBnekary AeTeW K YKpalleHWIO TPYMIMBI K Mpa3JIHUKaM, 00CYXJash pasHble BO3MOXKHOCTU H
MPEAJIOKEHUSI.

[ToOyxnate nereld GOpMHPOBATH W  BBIPAXaTh COOCTBEHHYIO ACTETHYECKYIO  OIICHKY
BOCIIPUHMMAEMOTI'0, HE HAaBSA3bIBasi UM MHEHHUSI B3POCIIbIX.
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Co31aBath B rpymnie MoJ0KUTENbHBIN ICUX0JIOTHYECKUH MUKPOKIIUMAT, B PAaBHOW Mepe MPOSBIIA
T000BH M 3a00TY KO BCEM JIETSIM: BBIPAXKaTh PajoCTh NMPU BCTPEUE; UCMOIB30BATh JTACKY M TEIIOE CIIOBO
JUIS BBIPAYKEHUSI CBOETO OTHOLICHUS K peOCHKY;

YBaxxaTb UHIUBUAYaTbHbIE BKYChI U PUBBIYKHU JETEH.

[TooupATk xenaHus co3AaBaTh YTO-THO0 MO0 COOCTBEHHOMY 3aMbICITy; 0OpalaTh BHUMaHHUE JETe
Ha IMOJIE3HOCTh OYIYIIEro MPOAYKTa JJIsl IPYTUX WU Ty paoCTh, KOTOPYIO OH JIOCTABUT KOMY-TO (Mame,
0abymike, mamne, Apyry).

CosznaBath yciaoBHsI ISl pa3HOOOPA3HOM CaMOCTOSITEIILHON TBOPUYECKON JCSITEILHOCTH JETCH.

[Tpu HEOOXOIMMOCTH MTOMOTaTh JIETSM B peUICHUH MPOOIeM OpraHu3aluy UTPhL.

[TpuBnekarh neTeil K IJIAHUPOBAHUIO JKU3HH TPYNIBl Ha JIeHb M Ha 0Oojee OTIaJICHHYIO
MEPCIIEKTHUBY.

OO0cyxnath BEIOOD CIIEKTAKIIS JUIS TOCTAHOBKH, TIECHU, TaHI[A H T.II.

CoznaBaTh yCJlIOBHS U BBIAEISATH BpeMs AJIsi CAMOCTOSITENIbHON TBOPUECKON WIIM MO3HABATEIbHOM
JEATEIIbHOCTHU JETEN 110 HUHTEPECAM.

BBoauTh aiekBaTHYIO OLIEHKY pe3yibTara AesITeIbHOCTH peOeHKa ¢ OJHOBPEMEHHBIM IPU3HAHHEM
€ro YCWIH U yKa3aHWEeM BO3MOKHBIX ITyTeH M CIIOCOOOB COBEPIICHCTBOBAHUS MTPOIYKTA.

CrnokoitHO pearupoBaTh Ha Heycnex pebeHKa W IMpeajaratb HeCKOJIbKO BapHAHTOB HCIPABIICHUS
paboThI: TOBTOPHOE MCIIOJHEHUE CITYCTSI HEKOTOPOE BPEMsI, I0/ICTBIBAHKIE, COBEPIICHCTBOBAHUE JICTAJICH
U T.IL.

PacckaspiBaTh 1€TAM O TPYJHOCTSIX, KOTOPBIE Bbl CAMU UCIIBITHIBAIH MPU 00YyYEHUH HOBBIM BUaM
NeSITEIbHOCTH.

Co3naBaTh CHTYyallWH, TO3BOJIIONIME PEOCHKY peaan30BaTh CBOIO KOMIICTEHTHOCTH, OOpeTas
yBa)KEHUE U MPU3HAHKUE B3POCIIBIX U CBEPCTHUKOB.

OOpatmarbest K I€TIM ¢ MPOChOON MOKA3aTh BOCIUTATENIO U HAYYUTh €r0 TeM WHIWBUYaIbHBIM
JOCTUKEHHSIM, KOTOPBIE €CTh y KaXKIO0TO0.

[TognepxuBaTh 4yBCTBO TOPJAOCTH 32 CBOU TPY/ U yJIOBJIECTBOPEHHS €TI0 PE3YJIbTaTaAMH.

CosznaBath yciaoBuHs ISl pa3HOOOPa3HOM CaMOCTOSTENIbHON TBOPUYECKON JAESITENbHOCTH JETEH.

[Tpr HEOOXOIMMOCTH ITOMOTATh JIETSAM B PEIICHUH MPOOJIEM IPU OPTaHU3AINH UTPHIL.

[IpuBnekarby AeTel K IUIAHUPOBAHUIO >KU3HU TPYIIbI HA JI€Hb, HEJEII0, MECALl. YUUTHIBATH U
peann30BaTh UX MOKEIAHUS U TTPEIATTIOKCHHUS.

Co3naBaTh yClIOBUS U BBLACIATH BPEMs JIJIsl CAMOCTOATENbHON TBOPUECKOW MJIM MO3HABATEIbHOMN
NEeSATEIbHOCTH JIETEU 10 HHTEPECAM.

2.4. B3aumoseiicTBie B3pOCJIbIX € 1eTHbMH

BzaumopeiicTBie B3pOCHBIX C JAETbMHU SIBISETCS BaKHEHIIMM (DaKTOPOM pa3BUTHS peOeHKa U
MIPOHU3BIBAET BCE HAIPaBJIEHUSI 00pa30BaTEIbLHON JESTEIHHOCTH.

C mnoMoImpio B3pOCIOTO0 M B CAMOCTOSITENBHOM AESITENbHOCTH PEOEHOK YYUTCS MO3HABaTh
OKpY>KaIOIIUK MU, UTPATh, PUCOBATh, O0IIATHCA C OKpYkaromuMH. [Iporiecc mpuobiieHus K KyJIbTypHbIM
o0Opa3iam 4YeloBeUecKOl AeSITeNbHOCTU (KYIbType KU3HU, MO3HAHHIO MHUpA, PEYd, KOMMYHUKALUU, U
IIPOYMM), MPUOOPETEHUSI KYJIbTYPHBIX YMEHUHN MPU B3aUMOJIEHCTBUU CO B3POCIBIMU U B CAMOCTOSITEIILHOM
JEATEIbHOCTH B IPEIMETHOU CpeJie Ha3bIBAECTCS IIPOLIECCOM OBJIAJAEHHUS KYJIbTYPHBIMU IIPAKTUKAMM.

[Ipotecc nmproOpeTeHust 00X KYIbTYPHBIX YMEHHI BO BCEH €ro MOJHOTE BO3MOXKEH TOJBKO B
TOM CJIy4yae, €CJIM B3pOCIbIA BBICTYNAE€T B 3TOM HPOILECCE B POJIM IAPTHEPA, @ HE PYKOBOAUTENA,
MOJJIEPKUBAasi M pa3BUBas MOTHBalUiO peOeHka. [lapTHepckue OTHOIIEHHsI B3pOCIOro M peOCeHKa B
Opranuzanuu U B CEMbE SBISIOTCS Pa3yMHOW albT€PHATUBOM ABYM JMAMETPAIBHO MPOTHUBOIOIOKHBIM
MoAXoJaM: TPsIMOMY OOYYEHHUIO U 00pa30BaHUIO, OCHOBAaHHOMY Ha HJeAX '"CBOOOJHOTO BOCTHMTAHUS'.
OcHOBHOW (YHKIIMOHATHHON XapaKTEPUCTUKON MapTHEPCKUX OTHOIIEHUH SBISETCS pPaBHOIPABHOE
OTHOCHUTENIbHO peOeHKa BKIJIIOUEHHE B3pPOCIOT0 B IpolecC NESATeNbHOCTH. B3pocnblii ydacTByeT B
peanu3anuy MOCTaBICHHOM 1M HapaBHE ¢ JEThMH, KaK 00Jiee ONMBITHBIN U KOMIIETEHTHBIN MapTHEP.

J1s1 TMYIHOCTHO-TIOPOKIAIOIET0 B3aUMOICHCTBUS XapaKTePHO MPUHATHE PEOCHKA TaKUM, KaKOn
OH €CTh, U BEpa B €ro CrocoOHOCTH. B3pociblit He MOAroHseT pedeHKa oA KaKOW-TO OMpEeeTIeHHBIH
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"crangapt", a CTpoUT OOIIEHNE C HUM C OPUEHTAIMEH HA JJOCTOMHCTBA M MHANBUYaTbHBIE OCOOCHHOCTH
peOeHKa, ero xapakrep, IpUBBIUKH, HHTEPECH], npeanouteHus. OH conepexuBaeT peOeHKY B paJoCTH U
OrOpUYEHUSX, OKa3bIBAET MOJAEPIKKY IIPHU 3aTPYAHEHUSAX, YUACTBYET B €0 UIrpax U 3aHATUSAX. B3pociblii
crapaercsi u30erarp 3anpeToB M HakazaHuil. OrpaHUYeHNs U IOPHULIAHUS UCTIOIB3YIOTCS B CIIydae KpaiHeH
HE0O0XO/UMOCTH, HE YHUXKasl JOCTOMHCTBO peOeHKa. Takol CTWIb BOCIUTAHUSA oOecrieuuBaeT peOeHKY
YYBCTBO TCHXOJIOTUYECKON 3alUIIEHHOCTH, CIIOCOOCTBYET pa3BUTHIO €ro WHAWBUIYAIbHOCTH,
MOJIOKUTEIBHBIX B3aUMOOTHOLIEHUH CO B3POCIIBIMU U IPYTUMU JI€ThMH.

JIMYHOCTHO-TIOPOXKAAIOIEEe  B3aMMOJICHCTBHE  CIIOCOOCTBYeT (OPMHUPOBAHUIO y pebeHKa
pas3IMYHbIX TO3UTUBHBIX KauecTB. PeOCHOK yunTcs yBakaTh ce0sl M IPyTrux, Tak Kak OTHOILEHHE peOeHKa
K cebe M JPYr'uM JIIOASM BCETZla OTPa)kaeT XapaKTep OTHOIICHHS K HEMY OKPYKAIOIIMX B3pocibiX. OH
proOpeTaeT YyBCTBO YBEPEHHOCTH B cebe, He Ooutcs ommnbok. Korna B3pocible MpeJocTaBIIsioT peOeHKy
CaMOCTOSITENILHOCTh, OKa3bIBAIOT MOJAEPHKKY, BCEISIOT BEPy B €ro CWIbl, OH HE MacyeT Iepea
TPYAHOCTSMH, HACTOWYMBO MILET ITyTH UX MIPEOIOJICHHS.

PeGenok ne Oomtcsi ObITh camMuM c000i, ObITh MCKpeHHHM. Korma B3pociibie MOAIEp>KUBAIOT
UH/MBUIYAIBHOCTh peOeHKa, NPUHUMAIOT €ro TaKUM, KAaKOB OH €CTh, M30€raroT HeOolpaBJaHHBIX
OrpaHUYEHUI U HaKa3aHul, peOeHOK He OouTCs OBITH caMuM co00i, MpU3HaBaTh CBOM OIHOKK. B3aumHuoe
JI0BEpHE MEXKAY B3POCIBIMU U JIETbMHU CIIOCOOCTBYET UCTUHHOMY IIPUHATHIO peOEHKOM MOPAJIbHBIX HOPM.

PeGenok yuntcst OpaTh Ha ceOs OTBETCTBEHHOCTH 32 CBOU PEIICHUS W MOCTYNKH. Beab B3pOCIbIii
Be3JIe, TJIe 3TO BO3MOJXKHO, IIPEJOCTaBiIsgeT peOeHKy mpaBo BblOOpa Toro uiau AewctBus. IlpuszHanue 3a
peOeHKOM TpaBa UMETh CBOE MHEHHWE, BBIOMpATh 3aHATHA 110 AyIIE, TApTHEPOB IO UTPE CIOCOOCTBYET
(GOpMHPOBAHUIO Y HErO JMYHOCTHOW 3pENIOCTH M, KaK CIEACTBUE, YYBCTBA OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOM
BEIOOD.

PeGenok nmpuyuaercs JyMaTh CaMOCTOSATENIBHO, TIOCKOJIBKY B3POCIIbIE HE HABA3BIBAIOT €MY CBOETO
peIIeHHs], @ CIIOCOOCTBYIOT TOMY, YTOOBI OH MPUHSIT COOCTBEHHOE.

PeGeHok yuMTCs afeKBaTHO BbIpakaTb CBOM 4YyBCTBa. [lomoras peOeHKYy OCO3HaTh CBOHU
NepeKUBAHUS, BEIPA3UTh UX CIIOBAMH, B3POCIIBIE COACUCTBYIOT ()OPMHUPOBAHUIO Y HETO YMEHHS IPOSIBIISATH
YyBCTBA COLIMAIBHO MPUEMIIEMBIMH CIIOCOOAMHU.

PebeHok yunTCs MOHMMATh JPYTUX M COYYBCTBOBATH MM, MOTOMY YTO TOJYYaeT 3TOT OMBIT W3
OOILIEHUS CO B3POCIIBIMU U MIEPEHOCUT €r0 Ha APYIHX JIFOJCH.

2.5. BzaumoseiicTBue JeTeil 0 CBePCTHUKAMH

JlomKoIBHBIN BO3pacT peOeHKa MpeanoaaracT oOIeHNe yKe HE TOJIbKO BHYTPU CEMBHU.

B ycnoBusix nerckoro cazia pedeHOK C MepBbIX JIEeT )KU3HU HaXOIUTCS B KPYT'y CBEpPCTHUKOB. JleTn
BMECTE UTPAIOT, 3aHUMAIOTCS, TPYAITCA. Y HUX SIPKO BBIPAKEHO CTpeMIieHue K oOieHuto. B mpouecce
LIEJICHANPABICHHOTO0 BO3JEHCTBHs TMenaror (GopMHpyeT HaBbIKM M NPUBBIUKHA TIOBEIECHUS JETeH,
JUYHOCTHBIE KauecTBa. OHM ONpeAEAoT XapakTep B3aUMOOTHOIIEHUH pedeHKa co cBepcTHUKaMU. O4eHb
BaXHO MpPHJIATh OTHOIIEHUSAM JeTel Iyx N00pOoKenaTeabHOCTH, pPa3BUBATh YMEHHME M CTpeMJIEHUE
nomorath Jpyr apyry. [loBceaHeBHasi KHM3Hb peOEHKa HEpa3pbIBHO CBs3aHa C JETCKUM CaJoM U
pEryJIUpyeTCss BOCHUTATENIEM, 3aBS3BIBAIOTCS M YKPEIUIAIOTCA IPYKECKHME B3aMMOOTHOLIEHMS] MEXKIY
JETbMH.

OTHoIeHne 00s13aTeIbHO UMEET ONPEIETICHHYIO HallpaBIeHHOCTb. [10/1 BIMsSHUEM 00CTOSATENbCTB
U BOCIUTAHUS OTHOLIEHUS MEXAYy NeTbMHU H3MEHstoTcs. MHTepecHas >KM3Hb NeTeH, aedrenbHas U
pajnocTHas - HEOOXOJMMOE YCIOBHE YCHEIIHOTO CKJIAJbIBAaHUS IOJIOKUTEIBHBIX B3aMMOOTHOUICHUH
MexXay AeTbMU. B3aumoneiicTBue aetei Jpyr ¢ IpyroM HEBO3MOXKHBI 0€3 YCBOEHUS COLIMAIBHBIX HOPM U
IIpaBUIL.

PebGeHok Hepenko NPUXOAUT B JETCKUM cal co CPOPMUPOBAHHON B CEMbE ASTOLEHTPUYHON
YCTAHOBKOM: IMYHBIE TOTPEOHOCTH U JKEJIaHUS 3aCTIOHSIOT BCE OCTAIBHOE, OH KaK Obl HE 3aMeYaeT IPyTux
JIeTe, 3aXBaThIBaeT MOOOJIbIIE UIPYIIEK U HUKOMY HE JaeT, 3asBisis pemuTenbHo: «Moe!», otOupaet
MOHPABUBILYIOCS UTPYIIKY, TPeOYEeT OT BOCIIMTATENsI BHUMAHUS TOJIBKO K cede U T. 1. Bpems u TepnienuBas
paboTa nengarora NpUBOJAT K MEpPECTPONKEe B NCHUXMKE peOeHKa, OH HAauYMHAET MPOSABIATH BHUMaHHE K
CBEPCTHUKAM, JEJIUTHCS UTPYLIKAMH, Y HETO TOSBIISIETCS KEJIAHUE COBMECTHO UIPaTh.
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[To Mepe HaKOIJICHUS JETHMHU OIBITA )KMU3HU B KOJJIEKTHBE UX B3aMMOOTHOIICHHS TIPHOOPETAIOT
Bce 0oJiee OCO3HAHHBIA XapakTep, CBSI3U APYr C APYroM CTAHOBATCS Oojiee MpOYHBIMH. BocmuraTenb
MpUydYaeT KaKIOro peOCHKa 3J0pOoBaThCsi CO CBEPCTHHKAMH, OTBEYaThb HAa IPUBETCTBHE BHOBH
MIPUILIEIIIEr0, IpeIaracT HaMcaTh MUChbMO OOJIBHOMY PEOCHKY, TOCTIaTh €My PUCYHKH, MIO3BOHUTH TI0
tenedony u T.4. [[puxoa B JeTCKMA caj1 10AT0 OTCYTCTBYIOIIET0 peOCHKA 0TMEYaeTC sl paIOCTHOM BCTpeUe
1 0COOBIM BHUMAHHUEM K HEMY.

OObeauHEHUsT IETeH CPEeIHEro BO3pacTa yke 0ojiee YCTOMYMBBI, OHH HE TOJIBKO WTParOT, HO M
TpyIsaTCsS BMecte. Hampumep, HECKOJIBKHUM JETSIM JaeTcsl 3a/laHue MPOTEePeTh MeOENb WM JIHCThS
KOMHATHBIX pacTeHuil. OHU yOeXITaloTcs B TOM, YTO BMECTE€ pabOTaTh MHTEPECHO M MOXKHO OOJIbIe
caenath. /letn msaToro roaa >KUM3HU JAOJDKHBI YMETh COIJIAaCOBBIBATH CBOU JICMCTBHS, JOTOBAPUBATHCS 0
Hayaja COBMECTHON WTIPhI WIM TPyJa. DTOMY CIOCOOCTBYIOT BOMIPOCHI BOCIIUTATENSA: KTO ¢ KeM OyneT
urparb? OH OOLIPSIET AETeH, KOTOPbIE APY>KHO UTPAIOT U TPYAATCS, IO CBOCH MHUIIMATHUBE MPUXOIAT Ha
MTOMOIIIb TOBApPHIIY, HAI[PUMEP, BO BpeMsI OJICBaHUS HAa IPOTYJIKY IIOMOTAlOT 3aBs3aTh mapd, 3aCTETHYTh
MajxbTO, HAJIETh U 3aBsA3aTh (HapTYK U T.1I.

TermnoTy BO B3aMMOOTHOIIEHUS] BHOCUT TPAJIULIMS MTPA3AHOBAHUS B IETCKOM Cajly HHEH POXKICHUS
JleTel.

Bocnurarens ucnonb3yeT Jr00yi0 BO3MOKHOCTb MOBCETHEBHOM >KM3HU, OBITOBON NEATEIBHOCTH
JUISL YIIPAXKHEHHS JIET€ MPOSBICHUM YBaXCHHS M BHUMaHUs APYr K Apyry. Bo Bpems yMbIBaHuA U
OJIeBaHUsl Ha MPOTYJIKYy TpeOoBaHHE OBICTPOTHI MOTHMBHUPYETCS TEM, YTO HENb3Sl 3aJep)KUBATH IPYTUX
JIEeTEH; BO BpeMsi OJICBaHUS U Pa3eBaHUs BOCIIUTATEIb IPUYYALT I€TEH 00palaThCsa K CBOMM TOBAapHUILaM
3a IIOMOIIbIO U OXOTHO OKa3bIBaTh €¢.

B3auMooTHoOIIEHHs AeTe 5 — 6 JIET CTAaHOBATCSA 3HAYMTEIIBHO ciokHee. [lemaror moOmBaeTcs
0oJbIIel CaMOCTOSITENILHOCTH JIeTEHl B OpPraHU3allii COBMECTHOW NESATENbHOCTH, (POPMHUPYET Yy HHUX
OpraHU3aTOPCKUE CIOCOOHOCTHU, YMEHHUS CIPABENJIMBO M CIOKOWHO pa3pemiaTh CIOpbl U KOH(MIUKTHI,
CUUTATHCS C MHEHUEM KOJUIEKTUBA. JIOCTHKEHHIO 3TOM LIeH CIOCOOCTBYET yueOHas AeSITeIbHOCTD JeTei
Ha 3aHATUSX: OHM TPHUYYAIOTCS CIOKOMHO BBICIYIIMBATh TOBApHINa, HE MemiaTh B paboTe coceny,
OKa3bIBATh Pa3yMHYIO IIOMOIIlb, T.€. HE JAEJIaTh 3@ HErO TO, YTO OH JOJKEH U MOXKET cleaTh caM; OTBeYast
Ha 3aHATHUSIX, PEOSHOK JIOJKEH TyMaTh O TOM, YTOOBI BCEM €ro OBLJIO BUIHO U CIBIIIHO. [IpuBiiekas nerei
K aHaJM3y U OLIEHKE paboT TOBAPHUIIEH, BOCIIUTATENb YUUT UX ObITh B3bICKATETbHBIMU U OOBEKTUBHBIMH.

[lemaror ucnoyib3yeT pa3jIMYHbIC KU3HECHHBIC CHUTYalMW JJISI BOCIUTAHHUS y JE€TE€ AKTUBHOTO
MpOsIBIIEHUSI TOOpPOXKENATeIbHOTO OTHOIIGHHUS K CBEPCTHHKAM: T[OMOYb, YTEHIUTh IJIAYyIIEero,
MopazoBaThcs OOHOBKE TOBAPHINA, TPUBETIUBO 3A0POBATHCA U T.A. B HEKOTOPBIX caydasx JeTH cTaplien
U OCOOCHHO TOJATOTOBHUTEIBHOW K IIKOJE TPYNIbI MPUBIEKAIOTCA K OOCYXIEHUIO OTPHUIATEIBHBIX
IOCTYIIKOB CBEPCTHHUKOB.

Bocnuranuto y gereld HEXHOro W 3a0OTIMBOTO OTHOIIECHHUS K MAabIIaM CIIOCOOCTBYIOT
CHUCTEMAaTUYECKH BBIMOJIHSIEMbIE MOPYUEHHUs: yOpaTh y4acTOK MIAJIIel TPyMIbl, TOCTPOUTH TOPKY M3
CHEra, clieJlaThb UTPYIIKHU, IOMOYb BO BpEMs OJ€BAHUS HA MPOTYJKY M T.m. JleTw crapmero Bo3pacra ¢
yIOBOJICTBUEM BBITIOJIHAIOT POJIb TOCTEIIPUUMHBIX X0351€B, MPUHUMAsi y ce0sl B TPYyMIe U Ha y4acTKe
MaJIBIIIEHN, TOKA3bIBAsI UM KYKOJIBHBIN T€ATpP, OPraHn3ysl BECEIIbIE UTPhI C UX YYACTHUEM.

st popmMupoBaHus y AeTe MpeCTaBlIeHUI 0 TOM, KaK HaJ0 KUTh B KOJUIEKTHBE, UYTO 3HAYUT OBITh
XOPOIIMMH TOBAPUILAMHU U JAPY3bsIMHU, BOCIUTATENIb UCIOIB3YET JIUTEpATypHBbIe TTpou3BeacHus («Kyouk
Ha KyOuk» f. Taiina, «YmMmeit 060k aate», «Bmecte TecHo, a Bpo3b ckyuHo» K.J[. Ymmuckoro, «4YTo Takoe
XOpOILIOo U YTO Takoe 1mioxo» B. MasikoBckoro, «Cunue nuctbsi» B. OceeBoil, «Kak qpy3bs mO3HAIOTCS»
C. MuxankoB u np.). CTUXU U TMECHU O JIETCKOM caje, O APYXHBIX pedsTax, HEKOTOPbIE KapTHUHBI
(«HoBenbkas», «BoT Tak mokaTayics!» 1 JIp.) TakXe CIOCOOCTBYIOT BOCIIUTAHUIO Yy JIETEH TOBAPHUIIECTBA
U IpYXKOBI.

B cBsA3M ¢ 4YTeHMEM NPOM3BENCHHW M PACCMATPUBAHMEM KAPTHUH, OCHOBHOM HAEEH KOTOPBIX
SIBIIIFOTCST TOBAPHINECTBO, JAPYK0a, BO3HUKAET OJIaronpusiTHash BO3MOXKHOCTH JJIsi Oecel ¢ JIEeThbMHU Ha
3THUYECKUE TEMBI.

OcHoBaHHeM JUIs TaKUX O0ecel] MOTYT CIIY>)KUTh U TIOCTYIKH JIeTel JAHHOU TPYIIIIHI.
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Spkue BnevaTieHus I€TCTBA CBA3aHbI C MPa3IHUYHBIMU YTPEHHUKAMU B IETCKOM Cajy, C BeUepaMu
BECENIBIX pas3BieyeHuil. JleTed cIutaunBaeT HETEPHEIMBOE OKHUIAHUE TMPA3THUKOB, COBMECTHAs
IMOATOTOBKA K HUM.

[Tpa3gHUKU B JIETCKOM Caay HCIOJNB3YIOTCS W I BOCHUTAHWS y JeTed OOIUTEIBHOCTH,
TOCTENIPUUMCTBA. AKTUBHOE y4acTHe PaOOTHUKOB JIETCKOTO Cajla B IPOBEJACHUH ITPA3HUKOB JIOCTABJISET
JEeTsIM OOJBIIYIO PAaIOCTh M CO3/Ia€T y HHUX OIIYIIEHHWE TOTO, YTO JETCKUU cajl — 3TO eAWHAS, TPy KHAS
CEMbs B3POCIIbIX U JETEH.

2.6. B3auMopgeiicTBHe Meqarori4eckoro KOJJIeKTHBA ¢ CEMbAMH BOCIIUTAHHHKOB

Oco0eHHOCTH B3aUMOJICHCTBUS M1€IarOTUYECKOT0 KOJUIEKTHUBA C CEMbSIMU BOCITUTAHHUKOB.

B 0CHOBY COBMECTHOH AEATENBHOCTH CEMbHU U JOIIKOJIBHOTO YUPEKIACHHS 3aJI0)KEHBI CIEAYIOIINE
MPUHIUIIBL:

€AMHBIN MOJXO0/ K MPOIIeCCY BOCIIUTAHUS peOEHKa;

OTKPBITOCTH JOUIKOJIBHOTO YUPEXKICHUS 111 POJUTENCH;

B3aMMHOE JIOBEpUE BO B3AMMOOTHOIICHUSX M1€1aroroB U pOAUTENEH;

yYBa)XK€HUE U JOOPOKENTATEIHHOCTD IPYT K APYTY;

b depeHIMPOBaHHBIA TOIXO] K KaX/I0H CEMbE;

PaBHO OTBETCTBEHHOCTh POAUTENEH U MEIaroroB.

OpHoM U3 OCHOBHBIX 33/1a4 SIBISIETCS] B3aUMOJICHCTBHE C CEMbEN ISl 0OecTieueHus OJTHOLIEHHOTO
paszButus pedbénka. [lepen nmegaroramu CTaBUTCS 1ETb — BO3POXKICHUE TPAJAUIINI CEMEMHOTO BOCTIMTAHMS,
BOBJICYEHUE POAUTENEH B IIEAArOrHuecKuil mpouecc.

UTOOBI MOBBICHTH MEJAaTrOTMYECKYI0 KOMIIETEHTHOCTh POJUTEINICH, TPOBOAMTCS IIeTICHAPABICHHAS
JUIMTeIbHasE padoTa ¢ NMPUMEHEHHWEM METOJOB M NPUEMOB, AKTUBU3HPYIOIIMX BHHMAaHHE YCTaBIIUX
poauTenen, CnoCOOCTBYIOMIUX OTBIICUbCS, OTJAOXHYTh, BBI3BATh HHTEPEC K )KU3HU JETCKOTO KOJIJICKTHBA.

Pe3ynbraroM Takoro B3aMMOJEWCTBUSA SBIAETCS BBIPAa0OTKA €IWHBIX B3TJISA0B Ha BOIMPOCH
BOCIIUTaHUsI peOEHKA B CEMbE, HAa CEMEHHBbIC TPAIUIMHU, TMOBBIIIACTCS IEJAaroruyeckas rpaMOTHOCTb
poauTenen.

Cucrema padoThl ¢ ceMbeii

MMEJATOT'A ‘ PO/IMTEJIN
1 5tan - O3HAKOMMTEJIbHBIN
CO6op umHbpopMmaiuu (mepBoe oOIIeHuE, C6op wuHbpopManuu (3HAKOMCTBO C

Oecenpl, HaONIONEHWE, aHAIM3 TIOJYYECHHBIX | JIETCKUM CaOM, aJarTaIus).
pe3yJIbTaTOB, aHAJIU3 THIIA CEMEN ).
2 3tan - OGIIENNPOPMIAKTHYECKHAM
Harnsnnas aruTanms (cTennpl, Bcerpewa co cnenumanuctamu, npocMoTp
POIUTETBCKHUE ra3eThl, OYKJIETBI, | OTKPBITBIX 3aHATHIA, MEPOTIPHATHH.
UH(POPMALIMOHHBIE TPOCIIEKTHI).
3 3ran - UHANBUAYAJIBHASI PABOTA
3HaKOMCTBO C OIBITOM CEMEWHOro [Tony4yenune KOHCYJIbTaTUBHOM
BOCIIUTAHMS, TPAAUIUSAMH, (DOTOBBICTABKH, | MHIUBUAYAIHEHON TTOMOIIH
«/lenp Martepu», TBOpYECKas MacTepcKas.
Br160p conepxanust, hopm ¢ cembeil pebEHKa.
4 5tan - UHTETPATUBHBIN

CoBpeMeHHbIE MeponpusiTUs (JI0CyTH, CoBmecTHOE  0OOCyXJeHHE MpobieMm,
Mpa3gHUKH,  Kpyrible  ctonbl, «Hemens | yuactue B COBMECTHBIX JielaX, JEJIOBBIC UTPHI,
3I0POBBS», KOHKYPCHI, BBICTABKH U T.]I. CEMHUHApPBI- TPAKTUKYMBI U T.II.

38.I[2[1H/I B3aUMOJCHUCTBUS C CEMBSIMU JIOIIKOJIbHHUKOB;



39

1. ITo3HakOMUTH poAHTENel ¢ 0OCOOCHHOCTAMH (U3UIECKOTO U MICUXUYECKOTO Pa3BUTHS pEOCHKA,
pPa3BUTUS CAMOCTOSITEIHPHOCTH, HABBIKOB O€30MACHOTO TOBEACHUS, YMEHHUS OKa3aTh S3JIEMEHTAPHYIO
MIOMOIIb B YTPOXKAIOIIUX 3JI0POBbIO CUTYAIIHSIX.

2. IloznakomuTh poauTened C OCOOCHHOCTAMH IMOATOTOBKM pEOEHKA K IIKOJIe, pPa3BUBATH
MMO3UTUBHOE OTHOLIEHHE K Oy yIlIel MIKOJIbHOM KU3HU peOeHKa.

3. OpueHTHPOBATh POIUTEINICH HA PAa3BUTHE MMO3HABATEIILHON ICATEILHOCTH peOeHKa, 00OoTaleHne
€ro Kpyrosopa, pa3BUTHE IIPOU3BOJIbHBIX ICUXUYECKUX MPOIECCOB, 2JIEMEHTOB JOTMYECKOT0 MBILIUICHUS B
XOJI€ WP, OOIIEHUS C B3POCIBIMU M CAMOCTOSATEIBHOU JIETCKOU JEATSIIEHOCTH.

4. TloMoub poOAMTENSIM CO3[aTh YCIOBUS JUIsl Pa3BUTUS OPraHU30BAHHOCTH, OTBETCTBEHHOCTH
JIOIITKOJIbHUKA, YMECHHI B3aMMOJICHCTBHS C B3POCIBIMH W JIETbMH, CIIOCOOCTBOBATH PA3BUTHIO Hadall
COLIMAJIbHOW aKTUBHOCTH B COBMECTHOM C POAUTEISIMU I€ATEIbHOCTH.

5. CrocoOCTBOBAaTh PA3BUTHIO TAPTHEPCKOW TO3UIMH POIUTENICH B OOMIEHUU C PEOCHKOM,
Pa3BUTHIO MOJIOXKHUTEIBHON CAMOOIIEHKH, YBEPEHHOCTH B cebe, MO3HAKOMUTh POAMUTENEH co crocobamu
Pa3BUTUS CAMOKOHTPOJISI M BOCIIUTAHUSI OTBETCTBEHHOCTH 32 CBOM JICUCTBUS U TIOCTYIIKH.

Hanpasnenust B3auMoAeicTBUs 1egarora ¢ poAUTENsIMU:

HeI[aFOI‘I/I‘IeCKI/Iﬁ MOHUTOPHHT;

nearoruueckas NoIepxKKa;

HIeJJaroruIecKoe 00pa3oBaHNe POAUTEINEH;
COBMECTHasI JICATEIILHOCTD MIE1arOroB U POJUTEINEH.

Yuacrtue poauresieil B JKU3HHU
I'b10Y

DopMbI yyacTus

IlepuoguuHoCcTh

[IpoBeneHre MOHUTOPUHTOBBIX
HUCCIIEJOBAaHU I

AHKETUpOBaHUE
CoLMOJIOTHYECKUM OITPOC

2-3 paza B rof
ITo mepe HeoOX0MMOCTH

B co3panuu ycinosuit

VYuacTtue B CyOOOTHHKAX 110
0J1aroyCTpONCTBY TEPPUTOPHUHU

2 pa3a B roj

B ynpasnenun JJOO

yuactue B pabote CoBeta
ponureneit [BAOY;
ydactue B pabote
POIHUTEITHCKOTO KOMHUTETA

[1o mnany

B npocserurensckon
NEeATEIbHOCTH, HAIIPABICHHON
HAa IMOBBIIICHNE [1€1arOrHYECKOn
KYJbTYpBbI, pacCIIupEHUE
MH(OPMALIMOHHOTO T10JIS
poauTenen

-HarysiiHas uHpopManus
(CTGHI[I)I, ManKu-nmepeaABUKKH,
CEMEiHbIE U TPYIITIOBBIC
($hoTOATEOOMBI,
doropenopTaxiu);

-TIaMSITKH;

-CO3/IJaHUE CTPAaHUYKH Ha caiiTe
I'BAOY;

-KOHCYJbTAllUU, CEMHUHAPBI,
CEMUHAPBI-IPAKTUKYMBEI,

- pacTpoCTpaHEHHUE OIbITA
CEMEITHOTO BOCIIUTAHHS,
-pOIUTENBCKUE COOPAHUS;

- BBIITYCK CTCHI'a3€CT JJId
poauTenen

ITo rogoBoMy 1any

B BocniurarensHoO-
o0pa3zoBaTeIbHOM Mpoliecce
I'bIOY, HanpaBIeHHOM Ha
YCTaHOBJICHUE COTPYIHUYECTBA
Y TapTHEPCKUX OTHOLIEHUH, C
L[E€JIbI0 BOBJICUEHUS] POJIUTEIIEN B

- JIHUM 3T0pPOBBAL.

- Henenu tBOpUEcTBa

- COBMECTHBIE ITPa3IHUKH,
pa3BIICUCHUS.

- BeTpeun ¢ nHTEpECHBIMU
JIXOIbMU

ITo ronoBomy miiany
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eanHoe 00pa3oBaTEIHLHOE - KnyGw1 mo unTepecam miis
IIPOCTPAHCTBO ponuTenen;

- Yyactue B TBOPUECKUX
BBICTABKaX, CMOTpax-
KOHKYpCax;

CucreMa ncuxoJ10ru4ecKoi moMoHu

[Icuxonoruyeckyro MOMOIIb ydacTHUKaM BocnuTaTenbHoro mnponecca B ['BJIOY okasbiBaer
negaror-ncuxonor. OCHOBHbIE HANpPaBIEHUS €ro pabOThI.

Pabora ¢ nerbmu.

MOMOIIb JIETSM B a/IallTalliu K JETCKOMY CaJy;

poBeJIcHUE 00CIIe0OBaHUs AeTeH U BHIPA00OTKA PEKOMEHIAINIA TT0 KOPPEKIIUHA OTKIOHCHH B UX
pa3BUTHUH;

orpesieNieHue TOTOBHOCTH CTaPIIUX JTOMIKOJIFHUKOB K O0YUEHUIO B IITKOJIE;

JTUArHOCTHKA UTPOBOM JEATEIbHOCTHU JACTEH;

OpraHu3aIys U peryJIupoBaHUE B3aUMOOTHOIICHUH JI€TeH CO B3pOCIIBIMU;

JTUArHOCTHKA B3aUMOOTHOILIEHUH CO CBEPCTHUKAMHU (COLIMOMETPHUS).

Pabora ¢ poaurtensiMu:

MICUXOJIOTO - TIEJaroru4eckoe MPOCBEUICHHE poAuTeNeH (KOHCYNbTalluu, HAOMIOACHHE 3a
pebeHKOM);

pa3BUTHE OCO3HAHUS MEAArOTHYECKOr0 BO3ICHCTBUS pOAUTENICH Ha JeTel B Ipoliecce OOIIeHNUS;

CHWYKEHHUE YPOBHS TPEBOKHOCTH POAUTEINEH TIEpe/1 MOCTYIUICHUEM JIETEH B LIKOIY;

oOydyeHue poauTeNeld METOJAaMHU M TpUeMaM OpraHu3allMd 3aHSATHH C JCTbMH CTapIIero
JIOIIKOJILHOT'O BO3PACTa;

O03HAKOMJICHHE POJUTENICH C AIEMEHTAMU JUArHOCTHKH TICUXWYECKUX IPOILECCOB (BHUMAaHUE,
MaMsTh).

Padora c memaroramm:

MOATOTOBKA U MIPO BEJICHUE MEIarOTHYECKOr0 KOHCUITNYMa;

WHAUBUAYAIbHOE U TPYIIIOBOE KOHCYJIbTUPOBAHUE;

MOATOTOBKA U BBHICTYIUICHHUE HA TMEJICOBETE, METOIMYECKOM 00bEIMHEHNH,

MOBBIIIEHHE ICUXOJIOTHYECKON KOMIETEHIIMY NIEJaroros.

2.7. Yacts [Iporpammsl, popmupyemasi y4acTHHKAMU 00pa30oBaTeIbHbIX OTHOIIEHHH

2.7.1. ®opMHpOBaHHUeE IKOJOTHYECKOI0 BOCIUTAHNS Y JOIIKOJIbHHKOB

®opMuUpOBaHUE SKOJIOTMYECKON KYJIbTYpbl pPEOEHKa-IOMIKOJbHUKA B COBPEMEHHBIX YCIIOBHUSX
CTaHOBHTCS BaXKHOW W TpeOyrollel pemieHus 3afayeil. YBakuTelbHOE OTHOLIEHHE K POAHOM MpHUpoje,
ropoay, cTpane (pOpMHUPYETCS C PAHHET 0 JETCTBA, KOTr1a PeOCHOK YUUTCS 3a00TUTHCSI O CBOEM y4acTKe JJIs
IPOTyJIOK B JIETCKOM cajay, 00 ynulle, Ha KOTOPOW >KHMBET, O TOpojie B KOTOpoM poauics. PebeHok
Hay4yaeTcs He MyCOPUTh Ha YJIMIaX Topoja U BECTH ce0sl YBaKUTENIBHO 10 OTHOILEHUIO K IPUPOJIE IpU
3aropoJHBIX IOe3/KaX. byaydn B3pOCIBIM, TaKOW YENOBEK TAKKe IPOAOJKUT CIIEIOBAaTh IpaBHUIIaM
3alUThI IPUPOJIBI U POJTHOTO Kpas (Aa U IUIAHETHI B LIEJIOM), TEM IIpaBHJIaM, YTO YCBOMWII B JIETCTBE.

Nzyuenne mnpupoast B ['BJIOY 3arparuBaer Bce 00JaCTM HMHTEIEKTYalIbHOTO, JTyXOBHO-
HPaBCTBEHHOI'O Pa3BUTHUS peOeHKa, a UMEHHO (JOPMUPYET COYYBCTBEHHOE OTHOILIEHUE K OKPYXKaIOLIEMY
MUDY, TO €CTh 3aHMMaeTCsl (HOPMUPOBAHHEM HPABCTBEHHBIX IIEHHOCTEH; HATIOJIHIET CUCTEMY SKO3HAHUH 1
MIPEACTABJICHUH, TO €CTh Pa3BUBAET MHTEIUIEKT; YUUT BUAECTh KPacoTy MUpa 4epe3 AESITeIbHOCTHBIN
MOJIX0/ (HampuMep, yXoJ1 3a pacTeHUSIMH,

Jns 3TOro Ha KakIOM 3aHATHH, IOCBAIIEHHOMY HW3YYEHHIO OKpPYXKAIOLIEro MHpa, HYXKHO
(dbopmMHpOBaTh MpPOCTEHIINE MPEICTABICHUS O MPHUPOJE, O B3aUMOCBS3SX BCEro KMBOIO; NMPHOOIIATH K
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TPYOy, TaK KaK 3TO MOKa3aTeslb 3a00Thl 00 OKpYKaIOIIEM MUPE; BOCIUTHIBATh YBaXKEHHE U JIOOOBb K
MIPHUPOJIC, a TAK)KE MPUBUBATH TOHUMAaHUE BAXKHOCTH 3a00THI O HEH.

Copepxanue pabOThI [0 3KOJIOTHYECKOMY BOCIIUTAHUIO:

1. O3HakoMiIEeHHE JIeTEH ¢ IPUPOIOH.

2. Habmoenue 3a )kMBbIMU 00BEKTaMU U CE30HHBIMHU SIBIICHUSMU MTPUPOJIBI, LIETEBbIE IPOTYIIKH.

3. Co3nmanue yCIOBHH ais pabOThl MO 3KOJOTHYECKOMY BOCIHUTAHHIO, 00OPYIOBAaHUE YTOJKOB
MPUPOJBI B TPYIIIE, OCHAIICHHUE TPeIMEeTaMH JIJIsl yXOJia 3a pacTCHUSIMHU.

4. Opranu3zaiiysi ¥ IpoBeJICHUE BHICTABOK, KOHKYPCOB.

5. Co3panue QoHIa METOIUYECKOTO M HATJISJHO-WUIIOCTPATUBHOTO MaTepuana, BbICTAaBKA KHUT
MPUPOJIOBEIUECKOTO CONlepKaHusi, O(GOpMIIEHHE MaTepHuaia I10 SKOJOTHYECKOMY BOCIHTAHHIO IS
poauTenen.

6. TpynoBas A€SITENLHOCTD B IIPUPOJIE.

7. CBsi3b ¢ BOCIIUTATEIbHO-00PA30BATEIbHBIM MIPOLIECCOM, MY3bIKaJIbHbIE IPA3AHUKH, IPOCKTHAS
JEeSITENIbHOCTb, SKOJIOITMUECKUE JOCYTH, KOHCTPYUPOBAHUE U3 PUPOJHOIO MaTepraia.

HaunbGonee »ddexkTuBHBIN crnocod peanu3anyy 3a7ad SKOJOTHMUYECKOro 00pa3oBaHUsS - 3TO
OpraHM3alnysl MPOEKTHOW JeATeNbHOCTH. llenplo mpoekTa sBISIETCS pa3BUTHE IO3HABATEJIbHBIX
WHTEPECOB JIeTel, 3HaHUIN O KUBOM U HEXKUBOU MPUPOE, MOTPEOHOCTH B CAMOCTOSTENLHOIN MOMCKOBOM
NESITEIbHOCTH.

B rpynnax co3gana pa3BHBaroIias SKOJOrHYecKasl cpejia, KoTopas Hpe/CTaBieHa CIeYIOIIMMHU
LICHTPaMU:

1. «[IpupoaHbie MaTepUaNbl) - MIUIIKH, KETYIU, KAMHH, PAKYILIKH, CEMEUKH.

2. «Ilecok u Boza» - 1Ba Ta3uKa (OAWH /IS TIECKa, IPYTOH ISl BOABI, pa3IMYHbIe eMKOCTH (JICHKH;
Bepa, CHIPUHIIOBKH, YBEIUYUTEIbHBIC CTEKIIA.

Habumronenus Bo Bpemst IporyJsioK MO3BOJISIIOT I€TSM 3HAKOMUTCS C IEPEBbSIMU U KyCTapHUKaMU Ha
y4acTKe JIETCKOTO caja, HaOIIoAeHHs 32 00beKTaMU KUBOH (pacTeHUs, )KUBOTHBIC) U HEKUBOU MPUPOIBI
(comuue, Berep, obnaka, AOXKIAb, Ty4Yd U Jp., €KEIHEBHbIC HAOIOACHUS 3a TIOTOAOMU, 3a €€ SBJICHUIMH,
CE30HHBIMU U3MEHEHUSIMHU.

OcoOyto paiocTh M UHTEPEC BBI3BIBAIOT Y JI€TEH MOJBUAKHBIE TPl IPUPOJIOBEIUECKOTO XapaKkTepa,
KOTOpBIE CBSI3aHBI C MOApaKaHHEeM MOBaIKaM >KMBOTHBIX, UX 00pa3y KU3HH: «Y MeaBeas Bo bopy», «Jluca
B KypATHUKE», «3aliKka CepeHbKUI cuaut», «Muiika Kocojanblii», «Xutpas auca». CBOMM IPUMEpPOM
y4uM JeTel nepeaBaTh B UTpax — UMUTALUSAX XapaKTEpHbIE ABMKCHUSI M 3BYKOMOJIpaKaHUs, UTPOBbIE
neicTBus (coOupaem siroy; MpbIraeM, Kak 3aiunKe; 3aKPYKHINCh, KaK CHEXKHHKH; JIETAT NTHYKH).

Ucnonp3yercs HarisAHbI Marepuaj. B KHMKHOM YroJIK€ JE€TH MOTYT HaWTH JIMTEPATYpPy C
KpPaCOYHBIMH WIITIOCTPALIUSAMHU, KOTOPbIE OHH C yOBOJIBCTBHUEM paccMaTpuBaroT. OueHb JI00ST CIyIIaTh
CKa3KH, paccKa3bl O )KUBOTHBIX, IETCKUE BECETIbIE CTUXU, COMEPEKUBAIOT FEPOSIM, MOTYT OTIMYUTH IJIOXHE
IIOCTYIIKU T€POEB, OLICHUTH XOPOILUE.

Ha 3aHsaTHAX Xyn0KECTBEHHO-3CTETUYECKOT0 PAa3BUTHUS C MIAIIIMMU TPYIIIAMU 4Yepe3 PUCYHOK
WJIH alTUJTUKAIUIO U3YYAIOTCS SIBICHUS IPUPOJIBI, KKOPMSATY MTHUIL U )KUBOTHBIX.

Pa3BuBaTh nonokuTENbHBIE HPABCTBEHHBIE KaueCTBA, MOOYKJAIOUINE IeTel K COOII0CHUIO HOPM
MOBE/ICHUSA B MIPUPOJIC, HAYYUTH JIIOOUTH U Oepedb MPUPOAY BO3MOKHO TOJIBKO IMPU COBMECTHBIX YCHUITHSIX
¢ ponuTensiMu. Bocriutatenu mpeniararoT BMECTe ¢ JIeThMU HaOII01aTh 32 00BEKTaMU KUBOW U HEKUBOU
pHUPObI, OecenoBaTh Ha TeMbl «UTO s BUJIEN 1O AOpore B J/c», «YTO MEHS OKpYyKaeT», OpPraHu30BbIBAThH
CeMEeMHbIE SKCKYPCUH, PaCIIUPATh Kpyro3op aeteil. Poaureny 0XOTHO y4acTBYIOT B A€TCKUX IPa3IHUKAX;
B BBICTaBKaX.

[TpoBoASITCSI KOHKYPCBHI ¥ aKIIUU 3KOJIOTUYECKON TEMAaTHUKH.

[lenenamnpaBieHHas, cUCTeMaTHYeCKas paboTa IO JKOJIOTUYECKOMY BOCHUTAHHUIO JeTei, B
MHTEPECHOM, 3aHUMAaTeNIbHOI (hopMe, TOMOXKET JETSIM YBHJIETh BCIO KPAacOTy MPHUPOJIbI, PACKPHITH BCE €
TalHBI ¥ 3aKOHBI, BOCIIUTAET B JIETSAX JOOPOTY, OTBETCTBEHHOE OTHOIICHUE K OKPYXKAIOIEMY MUDY.

2.7.2 Cuctema pabdoThl 10 NPUOOIIEHNIO K PYCCKOH KYJbTYpe H TPATHIIUSIM HAPO/Ia

Copneprxanue pabOThI [0 HAIIPABJICHHUIO:
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Coznanne arMochepbl HaMOHaIBEHOTO ObITa B MUHU-MYy3ee [ BJIOY «Pycckas n3ba» (pa3BuBaeT

TM0003HATENILHOCTD, BOCIIUTHIBAET YYBCTBO MPEKPACHOTO, PACHIUPSET KPYro3op).

[upokoe ucnonp3oBaHue (GOJIBKIOPHOTO MaTepuana MpH MPOBEACHUU 3aHATUN C JAETbMU MpPH

OpraHu3alyu IpPOryJoK,

MPa3gHUKOB M B CBOOOJHOW JesATeNbHOCTH ((OJBKIOp —

[I03HABATEIBHOTO U HPABCTBEHHOT'O Pa3BUTHS JI€TEH).
3HAKOMCTBO C TPaTUIIMOHHBIMH OOPSIOBBIMH Tpa3JHUKaMH, OCHOBAaHHOE Ha HJiee KPyroBOpOTa
KHU3HU M Yepe/loBaHUM OynHEH M Npa3JHUKOB (TPaJULMOHHbBIC MPA3JHUKH TECHO CBS3aHbI C TPYIOM U
Pa3IUYHBIMU CTOPOHAMH OOIIECTBEHHOW KU3HH YETIOBEKA).
3HAKOMCTBO C HAPOJHBIM UCKYCCTBOM, KAK OCHOBOW HallMOHAJILHOU KYJIbTYPBI.
3HAKOMCTBO C PYCCKMMM HAapOJHBIMM UIpaMu (B HHUX 3aKJIIOYAeTCs OTPOMHBIN MOTEHIMAT AJIs
(bU3M4eCKOro, SMOLMOHANIBHOTO U MHTEJUIEKTYaJIbHOI'O Pa3BUTHUS PEOCHKA).
@®opMbl paboThHI 10 MPUOOIICHUIO JETEH AOLIKOJBHOTO BO3pacTa K TPaJULMOHHON HapoOIHOM
KYJIBTYpE 110 BUJIaM JIEITEILHOCTH C y4ETOM 00pa3oBaTeIbHbIX 001acTeil.

HCTOYHHUK

Oopa3zoBa
TeJIbHaA
00J1aCTh

3apaum, pemaemMblie Npu
npuodmenun k PHK

CoBMecTHas1 1eITeIbHOCTD
JeTel co B3pOCabIMU

CamMmocTosiTeIbHASA
JeATeJILHOCTD JeTel

COHI/IaJ'IBHO'KOMMYHI/IKaTI/IBHoe Pa3sBUTHC

pa3BUTEE UTPOBOIA

IloaBuxHBIE U XOpOBOAHBIC HI'PbI

- IIOABHU)KHBIC UI'PbI HA

NeSITEIbHOCTU JETEN (ce30HHOTO COJIEp’KaHus, | IPOTYJIKE,  CHOYKETHO-
MpHOOIIEeHNE K WUTIOCTPUPYIOIIHE CEeMEWHBbIN | poJeBble  WUIPHl B
OOIIECTPUHSATHIM yKian). Hcnonp30Banue | rpymine Ha MPOrIyKe 1o
MOpaJIbHBIM MPAaBUIIAM U | TUTEPATypHBIX (GopM (MOTELIKH, | CIOKETaM  WUrp, IO
HOpMam 3arajlkd, CUMTAIKH); Oeceapl C | HAPOJHBIM TPATULUAM
dbopmupoBaHue JEeThbMH O HapoAHBIX Tpaaunusax | (Jepesns, CeMbs1);
TEHJIEPHOM, CEMENHOM, (cempsi, KuM3HB B  JepeBHe); | PaccmaTpuBanue
rpaxaaHCKON MPOBEJICHUE JOCYroB B KaOWHETE | KAPTUH U WILTIOCTPALUN
MIPUHA/IJIEKHOCTH aTPUOTHYECKOT O BOCIIMTAHUA | 00 YyKJIage MKU3HU B
«Pycckas  u30a»; COBMECTHBIE | IepEBHE (TpynmoBas
Mpa3gHUKU NeSTeTbHOCT, OBIT)
(dbopMupoBaHue [TonBukHBIE M XOpOBOAHBIE UTPHI (Y | PaccmarpuBanue

MpeCTaBICHHUN 00
OITACHBIX JI1 YCJIIOBCKA U
OKpYIKaIoIIero Mupa
HpI/IpOZ[I)I CI/ITyaHI/ISIX nu
crocobax MoBeneHUs B
HUX;

MPUOOIICHUE K TIPaBUIIaM
0€3011aCHOTO0 JUIS
yernoBeKka U
OKpYIKaroIIero Mupa
TIPUPOJIbI TIOBEICHUS

MenBeas BO Oopy); pasydyuMBaHUE
MOTEMIEK, MOTOBOPOK W TOCJIOBHII,
KOJIbIOENbHBIX. UYUTeHue pycckux
HAapOJHBIX  CKa30K, Oecembl O
IpaBUiax TOBEACHUS B IPHUPOJE,
pacckasbl O JKM3HM JIIOJEd B
TPaIULIMOHHOM JIepeBHE)

KapTUH U WUTIOCTPaLU
K PYCCKHUM HapOJHBIM
CKa3KaMm;
MIPOUTPHIBAaHUE
IIOJIBUYKHBIX u
XOpPOBOJHBIX UIpP Ha
IPOTYJIKE U B TPYIIIIE.

pa3BUTHE TPYAOBOU
NesTeIbHOCTH;
BOCIIHTaHHE
LIEHHOCTHOTO OTHOIIEHUS
K COOCTBEHHOMY TPYAY,
TPYLy APYTHX JFO/IEH 1
ero pe3yibpTaram;
¢dopmupoBaHue
MEPBUYHBIX

[TomBuKHBIE W XOPOBOJHBIE HIPHI
CE30HHOM TemaTuku (pemna, rpyua,
10JI0HbKA); HEMOCPEACTBEHHO —
oOpa3oBaTtenpHas  JIE€ATENbHOCTh
NPOAYKTHUBHOTO IHKJA (pUCOBaHUE
y30pOB, JIeTIKa MOCY/Ibl U TPEIMETOB
ObITa ¥ Tpoy); Oecebl ¢ JETbMH O
TpyZA€ B3pOCHbIX (B MPOLUIOM U
HacTosIeM), Oecenbl ¢ JETbMH O

PaccmarpuBanue
KapTUH U WILTIOCTPAIUil
00 ykmame KU3HH B

JIepEBHE (TpynoBas
NEesATeTbHOCTh,  OBIT);
MIPOUTPHIBAHUE

HapOJHBIX XOPOBOJHBIX
urp. IlonpaxkarenbHbIX
Urp.
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MPEJICTaBICHUMN O TPY/e
B3pPOCIIBIX, €r0 POJIH B
00ILIIEeCTBE U KU3HU
Ka)KJ0ro 4eJIoBeKa

poin peOeHKa B TPaaAUIMOHHOMN
CEMbBC (HOMOH_IL B I10JIC, HIHBYCHBC
MITaJIIINX); 3HaKOMCTBO c
pemeciiamu  Pycu. Pa3yuuBanue
MIOTOBOPOK M MOCJIOBHUIL O TPYE.

dusznueckoe pa3BUTHUE

pa3BuTHE (PU3UYECKUX
KauyecTB;

HAKOIUICHUE U
oOorarmieHue
JIBUTATEILHOTO OTbITA
JIeTeH;
¢dbopmupoBanue
MOTPeOHOCTH B
JIIBUTATEIbHOU
aKTUBHOCTH U
¢buznyeckom
COBEPIICHCTBOBAHUU.

ITogBuKHBIE U XOPOBOJHBIE UIPHI,
CIIOPTUBHBIC  HApPOJHBIC  UIPBI
(ropoaku, nanTa);

YTpeHHsIs TAMHACTHKA (3JIEMEHTBI
MNOJBMKHBIX WUTpP); (UIMHHYTKH H
JUHAMHUYECKHE Tay3bl B TCUCHHE
AHsA; COBMCCTHBIC IIPAa3JJHUKH

MIOJIBUYKHBIE UTPBI
XOPOBOJIHbIE WIPbI Ha
HIPOTYJIKE,

CaMOCTOSATEIIbHbBIE B
rpyIIe.

COXpaHECHHE U
YKpeTuIeHne
¢bu3znIecKoro u
MICUXHYECKOTO 3/I0POBBSI

[TogBuKHBIE WTIPBI, XOPOBOJHBIE
UT'PBI, CIIOPTUBHBIE HAPOIHBIE UTPbI
(B IOMELIEHUHM U Ha CBEXKEM
BO31yXe); (PU3KYIbTYpHBIE NOCYTH

PaccmarpuBanue

KapTHH U WLTIOCTPAIHi
00 ykname KU3HH B
JiepeBHE (TpynoBas

L[EJIOCTHOW KapTUHBI
MUpa, pacliupeHue
Kpyros3opa JeTeu.

JeTe; o MOTHBaM HapOJHBIX | 1€ATEIbHOCTD, OBIT)
BOCIIUTaHHUE KYJIbTYpHO- | IPOU3BEJCHUM; COBMECTHbIE
THTHCHUYECKUX HABBIKOB | MPa3IHUKU
CEHCOPHOE Pa3BUTHUE; [TonBuxHbIE W XOpOBOJHBIE WrpbI | [IpourpeiBanue urp Ha
o pa3BuTHE CE30HHOMU TEMaTHKH; | IPOTYIIKE U B TPYIIIIE;
= [103HABATENIbHO- WITIOCTPUPYIOILHE ceMelHbIe
2 HCCIIEN0BATENBbCKON OTHOILIECHUS (po3ouka anas);
g NesTeNbHOCTH; pasydyrBaHUE IMOTEIIEK, MOCIOBHIL,
Q dhopmupoBanue MOTOBOPOK, 3aragok. CounHEeHHE
3 3JIEMEHTaPHBIX 3araJiok (pe4yeTBOpUYECTBO).
E MaTeMaTHYECKUX
2 Npe/ICTaBICHUN;
% (dbopMupoBaHue
o
=

pa3sBUTHUEC

PeueBoe

dhopmupoBanue
LETIOCTHOW KapTHUHBI
MHpa, B TOM YHCTIE
MEPBUYHBIX IEHHOCTHBIX
MpEICTaBICHU;

pa3BUTHE JIUTEPATYPHON
peuu;

MPpUOOIIEHNE K
CJIOBECHOMY UCKYCCTBY, B
TOM YHCJIE Pa3BUTHE
XYyJI0’KECTBEHHOT O
BOCHPUSTHUS U
JCTETUYECKOT O BKyCa.

UreHune pycCKMX HApOAHBIX CKA30K,
pa3y4rBaHue MOTEIIEK, IIOCIOBULL U

MIOTOBOPOK, COYMHEHHUE 3arafiok.
CouunHeHnue CKa30K.
NnmoctpupoBanue KHUKEK-
CaMOJIENIOK.

PaccmarpuBanue KHuT,
KApTUH WUTIOCTPALUN K

PYCCKUM  HapOAHBIM
CKa3KaM;
WUTIOCTPUPOBAHUE

KHUT-CaMOACJIOK
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pa3BuTHE CBOOOIHOTO [TonBu>KHBIE U XOPOBOAHBIE UI'PHI C | MOABMXKHBIE WIPHI Ha
o0IIeHuS; [IEPErOBOPKAMHU (Koctpoma) | mporynke,  CHOKETHO-
pa3BUTHE BCeX nojpaxaresnbHble Urpsl (Kak y 1a1u | poneBsle  Urpsl B
KOMIIOHEHTOB YCTHOU Tpudona, Terymka ManaHsbs, | TpynIe Ha MPOTYJIKE 11O
peuu IeTei; Bopobeiiko); CIOKeTaM  Wrp, 10
npakTUyeckoe oBiajneHne | Urpel Ha pa3BUTHE MOTOPHKH PYK | HAPOJHBIM TPATULHIM
BOCIIUTaHHUKAMHU (Tyku-TyKH-TyKH, COpoKa BOpOHa, | (lepeBHs, ceMbs);
HOpMaMH peyH. COJIJIaTHKH); peueTrBOpuecTBO | PaccmarpuBanue
(counHeHMe 3arafiok); COBMECTHBIE | KAPTHH U MIUTIOCTpALIUi
Ipa3saHUKU 00 yKJaze >KW3HU B
JIepEBHE (TpynoBas
JIeSTEIbHOCTb, OBIT)
pasBuTHe npoaykTuBHON | [IponykTuBHas gesrenbHOCTh 1O | PackpammBanue
NeSITeIbHOCTH JeTei MOTHBaM TPaJUIMOHHBIX | PACKPACOK IO MOTHUBAM
(pucoBanue, Jemnka, IIPOM3BEACHUHN, peEMecell, Y30pOB | pyCCKUX CKa30K,
anTUTIKAIMS, (xoxJI0Ma, THKEIb, JKECTOBO), JISNKA | CAMOCTOSTEIILHOE
XYA0XKECTBEHHBIN TPYA); | IO MOTMBAM HApOJAHBIX HUIPYIIEK | pUCOBAaHUE o
'g pa3BUTHE JETCKOTO (meMroBO. Kapromouns). CIOXETaM HUIp, CKa3O0K,
5 TBOPYECTBA; W3rorosnenue aTpuOyTOB K | IOTEUIEK, IOrOBOPOK.
é o npuoOIIeHNE K MIPOBEICHUIO COBMECTHBIX | PucoBanue "
g E 1300pa3uTEeIbHOMY IPa3IHUKOB (MacieHu1a, | packpaliuBaHue
= ; HCKYCCTBY YKaBOPOHKH, 11acXa) TPaJUIIMOHHBIX Y30POB.
;;‘ g pa3BUTHE MY3bIKaJIbHO- XO0pOoBOAHBIE UIPBI, TeHUE pycckux | [IpourpeiBanne
2 XY0)KECTBEHHON TPaOUIIMOHHBIX TECEH, WIPHl C | XOPOBOJAHBIX WIP Ha
§ NesTeNbHOCTH; HareBaMu JUIsl pa3BUTHSI MOTOPUKH) | IPOTYJIKE U B TPyIIe
g npuoOIIeHNE K
E My3BIKaJIBHOMY
2 HCKYCCTBY.

2.7.3. @®opMHupoOBaHHe NMPeICTABJICHHUI 0 ropoje (PernoHaJIbHbIH KOMIIOHEHT)

st hopMupoBaHust MPEACTaBICHUN O TOPOJIE UCTIONIB3YIOTCS ciienytore GopmMbl paboTHI:

HaOJII0ICHUS,

AKCKYpCHH,

UTPHI,

paccMaTpuBaHUE KapTHH, WUTFOCTPALIAA, CIIaliI0B,

YTEHUE JINTEPATYPHI,

pa3yyuBaHHUE CTUXOB,

OpraHu3aIys IPOEKTHOU AeATEIbHOCTH U JIpYyTHUeE.

BaxxHo ucnonp30BaTh GOPMBI M METOJIbI, BBI3BIBAIOIINE PAa3BUTHE AMOIMN M YYBCTB JETEU IO
OTHOIICHUIO K POJIHOMY TOpOJY, CIOCOOCTBYIOIIUX MPOSBICHUIO aKTUBHOMN JEATEIbHOCTHON TMO3UIUU:
HETIOCPEICTBEHHOE TO3HAHUE JOCTONPUMEYATEIIbHOCTEH POJAHOTO TOPOJia Ha MPOTYIKAX U IKCKYPCHUSIX,
YTEHUE MPOU3BEICHUN JNETCKOM JUTEpaTyphl, B KOTOPOH MpeACTaBieHa XYHO0’KECTBEHHO-3CTETUUYECKAs
OIICHKa pOHOTO Kpasi. CreyeT opraHu30BbIBATh TPOCMOTP CIANI0B U BUACOPUIBMOB O TOPO/IE, KOTOPHIS
MO3BOJISIFOT MPUOIH3UTH JOCTOMPUMEYATETFHOCTH K PeOeHKY, PacCMOTPeTh MX B JAETaJsAX, MEPEKUTh
YyBCTBa yJIMBIICHUSI, BOCXUIIICHUS. J[eTH cTapIiero AONIKOIFHOTO BO3pacTa BKIIOYAIOTCS B MPa3THOBAHNE
COOBITHIA, CBS3aHHBIX C XKU3HBIO ropona, — JleHb poKIeHUs TOpoa, Mpa3JHOBAHNE BOEHHBIX TPUYyM(]OB,
MaMATHBIC JaThl, CBSI3aHHBIE C JKU3HBIO M TBOPYECTBOM 3HAMEHHTHIX TOpokaH. JleTw crapiiero
JIOIIKOJIBHOTO BO3PacTa C MHTEPECOM MOCEIIAI0T MY3€U POJHOrO ropoja. AKTUBHASA MO3UIUS CTAPIINX
JOTIKOJILHUKOB OOECTIEYMBACTCSl CO3JaHHEM B TPYIINIE YrojKa KpaeBeIeHUsS, B KOTOPOM peOEHKY
MPEAOCTABIAECTCS BO3MOXKHOCTh JIEMCTBOBATH C KapTOM ropoja, pUcoBaTh, paccMaTpuBaTh KHUTH U
WJUTFOCTPAITNH, CO3/1aBaTh KOJIJIAXKH M MAaKEThI, UTPATh C WCIOJIb30BaHWEM MakeToB. [IpeacraBneHue o
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MaJiO POJIMHE SBJISETCS COJAEP)KATEILHONH OCHOBOM JUIsl OCYIIECTBIEHHUS Pa3HOOOpa3HOM IETCKOMH
nesrenbHOCTH. OJTHAKO, OpraHu3alIyst padoThl ¢ IEThbMH C HAPYILICHUEM pedr TpedyeT 0coboro noaxoaa —
KOPPEKLIMOHHOW HAIIPABJICHHOCTH.

WuTerpanus KpaeBeI4ecKOro COAEpKAHMS C PasHbIMU BUAAMM JESATEIBHOCTH JETEH MOXKET
COCTOSITh B CIEAYIOLIEM:

1. Yyactue neteil B ENEBBIX MPOTYNKaX, IKCKYPCHAX MO TropoJy oOecreuyruBaeT HEOOXOIUMYIO
JBUTaTeJIbHYIO0 aKTUBHOCTh M CIOCOOCTBYET COXPAHEHHUIO U YKPEIIJICHUIO 3/10POBbsI JOLIKOJIbHUKOB.

2. OGcyx1eHue ¢ AETHbMU MTPaBUI OE301IACHOTO MOBEAeHHS B ropoe («Kak npaBHIbHO IEPEXOTUTh
J0pory», «4To MOKHO, 4Ero Hellb3s JeJaTh Ha YIHLE Topoia» u JIp.).

3. YyacTre B COBMECTHOM C BOCIUTATENIEM TPYJE Ha y4acTKe IETCKOro caja (mocuiapHas yoopka
ydyacTKa IocJjie JIUCTONa/a, MOJAKOPMKa MTHIL, )KUBYILUX B FOPOE).

4. Pa3BuTHE SCTETHYECKOIO BOCIPUATUS M CYKIEHUH B IpOLIECCE YTEHUS IPOM3BEICHUI
XYA0KECTBEHHOM JIUTEpaTypbl O MaJlOW POJMHE, HAKOIJICHUE OIbITa Y4acTHsl B pa3roBopax, Oecenax o
COOBITHSIX, TIPOUCXOSIIUX B POJHOM TOPOJE, O JOCTONPHUMEYATEIBHOCTAX POJHOTO ropoja, y4acTHE B
IIPUAYMBIBAHUU CKA30K U UCTOPUM O JOCTONPUMEYATEIBHOCTAX MAJION POIUHBI.

5. PaccmarpuBanue ITMIaKTUYECKUX KaPTUHOK, WIITIOCTPALUMi, OTPAXKAIOIUX OTHOLICHUE JIFOIEH K
MaJIOi poJiuHe (BbICaXKMBaHUE JEPEBLEB U LIBETOB B TOPOJIE, BO3JIOKEHHE 1IBETOB K MEMOpPHaIaM BOMHOB,
yKpallleHue Topoja K Mpa3IHUKaM U 1p.).

6. YdacTue B IPOEKTHOU AEATEIbHOCTHU, MPOAYKTOM KOTOPOM SBJIAIOTCS KYpPHAJIbl WIIHA T'a3€Thl O
Majiol pOJMHE, CO3JaHhe KapT ropoja, COCTaBICHHE MapIIPyTOB IKCKYPCHH M IMPOryJIOK IO TOPOAdY,
KOJUIEKIIMOHUPOBAHUE KaPTUHOK, OTKPBITOK, CAMBOJIOB, 3HA4YKOB.

7. O6¢cyxaenne npodeccuit poauTeICH-ropoKaH U COCTABICHUE PACCKa30B O HUX.

8. Yyactue ¢ poaAnuTENIIMU M BOCIIUTATENSIMU B COLIMATBHO 3HAYUMBIX COOBITUSX, IPOUCXOASIIUX B
ropojie (4eCTBOBaHHE BETEPAHOB, COLIMATIbHBIE AKIIUU U TIP.).

Copneprxanune 00pa3oBaTeIbHON €SI TeIbHOCTH

O3HakoMJIEHHE € OJIMKANIINM OKPYKEHHEM;

O3HaKOMJIEHHE C TOPOJOM;

JocronpruMedarenbHOCTH TOPOJa,;

’Kurenu ropoaa.

3. OPTAHU3ALIMOHHBIN PA3IE]

3.1. Ilcuxomoro-negaroru4ecKue ycJaoBus, o0ecrnednBaomye pa3puTue pedeHka

IIporpamma mpennonaraer Co3JaHuE CICAYIOIUX IICHXOJIOIO-IEJarorn4ecKux  YyCJIOBHH,
o0ecreynBaOIUX pa3BUTHE peOeHKa B COOTBETCTBMM C €r0 BO3PACTHBIMH W HHIMBHyaIbHBIMH
BO3MOXKHOCTSIMU M HHTEPECAMHU.

1. JINYHOCTHO-NTOPOXKAAOIIEE B3aUMOJIEHCTBUE B3POCIBIX C I€TbMH, NIPEATIONATAIOLIEE CO3JaHUE
TaKMX CUTyaluil, B KOTOPBIX KaXJA0OMy PEOEHKY IPEIOCTABIISAETCS BO3MOKHOCTh BBIOOpA J1E€ATEIbHOCTH,
napTHepa, CPeJCTB U Ip.; 00eCIeYrBaETCsl ONOopa Ha €ro JIMYHBIA OIBIT MPU OCBOEHUH HOBBIX 3HAHUN U
KU3HEHHBIX HaBBIKOB.

2. OpHEHTHpPOBAaHHOCTb MENArOTMYECKOM OLIEHKM Ha OTHOCHUTENbHBIE IIOKA3aTENd JETCKOU
YCHEWHOCTH, TO €CTh CPaBHEHHE HBIHEIIHUX W MPEAbIAYIINX JOCTHKEHUH peOeHKa, CTUMYJIHpPOBaHHE
CaMOOLICHKHU.

3. ®opmupoBaHuE UTPhI KaK BaKHEHIIET0 pakTopa pa3BUTHS peOeHKa.

4. Cosznanue pasBHBaolle 00pa30BaTENbHOW Cpefbl, CIOCOOCTBYIOIIEH (U3UUECKOMY,
COLIMAJIbHO-KOMMYHHUKAaTUBHOMY,  IIO3HAaBaTEIbHOMY, DPEUEBOMY,  XY/I0)KECTBEHHO-ICTETUYECKOMY
Pa3BUTHIO peOEHKa U COXPAHEHUIO €T0 WHANBUYaIbHOCTH.

5. CoOanaHCUPOBAHHOCTb  PENPONYKTUBHOM  (BOCIpoM3BOAAIIEH TOTOBBIM  oOpazen) u
POAYKTUBHOHN (IpOU3BOJsAIIEH CYyOBEKTUBHO HOBBIN MPOAYKT) AEATEIBHOCTH, TO €CTh JAESITEIbHOCTH 110
OCBOCHHIO KYJIBTYPHBIX (JOpM M OOpPa3IOB U JETCKON HMCCIEIOBATEIHCKON, TBOPUECKON NEATETHLHOCTH;
COBMECTHBIX U CAMOCTOSITEIIbHBIX, TIOJBMKHBIX M CTATUYHBIX ()OPM aKTUBHOCTH.
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6. YuacTue ceMbH KaK He00X0JUMOE YCIOBHE JIJISI TOJIHOIIEHHOT'O Pa3BUTHS peOeHKA JOIIKOIHHOTO
BO3pacTa.

7. IlpodeccuonanbHoe pa3BUTHE IEIAroroB, HaNpaBlIEHHOE HAa pa3BUTHE MpPOodeccHOHATbHBIX
KOMITETEHTHOCTEH, B TOM YHCJIE€ KOMMYHHKATUBHOW KOMIIETEHTHOCTH U MacTepPCTBAa MOTHUBHUPOBAHUS
pebeHka, a TakKe BJaJIeHUs MpaBWIaMU O€30MacHOTO MoJb30BaHUs MHTepHETOM, Mpearnoararomniee
CO3JIaHHME CETEBOT0 B3aMMOCHCTBUS IIEJaroroB 1 yrpasJieHIIeB, paboTatomux 1o [Iporpamme.

3.2. Opranu3anusi pa3BuBaloNIeH NMPeIMEeTHO-TIPOCTPAHCTBEHHOM Cpe/bl

Pa3BuBaromast npeiMeTHO-IIPOCTPAHCTBEHHAs Ccpella 00ecreYrBaeT MAaKCUMAIIbHYIO PEATH3aLHIo
oOpazoBaTenpHOro notenuuana npocrpanctsa 'bJIOY, rpynmsl u yyactka, MatepuanoB, 000py10BaHUS U
MHBEHTapsl AJs Pa3BUTUA JETed IOLIKOJIbHOIO BO3PAacTa B COOTBETCTBMM C OCOOCHHOCTAMHU Ka)J0ro
BO3pPAacCTHOI'O 3Tala, OXpaHbl M YKPEIUIEHHsS] MX 3/10pOBbs, BO3MOXXHOCTb OOIIEHMSI M COBMECTHOM
JeSTeNbHOCTH AeTell (B TOM uHclie JeTei pa3HOro Bo3pacra) W B3pOCIBIX, JBUIATENbHOM aKTUBHOCTH
JIETEH, a TAKXKE BO3MOKHOCTHU JUIsl YEUHEHUS.

PazBuBaroias mpeIMeTHO-NIPOCTPAHCTBEHHAs Cpeia 00ECIIeYnBACT:

pean3aluio pa3inyHbIX 00pa30BaTEIbHBIX IPOrPaMM;

y4€T HalMOHAIBHO-KYJIbTYPHBIX, KIMMATHYECKUX YCIOBHM, B KOTOPBIX OCYILECTBISAETCS
oOpa3oBarenbHas ACITCILHOCTS;

y4eT BO3pacTHBIX OCOOEHHOCTEN JeTei.

PaszBuBatomas npenmerno-npocrpanctBennas cpena I'bJIOY coznaercs negaroramu 1yist pa3BUTHUS
MH/IMBUYAJIbHOCTU KaX/10ro pebeHKa ¢ y4eTOM €ro BO3MOKHOCTEH, ypOBHS aKTMBHOCTH U UHTEPECOB,
noJiep>kuBast GOPMHUPOBAHKE €TO WHANBHUIYATbHON TPACKTOPUU Pa3BHUTHSI.

Jns Beimoanenwus stoi 3agaun PIITIC nomkHa OBITh:

1) conepkarenbHO-HACBHILIEHHON — BKJIIOYATh CpelcTBAa 0OOydeHHUs (B TOM YHCIIE TEXHUYECKUE U
MH(pOpPMALlMOHHbIE), MaTepuaybl (B TOM YHCIE PAcXOAHbIE), MHBEHTApb, UIPOBOE, CIOPTUBHOE U
037I0POBUTEIBHOE O00OpYJOBaHUE, KOTOPbIE IO3BOJSAIOT OOECHEUNUTh WIPOBYIO, [O3HABATEIbHYIO,
UCCIIEIOBATEIbCKYI0O M TBOPYECKYIO AKTHBHOCTb BCEX KaTETOpUH JeTed, HKCIEPUMEHTHPOBAHHE C
MaTrepuaiamu, J0CTYIIHBIMU JETSAM; IBUTATEIbHYIO0 aKTUBHOCTb, B TOM YUCJIE PA3BUTHE KPYITHOU U MEJIKOM
MOTOPHUKH, Y4acTHE B IMOJBHHBIX UTPax U COPEBHOBAHMAX; SMOLMOHAIbHOE OJlaronojiydue JeTeil Bo
B3aUMOJICHCTBUU C IPEIMETHO-IIPOCTPAHCTBEHHBIM OKPYKEHHEM; BO3MOKHOCTh CAMOBBIPAXKEHUS JETEMH;

2) tpaHchopmupyemoit — obecrieunBath BO3MOXKHOCTh M3MeHeHuid PIIIIC B 3aBHCMMOCTH OT
0o0pa30BaTeNbHON CUTYallUH, B TOM YHCII€ MEHSIOUINXCS HHTEPECOB, MOTUBOB M BO3MOXHOCTEHN JETEH;

3) mnonupyHKIMOHATBHOM — o00ecnedyrnBaTh BO3MOYKHOCTh pa3HOOOPa3HOIO MCIOJIb30BaHUS
cocrapisitounx PIIIIC (mampumep, nerckoit me0enu, MaToB, MSITKMX MOJYJEH, MIMpPM, B TOM YHCIE
MPUPOJHBIX MAaTEPHATIOB) B Pa3HbIX BUAAX JETCKOM aKTUBHOCTH;

4) noctynHON — obecrneuynBaTh CBOOOJHBIM JOCTYI BOCIHUTAaHHUKOB (B TOM 4MCIE JETeH ¢
OTPaHUYEHHBIMH BO3MOXXHOCTSMHU  370pPOBbSI) K UIpaMm, UIpylIKaMm, MaTepuaigaM, IocoOusM,
00ecrneurBaoIIUM BCe OCHOBHBIE BUJIbI IETCKOM aKTUBHOCTH;

5) 6e3omnacHoii — Bce aneMeHTs! PITIIC 10mKHBI COOTBETCTBOBATh TPEOOBAHUSM 110 00ECTICUEHUIO
HAJEKHOCTH U 0€30I1aCHOCTh UX MCIIOJIb30BaHMsl, TAKUMU KaK CAHUTAPHO-3IMUIEMHUOJIOTHYECKHUE MTpaBuiIa
M HOPMAaTUBBl U TpaBWia IOXapHOH O€30MacHOCTH, a TaKKe MpaBuiIa OE30MaCHOIO IOJIb30BaHUS
NHTtepueTom.

[Tpenmerno-mpoctpancTBeHHas cpeaa ['BJIOY oOecneunBaer ycnoBust uis (QU3UYECKOTO M
IICUXWYECKOTO Pa3BUTHUS, OXPaHbl M YKPEIUIEHUS 3/J0POBbS, KOPPEKLUMH U KOMIICHCAIlUH HEIOCTAaTKOB
pa3BUTHUSA JETEH.

st 3TOro B IpYHMHOBBIX M JIPYTHX IMOMEIICHUSX JOCTaTOYHO MPOCTPAHCTBA JJSi CBOOOJHOTO
NIEPEABUIKECHUS JIETEH, a TAK)KE BBIJCIICHBI IIOMELIECHUs WIM 30HBI JUIS Pa3HBIX BHUJOB JABUIATEIbHOU
aKTUBHOCTH JieTell — Oera, MPbKKOB, JIa3aHUsI, METaHUS U JIp.

B I'BJIOY ecth 06opynoBaHHe, MHBEHTaph M MaTepHallbl JJIsi PA3BUTHUS KPYIHOH MOTOPUKH U
COJICHCTBUS IBUTATEIbHON aKTUBHOCTH, MaTepraibl U MOCOOUS /Ul pa3BUTHUSL MEJIKOW MOTOPHKH.
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B TBIOY co3nanbl ycioBusi IJisi MPOBEACHUS JUArHOCTUKU COCTOSIHUSA 3J0pPOBbSl JIETEH,
MEIULIUHCKUX TPOLETYpP, KOPPEKIIMOHHBIX U MPOPHIAKTHIECKUX MEPOTPUATHIHA.

[IpenMeTHO-TIpOCTpaHCTBEHHAs cpela B JETCKOM caay oOecreyuBaeT  yCJIOBHS  JUIS
SMOILMOHAIBHOTO Oyaronoiy4yus Jeteid W KOMGOPTHOH pabOThl MEAarorM4eckux U y4yeOHO-
BCIIOMOT'aTeJIbHBIX COTPYIHHUKOB.

[IpenmeTHO-TIPOCTpAaHCTBEHHAsT cpela o0O0ecreurnBaeT YCIOBHS Ui Pa3BUTUS HMIPOBOH U
[T03HABATEJIbHO-UCCIEA0BATENBCKON AEATEIbHOCTH JeTel. J[JI1 3TOro B IpyIIOBBIX IMOMEUIEHUSAX U Ha
MPUJIETAIOIINX TEPPUTOPUSAX IPOCTPAHCTBO OPraHMU3O0BAHO TAK, YTOOBI MOXHO OBLIIO UTPATh B pa3IUUHBIE,
B TOM YHCJIE€ CIO’KETHO-POJIEBBIE UT'PHI.

B rpynmnoBbIx moMenieHusax U Ha IPUJIETAoIINUX TEPPUTOPHIX HAXOAUTCS 000pyI0BaHKE, UTPYIIKH
U MaTepHalbl A Pa3HOOOpPa3HBIX CIOKETHO-POJIEBBIX U TUAAKTHUYECKUX UTP, B TOM YHUCIIE MPEAMETbI-
3aMECTUTEIIH.

[IpeametHo-nipocTpancTBeHHass cpena ['BJIOY obecrneunBaer ycioBHS A IMO3HABATEIBHO-
HCCIIEIOBATENbCKOIO  pa3BUTHS  JeTel  (BbIAEIEHBI 30HBI, OCHAILlEHHblE OOOpYyIOBaHUEM U
nH(OPMALIMOHHBIMU pecypcaMu, HpuOopaMu W MaTepuajamMH JJs pPa3HbIX BUIOB I103HABATEIbHOU
NEeSATEIbHOCTH I€Te — KHUYKHBIN YTOJIOK, OTOPO/I, )KMBOM YrOJIOK U Ap.).

[TpenMeTHO-TIpOCTpaHCTBEHHAS cpeia 00eCeUnBAET YCIOBHS I XYA0KECTBEHHO-ICTETUYECKOTO
pasButusa gereid. llomemenus I'B/IOY u npusneraromue TeppuTOprr 0POPMIIEHBI C XYJI0’KECTBEHHBIM
BKYCOM; BBIJICJICHBI [TOMEIIEHUs, OCHAILIIECHHBIE 000pYy0BaHUEM W MaTepHalaMu IJid U300pa3UTeNbHOM,
MY3BIKAJIBHOM, TEATPAIN30BAHHOU IE€ATEIIHOCTH JIETEH.

B I'BIOY co3nansl ycinoBus 1 HHPOpMaTH3AUH 00pa30BaTeIbHOrO Mpolecca.

OnexkmponHoe obpazosanue. Y JETEHW JOIIKOILHOTO BO3pacTa mpeolsagaeT HarljsaHo-00pa3Hoe
MbIIUIEHHE. ['JTaBHBIM NPUHIMIIOM IPU OpPraHU3alUU AESATEIbHOCTH JETEHl 3TOro BO3pacTa SBISETCS
MIPUHLIMII HarasAHOCTH. Vcnonb30Banre pa3HOOOpa3HOro WLIIOCTPATUBHOIO MaTepuala, Kak CTaTU4YHOTO,
TaKk U JTUHAMHYECKOTO MO3BOJIAET OBICTpEe JOCTUYh HAMEUEHHOW LM BO BPEMs HEMOCPEICTBEHHOM
00pa3oBaTENbHON JEATEIIFHOCTH M COBMECTHOHM JesATenbHOCTH ¢ neThbMu. Mcmonb3oBanme Internet-
PECYPCOB TO3BOJSIET cAelaThb 00pa30BaTelIbHBIA IMpolecc WHGOOPMALMOHHO €MKHM, 3PEIUIIHBIM U
KOM(OPTHBIM.

B I'BZIOY wucnonb3yercs OAMH KOMIBIOTEp B KauyecTBE <OAJIEKTPOHHOW aocku». Ha stame
MOJITOTOBKH AaHAIM3UPYIOTCS AJIEKTPOHHBIE W MH(POPMALMOHHBIE PECYpPChI, OTOMpAaeTcsi HEOOXOIUMBII
MaTepHai JJisi OpraHu3aluy 00pa3oBaTeIbHON AedTenbHOCTU. HOr1a ObIBaeT OYEHb CI0KHO N0J00paTh
HEOO0XO/AMMBIE MaTepuanbl i OOBACHEHHS TEMBbl 3aHATHSA, MO3TOMY CO3JAIOTCS MPE3CHTALMOHHbIE
MaTepHuaibl ¢ TOMOIIbIO mporpammsl Power Point uinu 1pyrux nmporpamm.

Jis mpoBeneHusl TakMX 3aHATUH HUCHONb3YeTCsl OAMH NEPCOHANbHBIM KOMIbIOTEp (HOYTOYK),
KoJoHKU. Vcrnonb3oBanue mnpeseHTanuii mno3Bosiger caenarb OO/ 3MOIMOHATBHO-OKPAIICHHBIMH,
MHTEPECHBIMH, SIBJISIOTCS NMPEKPACHBIM HArJISIIHBIM MOCOOMEM M JIEMOHCTPAIIMOHHBIM MaTepHaJIOM, 4TO
CIOCOOCTBYET XOPOIIEeH pe3yabTaTUBHOCTH 00pa30BaTEeNbHOM 1€ TEIbHOCTH.

Taxke 4acTo ycTpamBarOTCA JETSAM MPOCMOTPbI 0OYyHYaIONIMX MYJIbTUIUIMKALMOHHBIX (DUIIBMOB.
[IpocMOTp MynbTPHUIBMOB, COOTBETCTBYIOIINUX TeMaThke (Hanpumep, I1J1/1, mpaBui noBeneHus Ha BoAe,
npo¢UIakTHKa TEPPOPU3MA U T.JI.), CHOCOOCTBYET CKOpeHIleMy 3aKperyieHHIO 3HaHUH U yMEHHH y eTeit
JOLIKOJIBHOT'O BO3pacCTa.

B npoBenenun o6pazoBaTeabHOM AEATEIBHOCTH C IETbMU UCIOJIB3YIOTCS MIPHI C UHTEPHET caiiTa
«Mepcubo» https://mersibo.ru/. Odvenr Oosblias KOJUIGKIUS Pa3BHBAIOIIMX W OOYYArOIIUX WIP
npeacrasieHa Juist aereil. [lemaroru, ais MOBBIIEHUS KBaJU(QHUKAIMK, UMEIOT BO3MOXHOCTH MOJIy4aTh
OecraTHOE 00y4YeHHE Ha 3TOM Ke caiiTe. ITO OueHb CIIOCOOCTBYET MOBBILICHUIO YPOBHS 3JIEKTPOHHOTO
o0y4eHHUs U JIeTel U MeJaroros.

KomnbloTepHble Mpe3eHTallMOHHBIE — chaia-QpuiabMbl  yOIOOHO HCHOJIB30BaTh Ul  BBIBOJA
uH(pOpMaIUY B BUJIE pacleyaTok KPYIHBIM IIPU(TOM Ha IPUHTEPE B KAYECTBE Pa3IaTOYHOI0 MaTtepuasia
JUIS 3aHSTUH C JOIIKOJIbHUKAMH.

Hcnonb3oBanue »snekTpoHHoro oobpasoBanuss B ['BJIOY tpeOyer Oonbpmux (UHAHCOBBIX
Brnoxkeruii. B 'BJIOY Ha naHHBII MOMEHT HET Takoro (PMHAHCHPOBAHUS, IIOITOMY HCIIOIB3YeTCs TOIBKO
OJIMH MOHUTOP. DTO OYEHb YCIOKHSAET BHEJIPEHUE B IIOJIHOM 00BEME AIIEKTPOHHOT'O 00pa30BaHMS.
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ITpr Bcex HEM3MEHHBIX IUIIOCAX MCIOJIb30BaHMS AIEKTPOHHOIO OOPa30BaHMUS B JIOLIKOJIBHOM
00pa3oBaHNM BO3HUKAIOT U CIEAYIONINE TIPOOIEMBI:

[Tpu3HaBas, 4TO KOMIIBIOTEpD — HOBOE MOIIHOE CPEICTBO Ul Pa3BUTHs JeTei, HeoOXO0AUMO
nomuuth 3anoBenp “HE HABPEJIU!”. Hcnonb3oBaHue 3J€KTPOHHOTO OOpa30BaHUS B JIOLIKOJBHBIX
yUpEKACHUAX TpeOyeT TiaTeslbHOW opraHm3auuu kak camux OOJl, Tak u Bcero pexuma B LEJIOM B
COOTBETCTBHH C BO3PACTOM JieTel u TpeboBaHus MU CaHUTAPHBIX MTPABUIL.

[IponoikuTenbHOCTE UcToab30Banus ICO

DJIEKTPOHHBIE ~ CpEJICTBA Knaccer Ha ypOKe, | CyMMapHO CyMMapHO B
oOydeHus MUH, HE | BJCHb B IIIKOJIE, | JICHb oMa
Oonee MUH, (BKITFOUAS
He Oonee JIOCYTOBYIO
JeSATETLHOCTH ),
MUH,
He Oouee
1 2 3 4 5
HNHTepakTUBHAs JOCKa 5-7 ner 7 20 -
WHTepakTuBHAs MaHeNb 5-7 ner 5 10 -
[TepcoHanbHbBIN 6-7 ner 15 20 -
KOMIIBIOTEP
[Tnanmer 6-7 et 10 10 -

3aHATHUS CO CTAPIIMMHU JIOMIKOJIBHUKAMU TTPOBOISATCS OJIUH pa3 B HEACIIO 10 noarpymnmnaM. B cBoeit
paboTe menaror 10JKeH 005S3aTelbHO UCTIOIB30BaTh KOMILIEKCHI YITPaKHEHUHN /IS TJ1a3.

beccriopHo, 4TO B COBpeMEHHOM 00pa30BaHUH KOMIIBIOTEP HE pelIaeT BceX MpodieM, OH OCTaeTcs
BCEro JIMIIb MHOTO(QYHKIIMOHAJIbHBIM TEXHUYECKUM CpeIACTBOM oOyueHus. He MeHee BaxHBI H
COBPEMEHHBIE MEeJarOTHYECKUE TEXHOJIOTUM, 1 MHHOBAIIMU B TIpoliecce 00y4eHHs, KOTOPBIE TTO3BOJISIIOT HE
MIPOCTO “BJIOXKUTH B KaXJA0T0 peOeHKa HEKHIl 3arac 3HaHUi, HO, B IIEPBYIO OUEPE/ib, CO3/1aTh YCIOBUS AJIs
MIPOSIBJICHUS €r0 MO3HABATEIIbHOW aKTUBHOCTH.

WudopMalinoHHbIEe TEXHOJOTHH, B COBOKYIHOCTH C TPaBHIBHO TOA00paHHBIMU (WM
CIIPOCKTUPOBAHHBIMU) TEXHOJOTHUSMU OOYYEHHS, CO3[al0T HEOOXOJUMBIA YpPOBEHb KadecTBa,
BapHaTUBHOCTH, nudPepeHuanii U MHANBUAYATH3AINH 00YIeHHS] U BOCTTUTAHHUS.

Hcnonp3oBanne MHPOPMAITMOHHBIX TEXHOJIOTHI B 00pa30BaHUH Ja€T BO3MOKHOCTh CYIIECTBEHHO
000raTuTh, KaueCTBEHHO OOHOBUTH BOCIHUTATENBbHO-00pa3oBarenbHblid mporiecc B JIO U MOBBICUTH €ro
3¢ PEeKTUBHOCTB.

JucraHnuuoHHble  oOpa3oBaTeNnbHBIE  TEXHONOTMH. [Ipy  HACTYNJIEHUH  BBIHYKICHHBIX
00CTOSATENHCTB (KApaHTUH, PEKUM CAMOM3OJISIIINY, Ype3BbIUaliHASI CUTYaIHs, TPOIOJDKUATEIbHAS 00JI€3Hb
pebeHka W Ap.) OpraHM3yeTcs MUCTAHIIMOHHAs paboTa ¢ JETbMH U POJUTENSIMU BOCIUTAHHUKOB B
COOTBETCTBHH C:

o011eit o6pazoBaTeIbHON TPOrpPaMMOi JOIIKOIHHOTO 00pa30BaHUS;

TEMaTUYECKUM TUIAHOM Ha y4eOHBIH T

Jannas pabora BeAeTcs ¢ MPUMEHEHHEM HH()OPMAIMOHHO-KOMMYHHKAIIMOHHBIX TEXHOJIOTHIL:
o¢uIMaIbHBIE TPYIIHI B COITUATBHOM CETH, MECCEHIKEPHI, JJIEKTPOHHAS 1M0YTa, IU(PPOBHIE TIATHOPMEI.

3.3. Kagpossble ycnosus peaausanuu Ilporpammel

JlomkonbHOE YUpexkJIeHUE XapaKTepu3yeT CTaOWIbHBIA cocTaB mepcoHana. OOmiee KOJIMYeCTBO
COTPYJIHHUKOB — 60 4e0OBEK, U3 HUX Meaarorunyeckoro nepconana 30 yenosek, 1 crapummii Bocnurarens, 23
BocmuTarens, | mexaror-ncuxoinor, | GU3KyabTypHBIH PYKOBOIUTEND, 2 MY3bIKATbHBIX PYKOBOIUTEIS, 2
reiarora JIOMOJTHUTEIBHOTO 00pa30BaHUsI.
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[Tenaroruyeckas nestenbHocTh B ['BJIOY ocymecTBisieTcsi BBICOKO KBaTU(UIIUPOBAHHBIMHU
kanpamu. C 1eThbMU padOTAIOT OMBITHBIC, BBICOKOKBATHU(UIIUPOBAHHBIC MEAArOTH.

B I'BJIOY mpomoimkaeT CymecTBoBaTh MOJ0KUTEIbHBIN 0ajJaHC BO3PACTHOTO CIIEKTpPa Ie1aroros.
Cpennuii Bo3zpact negaroros B 2021-2022 rony npakTU4ecKu OCTajicsd Ha YpoBHE Ipeaplaymux jet (50
JIET).

OBPA3OBAHHUE KATEI'OPUSA
NEJATOI'NYECKHE
KAI[PI’I BBICHICC HEIOHOE CpeﬂHee/ BbICHIAA |II€pBas BTOpPaAsi He MMEIoT
BEICIIICE CTICIL. KaTeropuu
3aBeayronui (4

3amMecTuTeNb 3aBeIyIOLIEro ¥
Crapimii BoCliuTaTeNb (v v

PykoBonuTens (usnueckoro

BOCIIUTAHUS
My3bIKanbHbIT > >

PYKOBOJUTEIH

Bocnurarenu 12 11 19 4
Ilemaror-ncuxoJior LV LV g

Ilemaror IOMOJHHUTEIBHOIO 2 5

o0Opa3oBaHwMs

[ToBblieHNEe KBATU(UKALIMOHHOTO YPOBHS IE€1aroroB MPOBOAUTCS HA HECKOJIbKUX YPOBHSAX:

Opraau3anus METOJMYECKOW pabOThl B yUPEKIEHUH — IMPOBEICHHUE MEIarOrHYecKX COBETOB,
KOHCYJIbTAllMi, OpraHM3alus MaJbIX TBOPYECKUX TIpYII, OpraHu3alys HAaCTaBHUYECKOH paboOThI C
HAaYMHAIOIIHAMH I1€1aroraMy;

YuacTtue B MeToAnYeCKOH paboTe pailoHa — peryJsipHOe MOCEIEHHE OTKPBITBIX MEPONPUATUH 110
mnany MM paiioHa, a Takyke OpraHu3anns OTKPBITBIX MEPONPUATHN JJIA IIEAArOrOB paioHa U ropojaa ¢
LIEJIBIO PACIIPOCTPAHEHUS OIIBITA;

VYyacTue B pa3auyHbIX MEPONPHUATHAX KAaK PAalOHHOTO, TaK M TFOPOJCKOIr0, BCEPOCCHHUCKOTO U
MEXIYHAPOAHOIO YPOBHSI.

3.4. MaTepuajabHoO-TexHHYecKoe obecnieuenne [Iporpammel

CocrosHue wmarepuanibHO - TexHuueckoil 60a3el I'BJIOY cooTBeTCTBYeT meAaroru4eckum
TpeOOBaHUSM COBPEMEHHOI'O YpPOBHsI 00pa3oBaHUs, TPEOOBAHUSAM TEXHUKU O€30M1aCHOCTH, CAaHUTApPHO—
TUTHEHUYECKUM HOpMaM, (PU3HOJIOTHH JIeTeH, MPUHIUIAM (DYHKIIMOHATEHOTO KoMQopTa.

B nmerckom cagy MMEIOTCS TPYIIOBbIE KOMHATHI, MYy3bIKaJIbHBIA M CTIOPTUBHBIN 3aJIbl; KAOMHETHI:
METOJIMYECKUH, Meaarora-ncuxoiora, MeIUIMHCKUN, MPOLEAypHBINA, AETONPOU3BOAUTENS, MUIIEOIOK,
npayeyHas.

B rpynmnoBeix koMHaTax oGOpMIICHBI pa3InyHbIe IIEHTPHI U YTOJIKH (MTPOBBIC, TTO3HABATEIbHEIE,
JUTSl IBUTATEIIbHON aKTUBHOCTU U IPYTHE).

My3bIKalbHBIN 311 IIpeIHa3HaueH AJI1 MPOBEICHUS MY3bIKaIbHBIX 3aHATUNA C BOCHUTAaHHUKAMH, a
TaKXKe IS IPOBEJICHUS MIPA3IHUYHBIX MEPONIPUITUIA — YTPEHHUKOB, TIOCYTOB U Pa3BJICYEHUN, OCHAIIEH
pa3zHoOOpa3HBIM 00OPYJOBAaHHEM, KOTOPOE CIOCOOCTBYET PAa3BUTHIO MY3BIKAJIbHBIX CIHOCOOHOCTEH Yy
JIeTeH.

Jns mpoBeneHus (GU3KYIbTYpHBIX 3aHSATHH, CHOPTHUBHBIX MPA3JHUKOB B CIOPTUBHOM 3ajie
YCTaHOBJICHBI: IIIBEJICKAsI CTEHKA, 0aCKETOOIbHBIE IITUTHI, TMMHACTUYECKUE CKAMEHKH, TIO/IBH)KHBIE KAaHATHI
Y KOJIbIIa Ha TIOJIBECHOM Oalike, Cyxoi OacceiiH, MATKHe MOIYIIN
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Ha Ttepputopuu neTCKOro cama HaXOIATCS TPYIIOBBIE YY4aCTKU JUIsl TPOTYJIOK, CIIOPTHBHBIN
¢yTOONbHAS TUIOMIAKA, IIBETHUKU. Y4eOHO-MeToandeckumu nocoousimu ['BJIOY ykommiekToBaHa Ha
100%. 3amaya ocHallleHUs TPEIMETHO-PA3BUBAIOIICH Cpe/ibl OCTACTCS OJTHOW U3 TJIABHBIX.

MaTepI/IaJIbHO'TeXHI/I'leCKOB OCHaAICHUue

I'pynnosbie nomemenust

OcHallleHbl B COOTBETCTBUM C BUJAMU @U3KyJIbTYpHBIE YTOJIKH.

NeITeIbHOCTU AeTel KHuxkHbIl yrOnoK.

VYron0K 17151 ©300pa3UTENIbHOM 1eATEIbHOCTH.
Urposas mebenb. ATpUOYTHI IS CIOKETHO — POJIEBBIX
urp: «Cembsi», «Marazun», «llapukmaxepckas»,
«bonbauIA» «ATenbey, «bubdanorekay, «llkona» u
Ap.

IIpupOoaHBIi YroJIOK: KaJICHIapu IPUPOAIBL, IUIAKATHI U
HAOOPBI AUIAKTUYECKUX HATJISIIHBIX MaTepUajoB C
N300paXEHUEM KUBOTHBIX, ITUL, HACEKOMBIX,
oburaTenelr Mopel U pek U Ap., MyJSKUA (PYKTOB U
oBoILeH. Marepuasl 110 I03HABATEILHOMY, PEUEBOMY
Pa3BUTHIO: TUJAKTUYECKUE UTPBl HA PAa3BUTHE
NCUXUYECKUX (PYHKIIMI, MaTepHuasbl 110 CEHCOPHUKE,
POMII, pa3BuTuio peuu, 00y4eHHIO TpamoTe,
KOHCTPYKTOPBI Pa3JIMYHbIX BUOB.

TeaTpasibHbIN YTOJIOK C pa3JIMYHBIMU BUJAMU TE€ATPOB.
VYT0510K 10 OCHOBaM 0€3011aCHOCTH.

PeueBoii yronok

HoytOyx

[IpoexTtop

WNHTepakTuBHAsA JOCKa

My3bIKanbHbIH HEeHTp (MarHUTO(OH)

Jerckas meOenb 1715 IPaKTUUECKOH 1eATeIbHOCTH
KOHCTpYKTOpHI pa3ianyHbIX BUJIOB

JnnakTrudeckue urpel, asibl, TOJIOBOJIOMKH,
MO3aUKH, HACTOJIbHO-TIEYAaTHBIE UTPBI, JOTO U MTPOY.

CnanbHu
JTHEBHOW COH CrnanbHas mebenb
TMMHACTHKa I10CJIe CHA CToJ1 NMCBbMEHHBIN I IeAaroroB
Pa3ageBajiku
uHpopmManus 1 poauTeneit Jerckas mebenb

WHpopMannoHHBIH yrojaok

BbIcTaBKM JETCKOTO TBOPYECTBA

HarnsanHo — neMOHCTpalMOHHBIA MaTepuan s
poauTenen

Wrpymiku 1uist Iporyiaku

MeToanueckui KAaOMHET
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opraHu3anus MCTOAUYCCKOIO
COIIPOBOXACHUA

HaGop nenarornyeckoit 1 METOAMYECKON JTUTEPATYPHI,
MEPUOJNYECKUX U3IaHUI

[TocoOus st opranu3any HeNpepbIBHON
00pa3zoBaTesbHON JEATEILHOCTH C IEThbMU

OnbIT pabOTHI IEAATOTOB

Marepuaibl KOHCYJIBTALMM, CEMMHAPOB, CEMUHAPOB —
IIPAKTUKYMOB,

HaGop kapTuH, MIUIIOCTPAaTUBHBIN MaTepual

Wrpsel, MyJIsKy, IPEAMETHI I€KOPATUBHO-
IIPUKJIATHOTO UCKYCCTBA U T.1.

NnnrocTpaTuBHBIN MaTepHal

My3bIKaJbLHbIH 32J1

3aHATHA 1O  MY3bIKQJbHOMY  Pa3BUTHUIO
(rpynmnoBbie, UHAUBHUIYAIbHBIC);
TEMaTHUYECKHE U MY3bIKaJIbHbIE TOCYTH;
MPOBEJICHUE MPA3THUYHBIX

MEpONPUATHIA;

MPOBEJCHNE MACCOBBIX MEPONPUATUN IS
MeJaroroB, poAUTENeH;
MOMEIlEHUE TUISE
JIOTIOJTHUTEIBHBIX YCITYT

OpraHu3annuu

IInanuHo, moGOpKa ayITMOHOCUTENEH C
MY3bIKaJIbHBIMU [IPOU3BEACHUAMUI
PazHo00pa3Hble My3bIKaIbHbIE HHCTPYMEHTBI J1J15
nereu

Pa3nnunble BUIBI TEATPOB

[IIupma KyKOIBHOIO TeaTpa

JleTckue u B3pOCIble KOCTIOMBI

IIpoekTop 3KkpaH A IpoeKTopa.

JleTckue u B3pocible KOCTIOMbI, METOANYECKAs]
TuTepaTypa, COOpHUKHA HOT

HIka¢ ams ucmonp3yeMbIX mocoOu, UTpyIiex,
aTpuOyTOB U MPOYEro MaTepuia
My3bIKaJIbHBIN LIEHTP

CnopTuBHBIH 321

3aHATHUSA 110 PU3UIECKOMY PA3BUTHIO
(rpymmoBbie, HHAMBHIYaIbHBIC)
CTIIOPTHUBHBIE JOCYTH

pa3BJICUCHHS U TIPA3THUKH
KOHCYJIbTallMOHHAst paboTa C POJUTEISIMH U
BOCITUTATEIISIMH

3aKaJMBAIOIINE MPOIETYPhI

MOMEIICHHUE JIJISI OpraHU3aInuu
JIOTIOJTHUTEIIBHBIX YCITYT

CnoptuBHOe 000py0BaHUE, MUHU — 0aTyT,
Matepuansl U nocodus i GU3NIECKUX
YIPaKHEHU.

Maruuto¢oH, TUAAKTUUECKUN MaTepuan s
MIPOBEICHUS TIOJIBUKHBIX UT'P U 3CTa(eT
Cyxoii Oacceitn

[IIBenckas cTeHKa

Kaomu

HET nmeaarora-nmcuxoJjora

PasBuBaronias, KOppeKIMOHHAs
NeSITeNIbHOCTD IeJlarora ¢ AeTbMH
Koncynpranmonnas pabota ¢ poaAUTEIIMHI
MICUXO0JIOro-TieAarornyeckas JMarHocTuKa

Meroauueckas nuTeparypa,

UTPBI B TIOCOOUS JIJIST Pa3BUTHS IICHXUICCKIX
MPOIIECCOB,

HACTOJIbHBIC UTPHI, H30MaTEPHAIIHI,

mkad 11 mocoouii,

MaTepHayibl KOHCYJIbTAlUW JIJIs1 POJAUTENECH, CyXOon
Oacceiin

urpoBoe obopynoBanue «CBeTiias CeHCOpHas
KOMHATay, MATKAE MOYJIN JUIsl TEMHOW CEHCOPHOM
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KOMHATBI, CTUMYJIUPYIOLIUN MaTeprall s
IICUXOJIOIo-1rieJarornuycCKoro OGCJIGI[OBaHI/I}I ,Z[GTCI\/'I
CTOJIbI U CTYJIbA JJIA I[eTeﬁ

MoA0O0pKa ayAMOKACCET C MY3bIKaJIbHBIMU
MIPOU3BEACHUSIMU

3.5. Opranu3zanus pe:xumMa JHs

OcymecTBisisE peXUMHBIE MOMEHTHI, HEOOXOJIMMO YYHTHIBATH HWHAWBUAYaJIbHBIE OCOOCHHOCTH
neTel (JUIMTENbHOCTh CHA, BKYCOBBIE MPEATIOUTEHUS, TEMIT JeSITEIbHOCTH U T. J1.).

[TpubmkeHHBIE K MHIUBHAYAJIBHBIM OCOOCHHOCTSM peOEHKa pEeXHM JIETCKOTO caja
CIIOCOOCTBYET €ro KoM(OPTY, XOPOIIEMY HACTPOCHUIO U AKTUBHOCTH.

[Tpuem nmumu. He crienyet 3acTaBinsTh AeTel €CTh, BAXKHO, YTOOBI OHU €JIM C arneTuToM. Jletn enst
OXOTHEE, €CJIM MPEIOCTABIATh UM MPaBO BbIOOpA 001 (Xx0Ts OBl M3 ABYX Omron). Hamo yduTeiBaTh, 4TO
JETH elIT C pa3HOM CKOPOCTBIO, OATOMY CIIEAYET MPEAOCTABIATH UM BO3MOKHOCTh IPUHUMATH IUILY B
CBOEM TEMIIE.

HenomycTuMo 3acTaBiaTh peOCHKa CHIETh 3a CTOJIOM B OXKMJAAHHH €/Ibl WM TIOCIIE €€ MpHeMa.
[ToeB, pebeHOK MOKET T00IAro1apUTh U 3aHITHCS CAMOCTOSTEIIbHBIMU UTPaMH.

[porynka. /s yKperuieHHus 3710pOBbs IETEH, YAOBIETBOPEHUS UX MOTPEOHOCTH B JABUTATEILHON
AKTHBHOCTH, MPO(QHUIAKTUKA YTOMJICHUS HEOOXOJMMBI CKCIHEBHbIC MPOryiaku. Henb3s cokpaiarhb
IPOJIOJDKUTEIBHOCTH MPOTYJIKU. BakHO 00ecneunTs 1ocTaTouHOe peObIBaHNE JETEi Ha CBEKEM BO3/IyXe
B TCUCHUE JTHS.

ExxenneBHoe urenue. B pexume aHS 1e7eco00pa3sHO BBIACIUTH MOCTOSHHOE BpeMs IS
©KEAHEBHOTO YTEHHs JeTsAM. UWTaTh CIeAyeT HE TOJIBKO XYAO0KECTBEHHYIO JHTEparypy, HO W
MIO03HaBaTeJIbHbIE KHUTH, IETCKUE WILTIOCTPUPOBAHHBIE SHIIUKIIONIEANH, PACCKa3bl ISl IETel 110 UCTOPHH
KyJbTYpPE POIHOM CTPaHbI M 3apyOeKHBIX CTpaH. UTeHHe KHUT U 00CYKICHUE IIPOYMTAHHOTO IOMOTaeT Ha
IpUMepe JIMTepaTypHbIX TE€POEB BOCHHUTHIBATH B JIETSAX COIMAIBHO-HPAaBCTBEHHBIC KadyecTBa, M30eras
HYJHBIX U OCCIIONIe3HBIX MOyueHHW W HOTaiwid. [Ipu 3TOM Henb3s mpeBpalaTh YTEHUE B 3aHSATHE — Y
pebeHKa Bcerna JO0JDKEH OBITh BBIOOpP: CIyIIAaTh MM 3aHMMAThCs CBOMMH JAeiaMH. 3ajada reaarora —
ClIeNaTh MPOIIECC YTEHHS YBIEKATEIbHBIM U HHTEPECHBIM JIJISl BCEX JIETEH.

JlHeBHO# coH. HeoOXoauMo co3maBaTh YCIOBHUS JUIsl TTOJHOLEHHOTO JHEBHOTO CHa neted. Jlms
3TOrO B TOMEMICHWH, TAE CIAT AETH, CIEAYET CO3JaTh CIIOKOWHYIO, TUXYI0 OOCTaHOBKY, 00ECIEYHTh
MOCTOSTHHBIA TPUTOK CBEXEro Bo3ayxa. Kpome TOro, OBICTpOMY 3achilaHHIO W TIIyOOKOMY CHY
CIIOCOOCTBYIOT IOJTHOIICHHAS JBUraTelbHAs AKTUBHOCTh B TEUYCHUE JHS M CHOKOMHBIC THXHE WIPBI,
CHHMMaIOIIIHE EePEeBO30YXKICHHE.

OU3KyIBTYPHO-03/I0POBUTENBHAS paboTa

B nmomkonbHO# opraHu3anuy HEOOXOIUMO TNPOBOJUTH TOCTOSHHYIO Pa0OTy IO YKPEIUICHHIO
3JIOPOBBSI IETEH, 3aKATMBAHUIO OpPraHU3Ma U COBEPIICHCTBOBAHMIO €r0 (DYHKIIUH.

[Tox pyKOBOJCTBOM MEAMIIMHCKOTO IEPCOHANA CIEAYET OCYIIECTBISATh KOMILJIEKC 3aKaJHBAOINX
IpOIelyp C HCIONB30BaHUEM MPHUPOIHBIX (DAaKTOPOB: BO3AyXa, COJIHIA, BOJBI, C YU4ETOM COCTOSHUS
30POBBSl J€TEH M MECTHBIX YCIOBUH. [Ipy TpOBeAEHUM 3aKAIMBAIONIMX MEPONPHATUH HYKHO
OCYHIECTBIIATH MU PepeHIIPOBAHHBIN TOAXO0/] K JICTAM, YYUTHIBAs MX HHMBUIYATbHBIC BO3ZMOXKHOCTH.

[lo pemeHH0 aAMUHHUCTPALMH, MEIUIMHCKOTO TIE€PCOHANA JIOMIKOIBHOTO YUPEXKICHHS U
poauTeneil HEOOXOIMMO MPOBOJIUTH CIIEIUAIBHBIC 3aKaMBAIONIME IPOIEAYpHl (HAIpUMep, cayHa C
KOHTPACTHBIM OOJIMBaHUEM U Impouee). BaxkHO oOpaiarh BHUMaHUE Ha BBIPA0OTKY Y J€TeH MpaBUIBHON
OCaHKH.

B momemiennn cnemyer oOecrieunmBaTh ONTUMAIBHBIA TEMIEPATYypPHBIA PEXUM, PpETysIpHOE
MPOBETPUBAHKE; MPUYYATh JETEH HAXOIUTHCS B MOMEIICHUH B OOJCTYCHHOM OIEK/IC.

Heob6xoanmo obecrieunBaTh MpeObIBaHUE JIETEH Ha BO3yXE B COOTBETCTBHH C PEKUMOM JTHS.
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BaxHo o0ecrneunBaTh ONTHMAIBHBIA JBUTATENBHBIA PEXKUM — paIlMOHAILHOE COYETaHUE
Pa3IMYHBIX BUIOB 3aHITUN M (POPM IBUTATENHHOW aKTUBHOCTH, B KOTOPOM OOIIasi MPOIOJKUTEILHOCTD
JIBUTATEIbHOM aKTUBHOCTH cocTaBisieT He MeHee 60 % OT Bcero BpeMeHu 00ApCTBOBAHUS.

CrnenyeT mooupsaTh y4acTHe AeTei B COBMECTHBIX MOJIBIIKHBIX UTPAX U PU3UUCCKUX YIPAKHEHUSIX
Ha TporyJike. Pa3BuBaTh MHUIIMATHBY JETEH B OpraHU3aIUU CAMOCTOSTEIIbHBIX TIOJIBH)KHBIX ¥ CIIOPTUBHBIX
UTP U YIIPAKHEHUN, TOOMIPSATH CAMOCTOSTENILHOE HCIIOIH30BAHKE JIETHMU UMEIOIIETOCS (PU3KYIBTYPHOTO
U CIIOPTUBHO-UTPOBOTO 00OPYIOBAHHSL.

BocriuteiBath 'y geTedl uHTEpeC K (PUIMYECKUM  YINPAKHCHHUSM, YYHUTh IOJTH30BATHCS
(UBKYIBTYPHBIM 000pYAOBaHUEM BHE 3aHATHH (B CBOOOHOE BpEeMsI).

EsxemHEeBHO clieyeT MPOBOIUTE C JKEIAIOIIUMHU JECThMH YTPEHHIOK THMHACTHKY.

B mpornecce 00pa3oBaTebHOM NEATEILHOCTH, TPEOYIOIIEH BHICOKOW YMCTBEHHOW Harpy3Ku, W B
cepeMHe BPEMEHHU, OTBEICHHOTO Ha HEMPEPHIBHYIO 00pa30BaTEIbHYIO NEATEIHHOCTh, PEKOMEHIYETCS
MPOBOJIUTH (PU3KYIBTMUHYTKY JUTHTEIBHOCTBIO 1—3 MHUHYTHI.

PEKUM JIHA
XOJIOAHBIN EPUOJ rofa
o [Toxrorosu
Pannwnit Mnanamue Cpennue Crapimne A
PexxumHBIE MOMEHTBI BO3DACT LI COVILLIEL COVILLIEL TEJIbHBIC
P Ipy Py Py rpyIEL

IIpuem, ocmotp, urpsl,
exxenneBHas yTtpenusas | 7.00-8.20 7.00-8.20 7.00-8.20 7.00-8.30 7.00-8.30

TMMHAaCTHUKa

YTpeHHuii Kpyr 8.20-8.30 8.20-8.30 8.20-8.30 8.30-8.40 8.30-8.40

[ToaroroBka K
3aBTpaKy, 3aBTPaK 8.30-9.00 8.30-8.55 8.30-8.55 8.40-9.00 8.40-9.00

HGHOCpeI[CTBeHHO
OpraHn3oBaHHasA
O6p3.30BaTCJ'ILHaH
JACATCIIBHOCTD

09.00-9.10 9.00 - 9.40 9.00-9.50 9.00-09.55 9.00-10.50

Urpsl. Bropoii 3aBTpaxk.

[TonroroBka k | 9.10-10.10 9.40-10.10 9.50-10.30 9.55-10.50 10.50-11.00
HPOTYJIKE.
IIporynka (urpsi,

10.10-11.40 |10.10-11.40 |10.30-12.00 | 10.50-12.20 | 11.00-12.30
HaOIIOICHUS, TPYH).

Bo3sspaienne c
nporyiku. [Toaroroska | 11.40-12.00 | 11.40-12.00 | 12.00-12.20 | 12.20-12.30 | 12.30-12.40
K 0bemy

Ob6en 12.00-12.30 | 12.00-12.30 | 12.20-12.45 | 12.30-12.55 | 12.40-13.00

[TogroroBka KO CHYy,

N 12.30-15.30 | 12.30-15.30 |12.45-15.20 | 12.55-15.25 | 13.00-15.30
JTHEBHOM COH

IlocTenenHplil MOABEM,
BO3/IyIIHbIE Boauble | 15.30-15.40 | 15.30-15.40 | 15.20-15.30 | 15.25-15.35 | 15.30-15.40
POy PHI

IloaroroBka K
MOJAHUKY, MOJITHUK

15.40-15.55 | 15.40-15.55 | 15.30-15.45 | 15.35-15.50 | 15.40-15.55
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Urpsi,
CaMOCTOSTE b HAS 15.55-16.10 | 15.55-16.20 | 15.45-16.20 |15.50-16.30 | 15.55-16.30
JACATCIIbHOCTD
Beuepruii kpyr 16.10-16.20 | 16.20-16.30 | 16.20-16.30 | 16.30-16.40 | 16.30-16.40
Honrorosia “116.20-18.30 | 16.30 - 18.30 | 16.30 - 18.30 | 16.40-18.30 | 16.40-18.30
IIPOTYJIKE, MPOTyJIKa
Bo3sBpaienne C
MPOr'YJIKH,
CaMOCTOSTE TbHas 18.30-19.00 | 18.30-19.00 |18.30-19.00 |18.30-19.00 | 18.30-19.00
JIeATEIILHOCTD, yXOJ
JeTed JOMOI
PEJKUM JTHSI
Tennpri nepuona rojaa

Pannnit Minanmue Cpennue Crapiue THG?III[)I;;TISBH
PesxnMHBIE MOMEHTBI

BO3pacT IPYIIIBI TPYIIIIBI TPYIIIIBI —
[Ipuem nereii Ha ynure,
OSMOTP, MIPBL 1 700-820  |7.00-820 |7.00-820 |7.00-830 | 7.00-8.30
CKCAHCBHAsA YTPCHHAA
TMMHAaCTHUKa
Vrpesmii xpyr 820-830 |820-830 |820-830 |830-840 |8.30-840
Hoarorosxa ©1830-9.00 [830-855 |830-9.00 [840-9.00 |8.40-9.00
3aBTPAKY, 3aBTPaK
HenocpencrBenno
OpraHu30BaHHaA
0OpasoBateibHas 09.00-9.10 |9.00-9.15 |9.00-9.20  |9.00-09.25 | 9.00-9.30
JIeSITeIbHOCTD (xyn.
9CTCTUYCCKOC u
¢bu3nyeckoe pa3BUTHE)
Urpsl. Bropoii 3aBTpaxk.
IToaroroska K
nporynke. [Iporymnka | 9.10-11.40 9.15-11.40 9.20-12.00 9.25-12.20 9.30-12.30
(urpsl,  HaOIIOACHUS,
TPy
Bo3sBpaienne C
mporymKH, urper. | 11.40-12.00 | 11.40-12.00 |12.00—12.20 | 12.20-12.30 | 12.30-12.40
IToaroroBka k ob6exy
Obern 12.00-12.30 | 12.00-12.30 | 12.20—12.45 | 12.30- 12.55 | 12.40-13.00
Honrotoska ko ¢HY, | 15 301530 |12.30-15.30 | 12451520 | 1255-15.25 | 13.00-15.30
JHCBHOU COH
IlocTenenHplil MOABEM,
BO3/IyIIHbIE Boauble | 15.30-15.40 | 15.30-15.40 | 15.20-15.30 | 15.25-15.35 | 15.30-15.40
PO AYPHI
Hozrotoera 115401555 |15.40-1555 |15.30-15.45 |15.35-1550 | 15.40-15.55
MMOJIAHUKY, IMMOJTTHUK
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Urpsi,
CaMOCTOSTENbHAS 15.55-16.10 15.55-16.20 | 15.45-16.20 | 15.50-16.30 | 15.55-16.30
NEATENBHOCTD

Besepruii Kpyr 16.10-16.20 | 16.20-16.30 | 16.20-16.30 | 16.30-16.40 | 16.30-16.40

IToaroroska K
MIPOTYJIKE, MPOTYyJIKa

16.20 - 18.30 | 16.30 - 18.30 | 16.30 - 18.30 | 16.40 -18.30 | 16.40-18.30

Bo3sBpaienue C
MIPOTYJIKH,
CaMOCTOSITENbHAs 18.30-19.00 18.30-19.00 18.30-19.00 18.30-19.00 18.30-19.00
JIeSITEILHOCTD, yX0J
neTer ToMoH

O300posumenvro-3axkanusaiouwjue npoyedypul. OCYIIECTBIAThH 030POBUTEIBHO-3aKaINBAIOLINE
IpOIEeyphl C HCIOJIB30BAHUEM ECTECTBEHHBIX (aKTOPOB: BO3[yXa, COJIHIA, BOJBL. B rpymmoBbix
MMOMENICHUAX TOJIJICPKUBATh TIOCTOSIHHYIO TeMIiepaTypy Bosayxa (+21-22 °C).

Ocy1ecTBITh 3aKaIMBaHKE JETENW BO BpEMs OJIEBaHUS II0CJIE CHA U IIPH N1€PE0JICBAHUU B TEUEHHE
THSL.

OnHuM U3 YPPEKTHBHBIX 3aKATMBAIOIINX MEPOIPUATHI SBISETCS MPOTYJKa C AETbMHU B JIIO0YIO
noroay He MeHee 3 4yacoB (B 3UMHee BpeMsi — 10 Temrneparypsl —15 °C). B HeHacTbe MOXKHO T'YJISTh C
JI€TbMH Ha KPBITOM BepaH/ie, OpraHu3ys MOIBHKHbIE UTPHI (3alUMKH CKauyT Ha JIy>KalKe, MBILIKU YOEerarT
OT KOTa B HOPKH U Jp.).

B Temnoe Bpems roja Ha Mporysike MpeaIycMOTpeTh KpaTkoBpeMeHHoe (3—5 MuHyT) npeObIBaHne
AeTel Mo NPSMBIMU JIydaMH COJIHIIA. B KOHIIe POryJiku pa3penars NOXOAUTh 2—3 MUHYTbI OOCHKOM I10
TEIUIOMY IecKy (yOenUBIINCh IPEIBAPUTENBHO B €0 YUCTOTE U O€30IaCHOCTH).

[Tocne okoOHYaHUS MHPOTYJIKH B JIETHEE BpEMs cOdYeTaTb TMIMEHWYECKHE U 3aKaJlMBaloLIMe
IIPOLIEAYPHI IPH YMBIBAHUU U MBIThE HOT, IPU 3TOM YUHUTHIBATh COCTOSTHUE 3/J0POBBS KaXKJA0r0 peOeHKa U
CTEIEHb €r0 NPUBBIKAHUS K BO3CHCTBUIO BOJIBI.

Bormpoc o xapakrepe crenuanbHbIX 3aKaTUBAIOLINX POLIETYP JOJIKEH PEeIaThCs aAMUHUCTpaLueit
Y MEUIIMHCKUM IIEPCOHAJIOM JIOIIKOJIBHOTO YUPEXKAECHHUS C yUeTOM MOXKEJIaHUH poauTeseH.

3.6. [InanupoBaHue 00pa3oBaTeILHON JeATETLHOCTH

OOpa3zoBarenbHbI  MpOLIECC CTPOUTCS C Y4ETOM KOHTHMHITEHTa BOCHHTAHHUKOB, WX
MHIUBUAYAJIBHBIX U BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH, COIIMAIBHOTO 3aKa3a POIUTENIEH.

[Ipu opranm3zanuum  00pa30BaTENBHOIO  Mpolecca HEOOXOAMMO OOECNEeYUTh  EJUHCTBO
BOCIIUTATEIbHBIX, PA3BUBAIOIINX M 00YyYaOIIUX LIE€JIeH U 3a71a4, IPU ATOM CIIEJyeT peniaTh OCTaBICHHbIE
LeJIN U 3a/1a4i, u30eras neperpysku JieTei, Ha HeoOXOAMMOM U JOCTaTOYHOM MaTrepuaie, MaKCUMaJIbHO
NpUOIIDKAiACh K pasyMHOMY «MUHUMYyMY». [locTpoeHne oOpa3oBaTenbHOro Impolecca Ha KOMIUIEKCHO-
TEMaTUYEeCKOM MPHUHIIMIIE C YYETOM MHTETpaluy 00pa3oBaTeIbHbIX 001acTel JaeT BO3SMOXKHOCTD JJOCTHYb
9TOM LIEJIN.

[TocTpoenne Bcero 06pa3zoBaTeIbHOTO MPOLECCa BOKPYT OJJHON IIEHTPaIbHON TEMBbI JaeT OObIIe
BO3MOXHOCTH [JIsI pPa3BUTUA )ICTCI\/'I. Temsl moMoraroT OpraHn3oBaTb I/IH(i)OpMaHI/IIO OIITUMAJIbHBIM
Croco0oM. Y JIOIIKOJBHUKOB TMOSBISIOTCS MHOTOYMCIEHHBIE BO3MOXKHOCTH JJIsl  MPAKTHKH,
OKCIICPUMCHTUPOBaHUSA, Pa3BUTHUA OCHOBHBIX HABBIKOB, HOHSTUHHOTO MBIIIICHUS.

Briienenne OCHOBHOM TeMBI MEpHO/a HE O3HAYaeT, UYTO aOCOJIOTHO BCS JEATEIBHOCTH JAeTei
NOJbKHA ObITh ToOcBsilieHa 3Toil Teme. Llens BBeneHUsT OCHOBHOW TeMbl NEpUOAAa — HHTETPUPOBAThH
00pa3oBaTEeNbHYIO JEATEIbHOCTh M M30€KaTh HEONMPAaBJAHHOTO JAPOOJIEHUS JETCKOW IesTeIbHOCTH IO
o0pa3oBaTebHBIM 00JIACTSIM.

BBeneHne moxoXux TeM B Pa3IMYHbIX BO3PACTHBIX IpyInax o0ecneynBaeT JOCTHKEHHE eIMHCTBA
O6paSOBaTeJ'II)HI)IX ueneﬁ " MPEECMCTBECHHOCTH B AICTCKOM PAa3sBUTHUHU HA NPOTAKCHHUU BCETO JOMIKOJIBHOTO
BO3pacTa, OpPraHWYHOE pa3BUTHE J€TE€l B COOTBETCTBUHM C UX WHAWBHUIYaJbHBIMH BO3MOYKHOCTSMH.



56

TemaTudyecknuii MPUHIMIT TIOCTPOCHHS 00pPA30BATEIBLHOIO MPOIEcca IMO3BOJSET OPraHUYHO BBOIUTH
pPETHOHANIBHBIE U KYTbTYPHBIE KOMIIOHEHTBI, YYUTHIBATh CIIEIU(PUKY TOMIKOILHOTO YUPEKICHUS.

OnHoit TeMe clieyeT yaeasaTh He MeHee oHOoM Heenu. OnTuMalibHbIi iepuoa — 3—4 Henenu. Tema
JOJDKHA OBITH OTPaXKeHa B MOA00pE MaTEpUAIOB, HAXOSAIIUXCS B TPYIIE U IEHTpax (YrojKax) pa3BUTHA.

B IlporpamMe paHO TemaTH4YeCKO€ ILJITAHUPOBAHUE, KOTOPOE CIEAYEeT paccMaTpuBaTh Kak
npumepHoe. 'b/I0OY opranusanus 11 BBEACHHS pErMOHAIBHOTO U KYJIBTYPHOTO KOMIIOHEHTOB, JJIs y4eTa
O0COOEHHOCTEH CBOEro JIOMIKOJIBHOTO YUYPEKICHHS MOXKET 1O CBOEMY YCMOTPEHHIO YacTHYHO WIIH
MOJIHOCTHIO MCHSITh TEMbI UJIM Ha3BAHUS TEM, COJIEpIKaHne paOOThHI, BPEMEHHOW MEePHO/I U TIp.

HJ'IaHI/IPOBaHI/Ie 06p330BaTeJ’ILHOI7I JACATCJIBbHOCTH

IleproaM4YHOCTH B HEAEIIO

basoshii Bin I'pymna Maaamas Cpenuas Crapiuas Hoarorosure-
ACATCIBbHOCTH paHHero P p JbHaf rpynmna
rpymnmna rpymnmna rpynmna
BO3pacrta
dusnyeckas
2 paza B 2 paza B 2 paza B
KYJIbTypa
HEZIEII0 HEJIEII0 HEZeIIo
(B moMerueHnn) 2 pa3a B 2 pa3a B
duzndeckas HEALIII0 HEZECIIO
1 pa3 B 1 pa3 B 1 pa3 B
KYJIbTypa
HEZIEII0 HEJIEII0 HEZeII0
(Ha ynuie)
O3HakomieHue ¢ 1 paz B
OKpY>KaroIIUM HEZIEII0 1 pa3 B 1 pa3 B 1 pa3 B 1 pa3 B
MHUPOM. HEZIEII0 HEZIEII0 HEJIEII0 HEZeIIo
dopmMupoBaHUE 1 paz B 1 paz B 1 paz B 1 paz B 2 pazaB
3JICMECHTaPHBIX HEJIEII0 HEZIEII0 HEZIEII0 HEZEeIo HEZEeII0
MaTEeMaTHYECKHX
MpECTaBICHUN;
KoHncTpynpoBanue 1 pa3 B 1 pa3 B 1 pa3 B 1 pa3 B 1 pa3 B
HEJZIEII0 HEZIEII0 HEZIEII0 HEZEeIo HEZEeII0
1 pazB 1 paz B 1 paz B 2 paza B 2 pazaB
Passutue peun P P P P P
HEJIEINI0 HEJIENI0 HEJIENI0 HEJIENI0 HEJIENI0
1pa3s 1 paz B 1 pa3B3 1pa3s 1pa3s
PucoBanne P P P P P
HEJZIEII0 HEZIEII0 HeJenu HEZEeIo HEZEeIIo
Jlemnka,
1 pa3 B 1 pa3 B 1 pa3 B 1 pa3 B
anTUIAKAIIHS, 1 pa3 B
. HEJIENI0 HEJIENI0 HEJENI0 HEJIENI0
PY4YHOU TPYI HEeJen
2 pa3za B 2 pa3za B 2 pa3za B 2 pa3za B 2 pa3za B
My3bIKa P p p p p
HEJIEINI0 HEJIENI0 HEJIENI0 HEJENI0 HEJIENI0
Hroro B | 10 3ansaruii | 10 3ansaTmii | 10 3ansTuii | 12 3ansaTuii B 13 3ansaTuii
HeJeJII0: B HeJ1eJII0 B HeJeJII0 B He/JeJII0 He/IeJII0 B HeJeJII0




B3aumoneiicTBue B3p0ciioro ¢ 1eTbMH B Pa3JIMYHBIX BUIAX JeSITeJIbHOCTH
CuryatuBHbIE
Oecennl npu
MPOBEJICHU U KETHEBHO €XKESJTHEBHO €XKESJTHEBHO
eXeJTHEBHO eXeJTHEBHO
PEKUMHBIX
MOMEHTOB
Yrenue
XYJ10’)KECTBEHHOU
eKETHEBHO €XKEeJTHEBHO €XKESJTHEBHO ©XKEJTHEBHO €XKEJTHEBHO
JUTEPaTyphl
HexypcTBa KEJTHEBHO €©XKESJTHEBHO €XKESJTHEBHO eXKEJTHEBHO €XKEJTHEBHO
[Iporynku ExenneBHO ExenneBHo | ExenHeBHO ExenneBHO ExenneBHO
Hrposas
eXXeJTHEBHO eXXeJTHEBHO eXXeJTHEBHO eXeJTHEBHO eXeJTHEBHO
NeATEIILHOCTD
CaMocTosiTeJIbHAA JeATeIbHOCTD JeTel
Urpa eXXeTHEBHO e)XXeJIHEBHO e)XXKeJTHEBHO e)XXeJTHEBHO eXXeJTHEBHO
Ilo3HaBaTenbpHO-
HCCIIEIOBATEIIHLCK
eXeJTHEBHO eXKeJTHEBHO eXKeJTHEBHO eXKeJTHEBHO eXXeJTHEBHO
as IesATEJIbHOCTh
CamocrosTelbHa
s JIesTEIbHOCTH
JeTel B LIEHTpax
eXXeTHEBHO eXKeJTHEBHO e)XXKeJTHEBHO eXXeJTHEBHO eXXeJTHEBHO
(yromikax)
pa3BUTHS
O310poBuTeibLHAS padoTa
YrpeHuss
eXeJTHEBHO eXKeJTHEBHO eXKeJTHEBHO eXKeJTHEBHO eXXeJTHEBHO
TMMHACTHKa
Kommrekcrr
3aKaITUBAIOITNX eXeJTHEeBHO eXXeJTHEBHO eXXeJTHEBHO eXXeJTHEBHO eXXeJTHEeBHO
npoucayp
I'mruennueckue
€XXeJTHEBHO €XXEJTHEBHO €XXEJTHEBHO €XEeJTHEBHO €XXeJTHEBHO
MPOIIeYPHI
Yacrs, €KeJJHEBHO €KeJJHEBHO
€KeTHEBHO B eJKeHEBHO B
bopmupyemas B Pa3HbIX B Pa3HbIX
Pa3HbIX Pa3HbIX
YYACTHUKAMU PEeXXMMHBIX | PeKHMMHBIX
PEKMMHBIX PeXUMHBIX
o0pa3oBaTe/ibH MOMEHTAaX MOMEHTAaX
. MOMEHTAaX MOMEHTAaX
bIX OTHOWIEHMI1

3.6.1. KommuiekcHOe MJIaHUPOBaHUeE /1JIs ieTeli paHHero Bo3pacra (1,6-2 roaa)

IIpumepHBIii TepedeHb TPOU3BEACHUMN I YTEHUS U PACCKA3BIBAHMS IETSIM

Pycckuii honbkiop

Pycckue HapoaHble mneceHku, moTemkH. «Jlamymku, magymku!..», «lleTymok, mnerymok...»,
«bonpmme Horu...», «Bonnuka, Boguuka...», «bato-06aii, 6aro-6aii...», «Kucka, Kucka, Kiucka, OpbIch!..»,
«Kak y Hamiero kota...», «[lomen Kot mojg MocToK...».

Pycckue napoaubie ckasku. «Kypouka Psibay, «Penkay» (00p. K. Ymunckoro); «Kak ko3a n30ymky
noctpounay (06pad. M. bynarosa).
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ITpousBenenus no3ToB U nucarenet Poccun

IToa3usa. 3. AnexcanapoBa. «lIpsatkm»; A. bapto. «bbrok», «Msunk», «Ciaon» (M3 LUKIA
«Urpymkuny); B. bepecto. «Kypuia ¢ upimiastamu»; B. XKykoBckuit. «lItuukay; I'. Jlar3neias. «3alika,
3aiika, morsmu!y; C. Mapmak. «Cnony», «TurpeHok», «CoBsita» (U3 nukia «/letku B kietke»); .
ToxmakoBa. «baunbku». IIpo3a. T. AnekcannpoBa. «Xpromika u Yymka» (B cokp.); JI. IlanTeneen. «Kak
IIOPOCEHOK roBOpUTH Hayuuics»; B. CyreeB. «Lpimnenok u yrenok»; E. Hapymus. «Kypouka» (U3 nukia
«bonpmue n manaeHpkue»); K. UykoBckuid. «LpImieHOK.

[IpumepHbIil mepedyeHb MOABUKHBIX UTP

CoBMecTHble UTphl. «Jloronun Mau», «llepemail Msau», «/lomomsu no morpemymku», «Jloronu
cobaukyy», «ManeHbkue u 6onbimey, «lloliMait 6a00uKy», «I' e MUIIUT MBIIIIOHOK?» U JIp.

CamocTosiTenbHbIe UTPBL. VITpBI ¢ KaTankamu, TeIe)KKaMHi, aBTOMOOUIISIMU, CaMOJIETaMHU.

[IprMepHbIii My3bIKAJIBHBIN penepTyap

Cnymanue IlpousBenenus. «Jlomanka», my3. E. TunuueeBoit, ci. H. ®penkens; «Kypouku u
uplmisaTay, my3. E. TwimueeBoii; «Bambc cobadek», my3. A. AprtoOoneBckoii; Bropas BeHrepckas
pancoust @. Jlucta (dpparment); «Tpu nonpyxku», my3. 1. Kabanesckoro; «Beceno — rpycTHO», My3.
JI. berxoBena; «Mapu», my3. C. [IpokodseBa; «CrnoptuBHblii Mapi», my3. WU. JlynaeBckoro; «Hama
Tansty, «Yponunu Mutiky», «aer 6p140k», Mmy3. 3. EnnceeBoit-llImuar, ctuxu A. bapto; «MaTtepuHckue
nackny, «Kanobay», «I'pycTHas necenkay, «Banbe», Mmy3. A. I'peyannHoBa.

[lenue u noaneBanue

[Ipoussenenus. «Boauukay, mys. E. Tunnueesoit, ci. A. [nbunkoil; «Konsioensuas», mys. M.
KpaceBa, ci. M. Yapnoit; «Mamenbka-Marmma», pyc. Hap. Mmenoaus, o6pab. B. I'epumk, ci. M.
Hesenbmreiin; «BopoOei», pyc. Hap. menomusi; «['ymm», «baro-0ait», «Exer mapoBos», «Jlucay,
«Ilerymok», «Copoka», my3. C. XKene3Hoa.

OO0pa3Hble yIpakHEHUs

[TpousBenenus. «Menseaby, «3aiika», my3. E. TunuueeBoit; «aet mumika», my3. B. PeGukosa;
«Cxkayer 3aiika», pyc. Hap. menonus, o0p. AH. Anekcannposa; «Jlomanka», my3. E. TumnueeBoii;
«3allyuKu U Jucudka», Mmy3. b. ®unoposckoro, ci. B. AutonoBoii; «IItnuka neraer», «lItnuka KiroeT»,
My3. I'. @pupa; «pwisara u kypouka», Mmy3. A. OWINNIIEHKO.

My3bIKaaTbHO-PUTMHYECKHUE IBUKEHUS

[TpousBenenus. «Mapi u 6er», my3. P. Pycramosa; «/la, na, nal», mys. E. TunuueeBoi, ci. 1O.
Octposckoro; «tOpoukay, 6enmopyc. miscka, 00p. AH. Anekcanaposa; «IlocTyunm najsoukamu», pyc. Hap.
menonus; «byben», pyc. Hap. Menoaus, oopad. M. Payxseprepa; «bapaban», my3. I'. @puna; «Ilerpymkuy,
My3. P. Pycramona, ci. }O. OctpoBckoro; «Murika», my3. E. TunuueeBoit, ci. H. @penkens; «3aiikay,
pyc. Hap. menoaus, o0pad. AH. Anekcanaposa, ci. T. babamxkan; «Jloronsikuy, my3. H. AnekcannpoBoi,
cin. T. babamxkan, W. Ilnakuasr; msicka «Bot kak xoporoy», my3s. T. [Tonatenko, ci. O. BeicoTckoit; «Bot
KaK Msemy», 6emopyc. Hap. menoaus, oop. P. PyctamoBa; «ConHbIIKO cusieTy», cii. U My3. M. HapHOH.

[TpumepHBIii TepeueHb My3bIKAJIBHBIX TP, Pa3BICYEHUN, IPA3AHUKOB

Urpsl ¢ nernem. «3aitka», «ComHbimkoy, «Mner ko3a porarasy», «[leTymoky, pyc. Hap. UTPHI, MY3.
A. T'peyanunoBa; «3aifunk», my3. A. JIsanoBa; «BopoOyIIKy U KOIIKa», HEM. IUIACOBas MEJNOAUs, cil. A.
Anydpuesoit; «IIpokaru, nomanka, Hac!», Mmy3. B. Aradponnukosa u K. Kossipesoii, ci1. 1. MuxaiinoBoii;
«Mps1 ymeem», «IIpsatku», my3. T. JlomoBoii; «PasHouBeTHBIE (QIIaXXKH», pyC. HAP. MEJIOAHUS.

Pazpneuenus. «B roctu k kykie Kare», «B roctu k urpymkam», «Ha myxaiikey, «3umMHUE
3a0aBbl», «JleHb poxaeHus y Kykisl Mammy», «KTo B gnomuke xxuBet?», «B 300mapke», «B mupke», «B
TOCTSX Y €JIKM» (110 3aMBICITy [€JJaroroB).

Tearpanu3oBaHHbIE pa3BICUECHUS.

NucuennpoBanue pyc. Hap. cka3ok («Pemkay, «Kypouka Ps6ay), necen («Ilactymok», my3. A.
@ununnenko; «llerpymka u boOuk», my3. E. MakmanneBoii), Mmoka3 KYyKOJbHBIX CIIEKTaKJIEH
(«Ilerpymxunel apys3es», T. Kapamanenko; «3aiika mnpoctymwics», M. bym; «Jliobouka u ee
noMoInHuKmn», A. Konobosa; «Urpymku», A. bapTto).
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3ab6aBel. Hapoaubie 1 3aBoHbIC UTPYIIKH, GOKYC «baboukny», 0OBITPHIBAHKUE PYyC. HAp. MOTEIIEK,
CIOpIIpH3HBIE MOMEHTHI: «UyzmecHbld Memouek», «BommeOHbIH cyHay4dok», «KTOo K Ham mpurien?»,
«BoumebHbIe mapsl» (MBLUILHBIE MTY3BIPH).

Pacckassl ¢ My3bIKaldbHBIMM WLIIOCTpauusaMu. «B necy», my3. E. TuimmueeBoni; «lIpazgHuky,
«My3bIKaJIbHBIE HHCTPYMEHTHI», My3. ['. ®puna; «Boponsta», my3. M. Payxseprepa.

IIpazpuuk. HoBoronuuii yrpeHHUK «Eikay.

IIpuMepHBIii IepedYeHb IOABUKHBIX UI'P HA YYaCTKE

Hns Tenmoro BpemeHu rona. «ConHeuHbd 3ailunk», «Ilo y3eHbKON HOpoxke», «JIarymku-
CKaKymkny, «Jloronu 3aiiky», «Mpimkn», «llepebexxkn ¢ morpemymkamm», «l'ycu-rycm», «lloiimait
MOTBUIbKaY, «MHIIKa Kocoanslii», «Kypuua ¢ mplisTaMmm».

g xonogHoro BpemeHu roja. «Ckatuch ¢ ropku», «Bce ko MHe», «3auHbKa, BBIAAM B cany,
«[Tonerenn nruuku», «3umHUe 3abaBbl», «Ko3a poraras», «lIpsarku», «Mbl Oenble CHEXHHKHY,
«CoBynika-coBa», «IIapoBo3uK-1apoBO3».

3.6.2. KoMIuiekcHoe NJIaHMPOBaHMe /IJIsI IeTeil paHHero Bo3pacra (2-3 roaa)

[TprMepHBIii epedeHb OCHOBHBIX JBM)KEHUH, TOJBY)KHBIX UI'P U YIPAKHEHUN

OCHOBHbIE IBUKECHUS

Xonpba. Xonpba moarpynnamMud M BCeW Ipymmoi, mapamu, MO KpYry, B3sBIINCH 3a PYKH,
C U3MEHEHHEM TEMIIa, C IEPEX0I0M Ha Oer 1 Ha00OPOT, C U3BMEHEHHEM HaIPaBJICHHUS, BPACCHIHYIO (II0Cie
2 net 6 Mecs1eB), 00X0/ NIPEAMEThI, IPUCTABHBIM 1LIArOM BIIEpE]l, B CTOPOHBI.

VYopaxxHeHuss B paBHOBecHU. XoJpba mo mpsiMod nopoxkke (mmpuHa 20 cMm, JuHa 2-3 M)
C IepeularuBaHieM uepes npeamersl (Bbicota 10—15 cm); mo njocke, rTMMHACTHYECKON cKaMelke, OpeBHY
(mmpuna 20-25 cm). Kpyxenue B MeJICHHOM TeMIIe (C IPEIMETOM B PyKax).

ber. ber noarpynnamMu u Bceil rpynmnoi B NpsiMOM HalpaBiIeHUH, JPYT 3a JPYroM, B KOJIOHHE 110
OJIHOMY, B MeJuIeHHOM Temne B TeueHue 30—40 cekyHa (HEmpephIBHO), C U3MEHEHUEM Temna. ber mexnay
IBYMsI ITHYpaMu, TUHUSAMU (paccTosiHue Mexay Humu 25-30 cm).

[Tonzanue, nazanbe. Ilon3anue Ha yeTBepeHbKax Mo MpsiMol (pacctosHue 3—4 M); MO JIOCKE,
Jexallei Ha IOy, 1O HaKJIOHHOM JOCKe, MPUIIOAHATOW OJHUM KOHIOM Ha BbicoTy 20-30 cMm; mo
TUMHACTHYECKOU ckameiike. [loe3anne mo BopoTtiia, BepeBky (Beicota 30—40 cm), mepene3anue yepes
OpeBHo. JlazaHbe MO JIeCEeHKe-CTpeMsIHKE, TMMHACTUYECKON CTeHKE BBEpX U BHU3 (BbICOTA 1,5 M) yI0OHBIM
11 peOeHKa CIIOCOOOM.

Karanue, 6pocanue, meranue. Katanue mMsiua IByMs pyKamMH M OJTHOW pyKOH BOCHIMTATEIO, IPYT
Apyry, N0 nyry, ctos u cuns (paccrosiare 50—100 cm); Opocanue Msua Briepen AByMsl pyKaMu CHU3Y, OT
IpyJH, U3-3a FOJIOBBI, Yepe3 LIHYp, HaTAHYTHIA Ha YPOBHE IpyAu pebeHka, ¢ paccTosHus 1-1,5 M, yepes
CeTKy, HaTSHYTYI0O Ha ypoBHEe pocTa peOeHka. MeraHue Msueil, HAOMBHBIX MEIIOYKOB, IIMIIEK Ha
JaTbHOCTh MPaBOW U JIEBOW PYKOMH; B TOPU3OHTAIBHYIO 1I€JIb — JBYMS pyKaMH, IIpaBoil (J1eBoi) pykoi
¢ paccrosinust 1 M. JloBns Msua, OporieHHOro BocnuTatesneM ¢ pacctostHust 50—-100 cm. 146

[Tpsoxku. [IppbKKy Ha ABYX HOTaxX Ha MECTE, CJIETKa MPOJBUTAsCH BIEPEl; MPbIKKU Ha IBYX HOrax
yepes UIHYp (JIMHUIO); uepe3 aBe napayienbubie TuHuM (10-30 cm).

IIpbpKKM BBEpX € KacaHuWeM IpeaMeTa, Haxonsmierocs Ha 10—15 cM Bellle MOAHATOW PyKH
pebeHka.

OO1epa3BUBaIOIIE YIIPAKHEHUS

VYrpakHeHus 1715 KUCTeH pyK, pa3BUTHS U YKPEIUJIEHHsI MBIIIIL JIedeBoro nosica. IlonHumMates pyku
BIIEPE]I, BBEPX, B CTOPOHBI; CKPELIMBATh UX MIEPE]] TPYAbI0O U Pa3BOAUTE B CTOPOHBI. OTBOAUTH PYKH Ha3as,
3a CHUHY; crudarh U pa3rudarh uX. XJIOMaTh pyKaMu nepesa co0oii, Ha/l TOJIOBOM, pa3MaxuBaTh BIEpe—
Ha3aJ, BHU3—BBEpX.

YopaxHeHuss Ui pa3BUTHS H  YKPEIUICHHS MBIl COUHBI W THOKOCTH ITO3BOHOYHUKA.
[ToBopaunBaTbcsi BIPaBO—BIEBO, IepeaaBas HPEAMETHl psiioM crosueMy (cuasmemy). HakmoHsaTecs
BIlepe U B cTOpoHbl. [loouepenno crubate u pa3rudarh HOrU, cujs Ha oity. [logHMMAaTh U OIycKaTh HOTH,
nexxa Ha cnuHe. CTos Ha KOJIEHAX, CAAUTHCS HA MATKU U MTOTHUMATHCS.
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VYrpakHeHus: Il pa3BUTHS U YKPEIUICHUS MBI OpPIOIIHOTO mpecca U HOT. XOOUTh Ha MECTE.
Crubatp neByto (IIpaByr0) HOTY B KOJICHE (C MOAIEPIKKON) M3 UCXOMHOTO MoioxeHus cros. [Ipucenars,
JIEPKACh 3a OIOPY; MOTATUBATHCS, IOJHUMASCh HA HOCKU. BricTaBiATh HOTY Briepe Ha nATKy. llleBennth
MajblaMu HOT (CHs).

IToaBuaxKHBIE UTPBI

C xomp6oit m Oerom. «Jloronm wmsul», «[lo Tpommnke», «Uepe3 pydeek», «Krto Tume?»,
«[lepemarau uepes nanky», «Jloronute Mmens!», «BopoObIIKN 1 aBTOMOOWITBY, «COTHBIIIKO U JOKIUK,
«IItnukm neraroT», «lIpuHecu npeamer».

C nomsanueM. «Jlonossu g0 norpemyuiku», «lIponon3tu B Boporuay, «He nepenomnzait auHuio!»,
«OOE3bSTHKNY.

C OpocanueM u JIoBJeH Msaua. «Msd B Kpyry», «lIpokatu Msay, «JloBu Msay, «Ilomaau B BOpoTiay,
«enbest Tounee! ».

C mnoamnpeiruBanreM. «MoW Becelblii, 3BOHKUH MsA4», «3aiika OeleHbKUU cumuty», «lIThuku
B THE3IBIIIKAX», «Hepes pyueek».

Ha opuentupoBky B nipoctpancte. «I e 3BeHuT?», «Halau daaxox».

JIBm>xeHue o My3slky u nenue. «lloe3ny», «3anHpkay, «DIaxoKk».

IIpuMepHBIi CIIMCOK JINTEPATYpPhI I YTEHUS AETSIM BTOPOM I'PYIIIBI pAHHEr0 BO3pacTa

CeHTs0pb / OKTAOPD / HOSIOPB

Pycckuii donpkiop IloBropenue. IloBTOpeHHE IMECEHOK, IMOTEMICK, CKA30K, MPOYUTAHHBIX M
paccka3aHHbIX AETSIM BTOpPOro roja xu3Hu. llecenku, noremku. «Hamu yTouku ¢ ypa...»; «llomen kotuk
Ha Topxok...»; «3asm Eropka...». Ckazku. «Ko3nsaTku u Bosk», 06pad. K. Ymmackoro

®onwkiop HapooB Mupa [Ipoussenenus. «Tpu Becensix Opatmay, nep. ¢ HeM. JI. SIxuuna; «by-0y,
sl poratbiity, TuT., 00pad. FO. ['puropnena.

[IpousBenenus nostoB u nucareneit Poccun [1o3sus. A. bapro. «Muiikay, «['py30BuK» (U3 UK
«Urpymxn»), «Kto kak kpuunt»; B. bepectos. «bonbHas kykiiay; I'. Jlar3asinb. «lletymoky; C. Mapiiak.
«Cxka3ka o rirynoM Mbionkey; 3. MomkoBcekas. «IIpukas» (B cokp.); H. Ilukynesa. «Jlucuii XBOCTUKY;
K. Yykosckuii. «®@enotka». IIpo3za. JI. Toncroil. «Cnana kouika Ha Kpsile...», «bpun y [letn u Mumu
KOHb...». [Ipon3Benenus no3toB u nucarenei pasHeix crpan C. Kanyruksas. «Bce crsity, nep. ¢ apm. T.
CrieHnnapoBoil.

JexaOpb / sHBapb / GpeBpaib

Pycckuit ponbkiop [lecenku, moremku. «Hama Mamra maneHbka...»; «UUKu, YUKU, KHYKH...», «Oi
ny-ny, ny-ny, ny-ay! Cunut Bopon Ha n1y0y». Ckasku. «Tepemok», o0pab. M. bynaToga.

®donbkinop HapoaoB Mupa [Ipoussenenus. «Kortaycu u Maycuy; anri., oopa6. K. Uykosckoro; «Oi
ThI 3aI0IIKA-TIOCTPEN...»; Iiep. ¢ Mona. M. TokMakoBoOM.

[IpousBenenus nosroB u nucareneii Poccuu [loasus. A. bapto. «Cnony, «Jlomanka» (13 1ukia
«Urpymxu»); B. bepecroB. «Korenok»; H. Ilukynesa. «HangyBana xomika map...»; H. Cakonckas. «I'ne
Mol nmanpuuk?». IIpo3a. JI. Toncroit. «Tpu Mmensensa»; B. Cyrees. «Kto ckazan ,,Msay“».

[TpousBenenus nosToB U nucaresnei pasHuix ctpad [Ipousseaenus. I1. Boponbko. «O6HOBKMY, IEp.
c ykp. C. Mapmaka; C. KanytuksH. «Mara odemaer», nep. ¢ apMm. T. CrieHanapoBoif.

Mapr / anpens / mait

Pycckuit ¢ponpkinop [lecenku, noremku, 3akindku. «M3-3a neca, u3-3a rop...»; «bexana necoukam
Juca € Ky30BOYKOM...»; «Orypeuuk, orypeddk...»; «CONHBIINIKO, BEAPBIMKO...». Ckazku. «Mama u
MeaBeab», 00pad. M. bymnarosa.

®domnbknop HapoaoB mupa [Ipoussenenus. «Twl, cobauka, He mail...», ep. ¢ moaa. M. TokMakoBoii;
«PasroBops1», uyBaml., nep. JI. Ixunna; «Crerupek», nep. ¢ HeM. B. Bukroposa; «CanokxHUK», IOJIbCK.,
00pab. b. 3axonepa.

IIpousBenenus no3ToB U nucarene Poccun

[Toazus. A. [lymkun. «Betep mo mopro rynsert...» (u3 «Ckazku o nape Canrane»); M. JIepMOHTOB.
«Cnu, mnazieren...» (u3 cruxorBopenus «Kaszaubs konbioenbHas»); A. bapro. «Kopabauk»; A. bapro, I1.
Bbapro. «/leBouka-peBymika»; A. Beenenckmii. «Mpimmka»; A. [Tnemees. «Cenbckas necHs»; ['. Canrup.
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«Komkay; K. Uykosckuii. «Ilyranunay. [Ipo3a. B. buanku. «JIuc u mbimonok; I'. bami. «Kentauok»; H.
[TaBnoBa. «3eMIsTHUUKAY.

[IpousBenenus mo3ToB M nucarenen pasHeix crpan [IpousBenenus. [. buccer. «I'a-ra-ra!», nep. ¢
anrn. H. [llepemeBckoii; Y. Snuapckuii. «B Marazune urpymek», «py3ps» (13 kauru «lIpuxirouenus
Mumku Ymactukay), nep. ¢ mojibek. B. IIpuxoapko.

[IprMepHBIii My3bIKAJIBHBIN penepTyap

Cnymanue IlpoumsBenenus. «Jlomanka», my3. E. TumnuueeBoit, cin. H. ®@penkens; «Hama
norpemymika», Mmy3. M. ApceeBa, ci. 1. Uepuunxoii; «3aiika», pyc. Hap. Menoaus, oopad. AH. AnekcaH-
oOpa3oBarenbHas JEATEILHOCTh C JeThbMH 2—3 jeT apoBa, ci. T. babamxan; «Kopoa», my3. M.
Payxgeprepa, ci. O. Boicotckoit; «Komka», Mmy3. AH. Anekcanaposa, cii. H. ®@penkens; «Cinony, «Kypbl
u neryxu» (u3 «Kapnasana xuBoTHbIX» K. Cen-Canca), «3umay, «3uMHee yTpo», My3. I1. HallkoBCKOTO;
«Becnoto», «Ocenbto», my3. C. Maiikamnapa; «lIBetuku», my3. B. Kapacesoii, ci. H. ®penkens;

ITenue. IlpomsBenenus. «baro» (konbiOenbHas), my3. M. Payxeprepa; «bembie rycu», Mys.
M. Kpacesa, ci. M. KinokoBoit; «BoT kak Mbl ymeem», «Jlomaaka», my3. E. Tunnueesoi, ci. H. @penkerns;
«'ne 1b1, 3aiika?», 00pad. E. Tunnueenoit; «/{oxauky», pyc. Hap. menoaus, oopad. B. depe; «Enoukay,
My3. E. TunuueeBoii, ci. M. bynarosa; «3uma», my3. B. Kapaceoii, ci. H. ®penkens; «aer xo3a
poratas», o00pab. A. I'pewanunoBa; «KonbibenpHasi», My3. M. KpaceBa; «Komka», my3. AH.
Anekcannposa, ci. H. @penkens; «Komeukay, my3. B. Butnuna, cin. H. Halinenosoit; «Jlagymkm», pyc.
Hap. menonaus; «lItuukay», my3. M. Payxseprepa, ci. A. bapto; «Cobauka», my3. M. Payxseprepa, ci.
H. Komuccaposoii; «lpimusita»y, my3. A. @uwmunnenko, ci. T. Boarunoit; «Konokonpuuk», my3. .
ApceeBa, ci. U. Yepnunxkoii; «Kto Hac kpernko moout?», my3. u ci. . Apceea; «Jlomaakay, my3. U.
Apceea, ci. B. Tarapunosa; «Kps-kpsi», my3. 1. Apceesa, ci. H. Yeuepunoii.

My3sbikanbHO-puTMUUYECKUEe ABMKEeHUSA [IpousBenenus. «loxauk», Mmy3. u ci. E. MakiaHnneBou;
«Ko3nsatku», ykp. Hap. menomus, ci. E.MakmanneBoii; «byben», pyc. Hap. menoaus, ci. E.
MakmanneBoii; «BopoOymikuy, «l[lorpemymka, nommsmmy», «Komokonbuuk», «llorymsem», my3. U.
ApceeBa, cin. U. Uepnuukoit; «Bor kak Mbl ymeem», «Mapm u Oer», my3. E. TumnuueeBoid, ci.
H. ®penkens; «'omavok», ykp. Hap. menoaus, obpab. M. Payxeprepa; «Jloronsuku», my3. H.
Anexcanaposoii, cin. T. babamxan; «M3-noxg ayba», pyc. Hap. miscoBas Menoqus; «Komeuka» (k urpe
«Komka u koTsiTan), My3. B. Butnuna, cin. H. HalinenoBoii; «Muxkutay, 6eiopyc. Hap. menoaus, 0opab. C.
[Tononckoro; «Ilnscka ¢ mnaroukom», my3. E. TunmueeBoit, ci. M. I'panToBckoit; «Ilomsaaka», pyc. Hap.
Mmenoaus, oopad. I'. @puna; «[Ituuku» (Beryminenue), my3. I'. @puna; «CTykonkay, yKp. Hap. MEIOAUs;
«YTpo», my3. I'. I'puneBuya, ci. C. [Ipokodresoii; «HOpoukay, 6emopyc. Hap. miscoBas Menoaus, oopaod.
AH. AnekcannpoBa; «Ilisicka ¢ kykimammuy, «Ilnscka ¢ mmaToukaMuy, HEM. TUISICOBBIE U HAp. MEJIOINH, CII.
A. AnydpueBoif; «Ail-na», My3. B. BepxoBunna; «I'nme Tbl, 3aiika?», pyc. Hap. Menoaus, ooOpaO.
E. TunuueeBoii.

Paccka3pl ¢ My3bIKanbHBIMM WLTIOCTpauusaMu. «lItmukm», my3. I'. ®@pupa; «lIpazgauunas
MIpOryJiKa», My3. AH. AJeKcaHIpoBa.

Urpsl ¢ nenuem. «Mrpa ¢ munikoii», mys. I'. @unaposckoro; «Komka», Mmy3. AH. AnekcaHiposa,
ci. H. ®penxkens; «KTo y Hac xopommwuii?», pyc. Hap. necHs. My3bikanbHble 3a0aBbl. «M3-3a neca, u3z-3a
rop», T. Kazakona; «Jlsarymkay, pyc. Hap. necus, 06pab. FO. Crnonosa; «KoTuk u ko3nuk», mys. L. Kron.

ITprMepHBIii TepeueHb TeaTpaIn30BAHHBIX Pa3BICUYCHUN

Tearpanu3oBaHHbIE PECTABICHUS.

Kyxonbublit Teatp: «Ko3nuk bybenuuk u ero apysws», T. Kapamanenko; MHCLIEHUpOBaHHUE PYC.
Hap. cka3ok: «Becenble 3aituaray, JI. ®eokrucrona; «Jlagymku B roctax y 0adymkn», «Ha 6a0ymkuHoM
nsopey, JI. Ucaesa.

NucuenupoBanne mneceH. «Komka wu kKoteHok», My3. M. Kpacesa, cin. O. BeicoTckoii;
«HeBanmsamxku», mys. 3. JleBunoit; «llocpenu nBopa nensHas ropa», My3. E. CoxoBHuHON; «Becenblit
noe3ay, My3. 2. Komnaneiina
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3.6.3. KommiekcHoe nJiaHMpoOBaHMe JIs IeTeil MJaauiero Bo3pacra (3-4 roaa)

IIpuMepHBIii CIMCOK JINTEPATYpPhI U1 YTEHUS ACTSIM MIIAALIEH IPYIIIbI

CeHTs0pb / OKTI0pB / HOSIOpPB

Pycckuit ponpkiop Ilecenku, moremku. «[lampauK-ManbpyuuK. ..», «3aHHBbKA, MOTUISIIN. . .», «Houb
npunuia...», «Copoka, copoka...», «kExy-eny k 6abe, k neny...», « Twm-6om! Tunu-6om!...».

Ckazku. «Komoboky», 00p. K. Ymmnckoro; «Bonk u ko3nsatay, oop. A. H. Toncroro; «Kot, metyx
u aucay, 0op. M. boromro6ckoii.

@onpkiiop HapoaoB mupa Ilecenku. «Kopabnuk», «Xpabpens», anri., oop. C. Mapmaka; «4rto
3a TpoxoT», nep. ¢ aateinl. C. Mapmaka; «I[lomorure!», niep. ¢ ven. C. Mapmaka. Cka3ku. «PykaBuukay,
yKp., 00p. E. bnarununoii; «J/IBa >kaaHBIX MEIBEXOHKa», BeHT., o0p. A. KpacHoBa u B. Baxknaesa;
«YrpsiMble KO3bI», y30., 00p. III. Caraysl.

[IpousBenenus mosToB u nucateneit Poccun Ilo33us. K. baneMonT. «Ocenby; A. biok. «3aitunky;
A. Kompnos. «/lyror BeTpsl...» (u3 ctuxorBopeHusi «Pycckas mecHs»); A. IlnemeeB. «OceHb
Hactynuia...»;, A. MaiikoB. «KonbibenpHas mnecus»; A. Ilymxun. «Berep, Berep! Tbr moryu!...»
(3 «Cka3ku 0 MepTBOil LlapeBHE U 0 ceMu Oorateipsax»); C. Uepnsiil. «[IpucrtaBankay, «IIpo Katromry»;
C. Mapmak. «300cany», «XXupad», «3e0pbi», «benbie mensenn», «CtpayceHok», «[Ilunrsuny, «Bepomroay,
«["ne obenan Bopobeii?» (u3 nukia «Jletku B kinetke»); K. Uykosckuit. «Ilyranunay, «Kpagenoe comtuey,
«Morigonsip». [Ipoza. K. Ymmuckuit. «lletymok ¢ cembein», «Ytoukn»; T. Anekcanaposa. «MeaBexOHOK
Bbypux»; b. KutkoB. «Kak MbI e311iu B 300J0THUECKHi cany», «Kak MbI B 300caj mpuexanny, «3edpay,
«Cnonbly, «Kak cioH kynaics» (u3 kaurna «Uto s Bugen»); M. 3omenko. «YMmHas nruukay; . [pidepos.
«[Ipo mpy3eii», «Korma He xBataet urpymek» (u3 kauru «I[Ipo uplnneHka, comHie U MeIBeKOHKay); K.
Uykosckuil. «Tak u He Tak».

[TpousBenenus mol3ToB u nucateneil pasueix cTpan [loasus. I'. Buepy. «Exuk u 6apabany, mep.
¢ monza. 5. Axuma; I1. Boponbko. «Xutpslii €xxuk», nep. ¢ ykp. C. Mapaka; JI. Munesa. «bbicTpoHOXKa
u Cepas Opnexkay, nep. ¢ 6onr. M. Mapunosa; A. Muns. «Tpu nucudkuy, nep. ¢ auria. H. CrenakoBoii.
IIpo3sa. [I. buccer. «JIarymka B 3epkaney, nep. ¢ anri. H. [llepemesckoii; JI. Myyp. «Kpomka Enot u Tor,
KTO CHIUT B Ipyay», nep. c auria. O. O6pasuosoit; Y. Anuapckuit. «Urpe», «Camokar» (U3 KHUTH
«[Ipukmouenuss Muiku Yiactuka»), nep. ¢ noiasck. B. Ilpuxonpko.

HexaOpb / sHBaphb / GpeBpanb

Pycckuii ¢onbknop Ilecenku, mortemiku, 3akianuku. «Kak y Hamiero kora...», «Cuaut Oenka
Ha TeNeXKKe...», «AMl, Kaun-Kauu-kaum»...», <«Kumu vy 6abycu...», «UUKU-UUKU-UUKATIOUKH...»,
«KucoHpka-MypbICEHbBKA. ..», «3aps-3apsHuna...». Ckasku. «'ycu-nedean», «CHerypodka u Jmcay, oop.
M. BbynatoBa; «JIuca u 3as1y», o6p. B. Jlamns.

®donbkinop HapoioB mupa [lecenku. «Manenwskue deny, anri., oop. C. Mapmaka; «Kynute nayk...»,
nep. ¢ moti. M. TokmakoBoil. Cka3ku. «Y COJIHBIIIKA B rOCTAX», nep. ¢ ciaosan. C. Morunesckoi u JI.
3opuHoit; «JIucansabkay, nep. ¢ punck. E. Coitan; «Xpabpei-momoaeny, nep. ¢ 6onar. JI. 'puboBoii.

[TponsBenenns nostos u nucareneil Poccun Ioasusa. C. I'ponenxuit. «Kto 310?7»; A. Ilymkus.
«Caert Haill, COMHBIKO!...», «Mecsil, Mecsl...» (13 «CKa3Ku 0 MEPTBOM LIapEBHE U O CEMU OOTaThIPIX»);
B. bepecroB. «Kypuua c usimisitaMmn», «beraok»; H. 3abononxuii. «Kak mblmm ¢ kotoM BoeBanmny; C.
Mapmak. «Tuxas ckazka»; B. MaskoBckuil. «4To Takoe xopouo u 4to Takoe miaoxo?»; K. UykoBckuil.
«Myxa-niokoryxa», «Exuku cmerorcs», «Enkay. IIpo3a. . Mamun-Cubupsk. «Ckazka npo xpabporo
3aiflla — JJIMHHBIE YIIIH, KOChIE TJla3a, KOpOoTKui XxBocT»; JI. BoponkoBa. «Mamma-pactepsimay, «CHer
uaer» (u3 kauru «Cuer uzaer»); H. HocoB «Crynensku»; Jl. Xapmc. «XpaOpseiit ex»; A. H.Tonctoii.
«Ilerymkmy».

[Ipou3sBeneHus mo3ToB U nmucarenen pasHbix crpa [lossus. H. 3abuna. «Kapannamm», nep. ¢ ykp.
3. Anekcangposoii; C. KanyruksH. «Kto ckopee momber», nep. ¢ apm. T. Cnennmaposou. IIpo3za. E.
bexnepona. «KamycTHslii 1ucT», nep. ¢ nojisck. I'. Jlykuna; A. boces. «Tpoew, nep. ¢ 6oir. B. Buktopoga;
B. ottep. «Yxtu-TyxTuy, mep. ¢ auri. O. O6pasuooit; . Yarek. «Tpynusiii neHp», «B necy», «Kykia
Slpunkay (3 kHUrH «IIpUKITIOYeHNs TIeCHKa U KOLIEUKn»), ep. ¢ venick. I. Jlykuna.

Mapr / anpens / mait
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Pycckmit  ¢onbknop Ilecenku, mortemku, 3aknuuku. «TpaBka-mypaBka...», «Ha ymume tpu
KypHIbL...», «TeHb, TeHb, MOTETEHb...», «Kypouka-psOymieuka...», «JOXKIUK, NOKIUK, MYIIE...»,
«boxbs KOpOBKa...», «Panyra-nyra...». Cka3ku. «bbidok — 4depHBI 0040K, Oebie KOmbITIIa», 00p. M.
BynatoBa; «Y crpaxa riasza Benuku», 00p. M. Cepooii; «Tepemox», 06p. E. Hapymuna.

®donpknop HapoaoB mupa llecenku. «Tpu 3BeposioBa», anria., oop. C. Mapmaka; «Pasrosop
narymek», «HecropopuuBslil ynony, nep. ¢ yemr. C. Mapiiaka.

Ckasku. «[Isix», 6emopyc., 006p. H. Msnuka; «JIecHol MuIlIKa ¥ MIPOKA3HMIIA MBIIIKAY, JATHIIIL.,
o0p. 0. Banara, niep. JI. Boponkogoii; «Ko3a-nepesza», ykp., 00p. E. bnaruaunoii; «Iletyx u mucay, mep.
¢ motTi. M. Kissrunoii-KonaparbeBoit; «CBUHBS U KOPITYH», CKa3Kka Hapo10B Mo3aMOuKa, 1mep. ¢ OpPTYT.
1O. YybkoBa.

[IpousBenenus nostoB u nucareneit Poccun [loasus. K. banemont. «Komapuku-makapukuy; 1.
KocsxoB. «Bce ona»; A. MaiikoB «JlacTouka mpumyainacsk...» (U3 HOBOrpeueckux rnecen); A. Iliemees.
«Becnay (B cokp.); A. bapto, I1. bapro. «/leBouka uymazasy»; C. Mapmak. «Cka3ka 00 YMHOM MBIIIIOHKE;
B. MasikoBckuil. «UTo HM cTpaHuiia — TO ClOH, TO JbBuLIay; C. MuxankoB. «llecenka npyseiy; O.
MomkoBckas. «XKamuna», M. ToxmakoBa. «Mensenp»; K. UykoBckuil. «AnbGomut», «Hymno-mepeBoy,
«Yepemnaxay. IIpo3a. JI. Toncroit. «IItnma cBuma rHe3no...»; «Tans 3Hama OykBHI...»; «Y Bapu Obl1
ynkK...», «[Ilpunuia BecHa...»; K. Ymmnckuii. «Bacbkay, «Jluca [larpukeeBna»; B. buanku. «Kynanue
mensexar»; 0. JImutpueB. «Cununii manamuk»; C. [IpokodreBa. «Mama u Oiika», «Korma MoxHO
iakaThy», «CKa3ka O HEBOCIHTAHHOM MBIIIOHKE» (M3 KHUTH «Mamuuel cka3ku»); B. CyreeB. «Tpu
koteHka»; A. H. Toxcroit. «Ex», «JIucay.

[IpousBeneHus MoATOB U nucareiield pasubix ctpad [loasus. A. boces. «Jloxnab», nep. ¢ 6oar. U.
Masnuna; «[loet 3s6muk», ep. ¢ 6onr. . Tokmakosoii; C. KanyruksH. «Maiia He miadeTy, mep. ¢ apM.
T. Cnennuaposoit; M. Kapem. «Moii ko, iep. ¢ ¢panu. M. Kynunosoit. [Ipoza. O. Ansdapo. «Ko3znuk-
repoi», mep. c uct. T. JlaButesni; O. Ilanky-fAure. «[lokoitHoit HOum, Jyky!», mep. ¢ pymbiH. M.
Oncydnesa, «He TonbkO B AETCKOM caay» (B COKD.), ep. ¢ pyMbIH. T. IBaHOBOIA.

[na 3ayunBanus Hausycthb lIpomsBenenus. «llanpumk-manpuvk...», «Kak y Hamero Kora...»,
«Orypeuuk, Orypeduk...», «MpIIM BOIAAT XOPOBOA...» — pyC. Hap. meceHku; A. bapto. «Muiikay,
«Msuuk», «Kopabnuk»; B. bepecroB. «llerymkun»; E. Unbuna. «Hama enka» (B cokp.); A. Ilnemees.
«Cenbckas necHs»; H. Cakonckas. «I e moii nanpuuk?»; K. UykoBckuii. «Enka» (B cokp.).

IIpuMepHBIi My3BIKAJIBHBIN pEnepTyap

CeHTs0psb / OKTSAOPH / HOAOPD

Cnymanue [Ipoussenenus. «I pycTHbIN q0KauK», «Banse», my3. [I. Kabanesckoro; «JIuctomany,
my3. T. Ilonarenko; «Ocenbio», my3. C. Maiikanapa; «Mapur», my3. M. XKyp6una; «[lnsicoBas», pyc. Hap.
Menonus; «Jlackopas necenka», my3. M. Payxseprepa, ci. T. Mupaxu.

[Tlenne YmpakHeHHs Ha pa3BUTHE ciyXa M rosoca. «Jlro-nmo, Gail», pyc. Hap. KoJiblOenbHas;
«KonberbenbHas», My3. M. Payxseprepa; «5 uay ¢ useramu», my3. E. Tunnueenoit, ci. JI. J[piMoBOIA.

Ilecan. «Ilerymox» u «Jlagymku», pyc. Hap. necHM; «3aluuKk», pyc. Hap. MecHs, oO0p.
H. JloGauera; «Ocenbto», ykp. Hap. menoaus, oop. H. Metnosa, ci. H. [Tnakuner; «OceHHsst TIEeCEHKAY,
My3. AH. Anekcanaposa, ci. H. @peHkens.

[Tecennoe TtBOpuecTtBo IlpomsBenenus. «baii-6ait, Oaii-0ait», «Jlro-mo, Oaii», pyc. Hap.
KoJbI0enbHbIe; «HenoBek uuer», my3. M. Jlazapesa, ci. JI. J[bIMOBOIA.

My3bIKaJIbHO-PUTMUYECKUE IBUKEHUS

Urpossle ynpaxsHeHnus. «Jlagymkun», my3. H. Pumckoro-Kopcakosa; «Mapm», my3s. 3. Ilapnosa;
«KTto xouet moberarb?», TUT. Hap. Menoaus, o0pad. JI. BumikapeBoii; xonp6a u Oer moa My3biky «Mapii
u 6er» AH. AllekcaHIpoBa.

OTtroasl-apamaru3anun. «CMeso UITH U pATaThCs», My3. M. bepkoBud («Mapmy).

Urpsl. «CosHBILIKO U A0XKANK», My3. M. PayxBeprepa, ci. A. bapro; «XKMypku ¢ Muikoii», mys.
®. dnotoBa; «I'1e morpemymniku?y, my3. AH. Anekcanaposa; «[IpsaTku», pyc. Hap. METOAMS.

XopoBonbl u misAcku. «llmsicka c¢ morpemymikamu», my3. u cil. B. AnToHOBOM; «llanbunku
U pY4KU», pyc. Hap. Menoausi, 00pad. M. Payxseprepa; misicka ¢ BOCIUTATeNEM MO/ pyC. Hap. MEJIOAUIO
«[loiiny 11, BeIAY 76 51», 00pad. T. [lomareHko; TaHell ¢ TUCTOUYKAMHU MO PYyC. HAp. MIISICOBYIO METOIUIO.
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XapakTepHble TaHLbl. «TaHel CHeXXUHOK», My3. bekmana; «®onapuku», Mmy3. P. PycramoBa.

JexaOpb / ssHBapb / peBpaib

Cnymaane IlpomsBenenus. «KomwiOenpHas», my3. C. Pazapenoma; «llmakca», «3moka» wu
«Pe3Bymika», my3. /1. Kabanesckoro; «Connarckuit Mapi», mys. P. lllymana; «Enoukay, my3. M. Kpacesa;
«Muiiika ¢ KyKJIOH IUISAIIYT oJIeuKy», My3. M. Kauyp6unoii; «Mapmy, my3. FO. UnukoBa; pyc. IsicCOBbIe
MEJIOJIUH 110 YCMOTPEHUIO MY3bIKAJIBHOTO PYKOBOIUTES.

[Tenue YmpakHeHHS Ha pa3BUTHE CllyXa U rojioca. «Mame yiasibaemcsi», my3. B. AradoHHukoBa,
ci. 3. IlerpoBoii; neHue HapoAHOU MOTEMKHU «COJIHBIIIKO-BEAPHILIIKOY.

[Tecnu. «3umay», my3. B. Kapaceoii, ci. H. ®penkens; «Hama enouka», my3. M. Kpacesa, ci.
M. Knokosoii; «lInager xotuk», w™y3. M. Ilapuxananze; «lIpokatu, Jomangka, Hacy, My3.
B. Aradonnuxora u K. KossipeBoii, cin. 1. MuxaiinoBoii; «Mame B 1eHb 8 MapTay», my3. E. TunudeeBoi,
ci. M. UBencen; «Mame necenky mnowy», my3. T. [lonarenxo, ci. E. ABauenko.

ITecennoe tBOpuecTBO IIpomsBenenus. «Kak TeOs 30ByT?», «CrHoil KOJBIOCTBHYIO», «AX
ThI, KOTEHBKA-KOTOK», PYC. Hap. KOJIbIOEIbHASI.

My3bIKabHO-PUTMHYECKUE ABUKECHUS

Wrpossie ynpaxHenus. «CkadyT omaaku», mys. T. [Tonatenko; «I1laraem kak GU3KyIbTYPHUKIY,
My3. T. JlomoBoii; «Tonorymku», my3. M. Payxseprepa.

OTIOABI-IpaMaTH3aluu. «3ai1sl U arcay, mys. E. Buxapesoit; «Mensexara», my3. M. Kpacesa, ci1.
H. ®penkensy; «lItnuku neraror», My3. JI. baHHUKOBOK.

Urpsl. «3anHbKa, BeIxoAn», My3. E. TunnueeBoii; «Mrpa ¢ kyknoi», my3. B. Kapacesoii; «Xoaut
Bansy, pyc. nap. necus, o6p. H. Metmosa.

Xoposoab! u wsicku. «Ilmsicka ¢ mucroukamm», my3. H. KurtaeBoi, ci. A. Anydpueoit; «Tanery
OKOJIO enku», My3. P. PaBuna, ci. Il. I'paHuupIHON; TaHEl C IJIATOYKAMM IOJ PYyC. Hap. MEIOAMIO;
«Ilo ynuiie MocToBOWY, pyc. Hap. menoausi, oop. T. JIoMOBO#i; TaHell ¢ KyKJIaMu MO/ YKP. Hap. MEJIOIHUIO,
00pab. H. JIsicenko; «Manenbkuii Tanem», Mmy3. H. AnekcanapoBoii.

Xapakrepuble TaHubl. «Tanen Ilerpymex», narB. Hap. nonbka; «TaHen 3ali4MKOB», pycC. Hap.
MEJIOIUS.

Maprt / anipens / Mait

Cnywanue IIpomssenenusa. «Becnoro», my3. C. Maiikanapa; «lloncHexnukn», my3. B.
KanmunnukoBa; «3aituuk», my3. JI. Jlsgosoii; «Mensenb», my3. E. TunuyeeBoii; «Pe3Bymika» u
«Kamnpusynsa», Mmy3. B. Bonkosa; «Jloxauk», my3. H. JIro6apckoro; «Bopobeit», my3. A. Py66ax; «rpa
B nowmagku», My3. II. HaiikoBckoro; «Mapm», my3. . IlocTtakoBuua; pyc. Hap. IUISICOBBIE MENOIUU
U KOJIBIOETIbHBIE [TECHHU.

[Tenne YnpakHeHUs Ha pa3BUTHE cilyXa U rojoca. « COIHBILKO-BEAPHILKO», My3. B. Kapacesoii,
ci1. HapoaHble; «CONHBIIIKOY», YKp. Hap. Menoaus, 00pad. H. Metnosa, ci. E. [lepenieTunkoBoii.

[lecuu. «I'ycu», pyc. Hap. necHsi, 00pab. H. Metnosa; «3uma npouuta», my3. H. MetioBa, ci.
M. KnoxkoBoit; «Marmmunay, my3. T. [lomarenxo, ci. H. Haiinenosoit; «lpimsitan, my3. A. OUITUTITIEHKO,
cin. T. Bonrunoit; «Mrpa ¢ nomaakoi», my3. U. Kumiko, ci. B. KykinoBckoi.

[Tecennoe tBOpuecTBO IIpousBenenus. «3akiuyKa COJIHIA», CJI. Hap., 00pad. U. Jlazapea u M.
JlazapeBa; nmpuayMbIBaHHE KOJIBIOCTHHON MENIOANH U TUISICOBON MENIOINH.

My3sbikanbHO-pUTMUYeckue JBHKeHUs Wrposble ynpaxkHeHus. «lltmuxu nerator», my3. JL.
bannukoBoii; nepekarbiBanue Maua moa My3biky Jl. [lloctakoBruya (Banmbc-mIyTKa); OET ¢ XJIOMKAMH TOJ
My3bIKy P. Illymana (urpa B :xmypkn). O1ioabl-npamaruzanuu. «I[Itnukn», Mys. JI. banaukosoi, «Kyku»,
BEHTep. Hap. Menoaus, o0pal. JI. Bumkapesa.

Urpel. «Urpa c norpemymikamu», ¢GuHCKas Hap. Menonus; «3amHbka», My3. A. JIsgosa;
«[Iporynka», my3. U. [Taxensbens u I'. Ceupunona; «Mrpa ¢ nBeTHBIMH (IIaXKaMuy», pyc. Hap. MEIOUS.
XopoBoasl U IUSICKH. «['peer comHbimko Termiaee», my3. T. Bunbkopeiickon, ci. O. BeicoTckoi;
«ITomupunuce», My3. T. BUIIBKOpENHCKOM.

XapakTepHbIe TaHIbl. «BBIIUIA KYKJIBI TAaHIEBATH», My3. B. ButnuHa.

B Teuenue rona
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PazButne TanieBanbHO-UrpoBOro TBOpuecTBa I[Ipomssenenus. «llmsacka», my3. P. Pycramona;
«3aiiup», My3. E. TunuueeBoif; «Becenble HOXKH», pyc. Hap. Menoaus, o0pad. B. AradgonHukona;
«BomnmeOHble 1aTOuKn», pyc. Hap. Menoausi, oopad. P. Pycramosa.

My3bIKaJIbHO-TUJAKTUYECKUE UTPBI

Pa3BuTHe 3ByKOBBICOTHOTO ciayxa. «lITuupl u nreHunkn», «Becenbie MaTpemkn», « Tpu mensens».

Pasutue purmuueckoro ciyxa. «Kto xak maer?», «Becensie nynoukn». Pa3Butue TeMOpoBOTro
U JMHAMHAYECKOTO ciyXa. «I'poMKO — THX0», «Y3Hall CBOM HHCTPYMEHT»; «KOJIOKOIBYNKIY.

Ornpenenienne >kaHpa U pa3BuTHe namsATh. «YUYTo jgenaer Kykia?», «Y3Hal | CHOM MECHIO
10 KAPTUHKEY.

[TonpIrpeiBaHKe Ha IETCKUX yJApHBIX MY3bIKJIbHBIX HHCTpYMeHTaX. Hapoanble menonun

IIpuMepHBIii IepedeHb OCHOBHBIX ABUKCHUM, IIOJABUKHBIX UI'P U YIIPAKHEHUN

OcHoBHbIe ABMKeHUS Xoab0a. Xoapba 00blYHasA, HA HOCKAX, C BBICOKUM MOAHUMAHUEM KOJICHA,
B KOJIOHHE I10 OJIHOMY, IO JBa (IIapaMu); B pa3HbIX HAIpPABJICHUSAX: IO NPSAMOM, IO KPYry, 3MeEHKOM
(Mexny mpeaMeTamM), BPacChIIHYIO. X0Jp0a € BBINOJIHEHUEM 3a/laHUil (C OCTAaHOBKOMH, NpHCEJaHUEM,
IIOBOPOTOM).

YrpaxHeHus1 B paBHOBECHH. XO0J1b0a 1Mo IpsiMoi opoxkke (mupuHa 15-20 cm, munHa 2-2,5 M),
0 JIOCKE, TMMHACTHYECKON CKaMmelKe, OpeBHY, MPUCTABIISI MATKY OJHOW HOTH K HOCKY JIPYroii; xoan0a
1o peOpUCTON JIOCKe, C MepelIaruBaHueM 4yepe3 MpeAMEThl, PeKH, MO JECTHUILE, MOJ0KEHHON Ha IOJI.
Xoawba o HakIoHHOM Aocke (BbicoTa 30—-35 cm). MennenHnoe Kpy>keHue B 00€ CTOPOHBI.

ber. ber oObluHBbIN, Ha HOCKax (MOArPYNIIAMH WU BCEH TIpYIIOH), € OJHOrO Kpas IUIOLIaJKU
Ha JIpyroii, B KOJIOHHE 10 OHOMY, B Pa3HbIX HAIIPABJICHUSAX: 10 MPSAMOI, U3BUIUCTON TOPOKKaM (IIMpUHA
25-50 cm, amuHa 5-6 M), 1O Kpyry, 3MeHKOH, BpacChillHYt0; O€r C BBIIOJHEHMEM 3aJaHui
(ocTanaBiMBaThHCS, yOeraTh OT AOTOHSIOIIETO, JOTOHITH yOeraromiero, 0exars Mo CUTHalIy B yKazaHHOE
MecTo), Oer ¢ u3MeHeHueM Temna (B MeyleHHOM TeMmne B TeueHue 50—-60 cexyHI, B OBICTpOM TeMIle
Ha pacctosiHue 10 m).

Karanue, 6pocanue, 10Bis, Mmetanue. Katanue Msaya (lapuka) Jpyr Ipyry, MEexIy npeaMeTamMH,
B Bopotna (mmpuna 50-60 cm). Meranue Ha JajdbHOCTH MPaBOW M JIEBOM pPYyKoOM (K KOHIY rojaa
Ha paccTosiHue 2,5—5 M), B FTOPU30HTAJIBHYIO 1I€JIb IByMs pyKaMH CHU3Y, OT TPYAHU, IPaBOH U JEBOM pyKOH
(pacctosiue 1,5-2 M), B BEpTUKaAJIbHYIO LI€b (BbICOTA LIEHTpa MMILEHU 1,2 M) MpaBoil u jeBoW pykoi
(paccrostaue 1-1,5 m). JIoBns mstua, 6porenHoro BocnutaresneM (paccrosaue 70—100 cm). Bpocanue msya
BBEpX, BHU3, 00 MO (3eMJII0), JTOBIIA ero (2—3 pasza moapsin).

[Tonzanue, na3zanpe. [lon3aHue Ha yeTBEpeHbKAX IO MPSAMOM (paccTosHUE 6 M), MEXIY
npeaMeTaMy, BOKPYT HHUX; IOJUIe3aHHe MoJ mpensTcTBue (BbicoTa 50 cM), He Kacasch pyKaMu II0JIa;
npoJje3aHue B 00pyd; Iepene3aHue depe3 OpeBHO. JlazaHbe MO JieceHKe-CTpEeMSHKE, TMMHACTUYECKOU
cTeHke (BbicoTa 1,5 m).

[Tpoixku. IlpbDKKM Ha IBYX HOrax Ha MeCTe, C IPOJBHMKEHHEM BHepen (paccTosHue 2—3 M),
U3 Kpy’KKa B KPY’KOK, BOKPYT IPEIMETOB, MEXKIY HUMH, MPBDKKU € BBICOTHI 15-20 cM, BBEpX € MecTa,
J0CcTaBasi MPeIMET, O/IBEICHHBIN BBIIIE MOAHITON pyKH peOeHKa; yepe3 IMHUIO, IIHYD, yepe3 4—6 TuHUM
(mooyepenHO yepe3 Kaxayr0); depe3 MpeaMeThl (BbICOTAa 5 cM); B AJIMHY C MeCTa 4epe3 JBE JMHUHU
(paccrositnue Mexay HuMu 25-30 cM); B JUIMHY C MECTa Ha paccTosiHue He MeHee 40 cMm.

I'pynnoBeie ynpaxHeHHUs c nepexoaaMmu. llocTpoeHne B KOJOHHY IO OAHOMY, LIEPEHTY, KpPYT;
[IEPECTPOCHUE B KOJIOHHY IO [IBa, BPACCHIIHYIO; pa3MbIKaHUE M CMbIKAHHE OOBIYHBIM LIAaroM; MOBOPOTHI
Ha MECTE HallpaBO, HAJIEBO IIEpecTyNnaHueM. PUTMudeckas THMHAcTUKA. BbIlloIHEHNE pa3yuyeHHBIX paHee
o011epa3BUBAIONINX YIIPAKHEHUN U MUKINYECKUX JABMXKEHUHN MO MY3bIKY.

OO11epa3BrBaIOLINE YIIPAKHEHUS

VYopaxkHeHust AJig KUCTEH PYK, Pa3BUTUS U YKPEIUIEHUS MBIMIL IuieyeBoro mnosca. IlonHumars
U OIYCKaTh IpsIMbIE PYKH BIIEpEZ, BBEPX, B CTOPOHBI (OAHOBPEMEHHO, IoodepenHo). IlepexnanpiBarh
MpeIMEThl U3 OJJHOW PYKH B IPYTYyIO Mepes coOOM, 3a CIIMHOM, HaJ To0BOM. XJonath B JIAJOUIHN Mepea
co0Ol M OTBOJIUTH PYKH 3a CIIMHY. BBITATHBATH pyKH BIIepel, B CTOPOHBI, IOBOPAYMBATH UX JIAJAOHSIMHU
BBEpX, [NOJIHUMATh U OIYCKaTh KUCTH, IIEBEIUTD MalbIlaMH.
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YrpaxHeHus 71 pa3BUTHsI U YKPETUICHUSI MBIIII] CIIMHBI U THOKOCTH TT03BOHOYHHMKA. [lepenaBaTh
Ms4 JIpYT APYTY HaJ TOJOBOM BIiepeA-Ha3aj, ¢ MIOBOPOTOM B CTOPOHBI (BIpaBo- Bi€BO). M3 ncxoaHOTrO
TOJIOXKEHUS CHJS: TIOBOPAYMBATHCA (IOJOKUTH MPEIMET I03aau ceOs, MOBEPHYTHCS U B3AThb €r0),
HAKJIOHUTHCS, TMOATSHYTh HOTH K ce0e, OOXBaTHB KOJICHH pykKamH. M3 UCXOAHOTO TMOJIOKCHHS JiexkKa
Ha CIIMHE: OJJHOBPEMEHHO MOJHMMATh U OIYCKaTh HOTH, ABUraTh HOraMH, KaK MPH €3]1¢ Ha BEJIOCHUIIEIEC.
W3 ucXoMHOTO TMOJNOXKEHHS Jie)Ka Ha KUBOTE: Crudarth U pa3rubaTh HOTH (IIOOYEPETHO U BMECTE),
MMOBOPAYMBATHCS CO CIIMHBI HA )KMBOT M OOPATHO; MPOTUOATHCS, MPHUIIOJAHMMAS IIJICYH, Pa3BOMAS PYKHU
B CTOPOHBI.

YrpakHeHus1 I pa3BUTHSA M YKPEIUICHUS MBI OpIOMHOTO TIpecca u Hor. IlogHumaThbes
Ha HOCKH; MOOYEPENHO CTAaBUTh HOT'Y HA HOCOK BIIEpE, Ha3al, B CTOpoHy. lIpucenars, nepxack 3a onopy
1 0e3 Hee; MpUceaTh, BRBIHOCS PYKH BIIEpEl; IPHCEaaTh, 00XBAaThIBas KOJCHU PYKAMH U HAKJIOHSSI TOJIOBY.
[ToouepeaHo MogHMMATHL U ONMYCKAaTh HOTHM, COTHYThIE B KoJieHsAX. Cuis 3axBaThiBaTh MajbllaMU HOT
MEIIOYKH C TIECKOM. XOAUTh IO MaJIKe, BATUKY (AuamMeTp 6—8 CM) IPHUCTaBHBIM IIaroM, ONMMPasICch Ha HUX
CEPEIMHON CTYIIHMU.

CHopTUBHBIC UTPBI U YIIPAKHEHUS

Karanue na cankax. KaraTe Ha caHKax qpyr Apyra; KaTaTbCsl C HEBBICOKOM I'OPKHU.

Cxonbxxenue. CKOJIb3UTh MO JIETSHBIM TOPOKKAM C TOIEPKKOM B3POCIIbIX.

Xonpba Ha JbDKax. XOIUTHh IO POBHOH JIBDKHE CTYIMAMOIAM U CKOJIB3SIIIMM IIAroM; JIeiiaTh
IIOBOPOTHI HA JIBDKAX [EPECTYIMAaHUEM.

Karanue Ha Benmocunene. KaratbCsd Ha TPEXKOJECHOM BEJIOCHUIIENE IO IPSAMOM, 110 KPYTy,
C IOBOPOTaMH HAIpPaBO, HAJIEBO.

[1naBaHue U AJIEMEHTHI THAPOA’POONKU. BX0oaUTh U Morpyxarbcsi B BOAy, Oerath, UTpaTh B BOJIE;
BOJMUTH XOPOBOJBL. YUUTHCS IUIaBaTh (IIPU HAJIMUYUU COOTBETCTBYIOIUX YCIOBUI).

[Toxewxubie urpbl C 6erom. «berure ko MHe!», «[ITHUKU 1 ITeHYNKNY, «MBITH 1 KOT», «berute
K pnaxky!», «Hailiau cBoit uBer», «Tpampaity, «Iloe3ny», «JloxmaTeiii nec», «[ITHYKKU B THE3ABIIIKAX).
C mpeixkamu. «llo poBHeHbKOM Hopoxkke», «llolimMaii komapa», «BopoOblikun U KOT», «C KOUKH
Ha KOUKY».

C nogne3anueM u nazanbeM. «Hacenka u upimisitay, « My B KJ1a10Boi», «Kpoiukmy.

C 6pocanuem u noBieil. «Kto Opocut ganbpiie Memodeky», «llomaau B kpyr», «COeit Kermroy,
«bepern npenmer». Ha opuentupoBky B npoctpancTtBe. «Hainu cBoe Mmecro», «Yragau, KTO U IZe
Kpuuuty», «Halau, uro cupsitaHo»

3.6.4. KasieniapHoe IJIaHMPOBAaHUSI VIS JIeTeil cpeaneii rpynnsi (4-5 Jer)

[TprMepHBIii CITUCOK JINTEPATYPHI 711 YTEHUS ACTAM

CeHTs0pb / OKTAOPD / HOSIOPB

Pycckuit ¢ponpkinop Ilecenku, moremxu. «Hamr ko3en. .. »; «3aiiuumka-Tpycuiuka. .. »; «Jlon! JloH!
Hou!», «I'ycu BbI, rycu...». Ckazku. «I[Ipo UBanymiky-gypaukay, o0Op. M. I'opbkoro; «BoitHa rpu0oB c
arogammu», oop. B. ans; «Cectpunia Anenyuika u Oparen MBanymikay, 06p. A. H. Tosncroro; «Kuxapkay,
o0p. 1. KapnayxoBoii.

@onbknop HapooB Mupa Ilecenku. «Pvioku», «Y1sara», ¢ppanu., oop. H. I'epaer u C. 'unmnuyc.
Ckasku. «Tpu nopocenkay, nep. ¢ auri. C. Muxainkosa; «3asi] 1 ex», U3 cka3zok OparbeB ['pumm, nep. ¢
HeM. A. BeeneHckoro, o pen. C. Mapiaka.

[IpousBenenust mosToB u mucareneit Poccun Iloasms. WM. Bynun. «Jluctomam» (OTphIBOK); A.
MaiikoB. «OceHHUE JTUCThS MO BETPY KpysKaT...»; A. [IymkuH. «Y>k HeO0 OCEHbIO ABIIAIO. ..» (U3 pOMaHa
«EBrennit Onerun»); A. ®er. «Mama! ['nsab-ka u3 okomika...»; . Axkum. «llepssiii cHer»; A. bapro.
«Yexamm». [Ipo3za. B. Bepecaes. «bpatuika»; A. Beenenckuii. «O neBouke Mare, o cobauke Ilerymike u
o komke Hutouke» (raBbl u3 kauru); M. 3ormieHko. «lloka3arenbHblil peGeHOKY.

Jlutepatypusbie ckazku. M. I'opbkuil. «BopoObumiko»; B. OceeBa. «BonmebHnas uroigouka»; P.
Ce. «Cka3ka 0 KpyIJIeHbKUX U JJIMHHEHbKUX YenoBeukax»; K. UykoBckuil. «Tenedony, «Tapakanurie».
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[IpousBenenuss mosToB U mucarenerd pasHbix ctpaH [lo3s3usa. B. Butka. «Cuurtanouka», nep. ¢
6enopyc. U. Toxmakosoii; FO. TyBum. «Hynecay, nep. ¢ noibck. B. Ilpuxoabko.

Jluteparypusie ckazku. A. MwiH. «Bunan-I1yx u Bce-Bce-Bce» (TJ1aBbl M3 KHUTH), TIEp. € aHTIL. b.
3axozaepa.

Jexabpn / ssuBaph / heBpaiib

Pycckuii gonwpkiop Ilecenku, moremku. «HOXKH, HOXKH, TA€ Bbl ObUIH?...», «CHIUT, CUIUT
3aiika...», «Kot Ha neuky nomei...», «CeroiHs 1eHb Lelbli. . .». Cka3ku. «JIucuuka-cecTpuuka U BOJIKY,
o0p. M. bynatoBa; «3umoBbe», 00p. M. CokonoBa MukuroBa; «Jluca u kozem», oop. O. Kanuis.
donbkinop Hapo 0B Mupa [lecenkn. «HuB-uuB, Bopobeit», ep. ¢ komu-nepmsi. B. Knumosa; «Ilambib,
nep. ¢ Hem. JI. SIxuna. Ckazku. «Kpacnas [lanoukay, I11. Ileppo, iep. ¢ ¢panm. T. 'a606e.

IIpousBenenus mo3ToB u nucarenen Poccun

[Monszus. C. [dpoxxuH. «Yiuuen rynsert...» (U3 CTUXOTBOpeHUs «B KpecThsHCKON ceMbe»);
C. Ecenun. «Iloet 3uma — aykaer...»; H. Hekpacos. «He Berep OymryeT Haj 60poMm...» (13 1o3Mbl «KMopo3,
Kpacusiit Hocy); U. Cypukos. «3umay; C. Mapmak. «barax», «IIpo Bce Ha cBetey; C. MuxainkoB. «Jlsas
Crenay; FO. Mopui. «Jlom rHomMa, THOM — foma!».

[Tpoza. K. Yumnuckuii. «bomynBas kopoBa»; C. Bopouus. «Bouncrsennsiii XKakoy; C. I'eoprues.
«babymkun caaux»; H. HocoB. «3amnatkay; JI. [lanTteneeB. «Ha mope» (rnaBa u3 kuuru «Pacckassl o
benouke u Tamapouxey). Jlureparypubie ckasku. H. Hocos. «lIpukmoyenuss Hesnaiiku u ero apyseii»
(rnaBsl u3 kaurn); K. Uykosckuii. «denopuno ropey.

[TpousBenenus no3ToB U nucatenell pasHbix crpad [loasus. @. ['pyOun. «Crae3pl», nep. ¢ YelicK.
E. CononoBuua; 0. TyBum. «lIpo mana TpynsnuHckoro», mnepecka3 ¢ mnoibck. b. 3axoxepa.
JluteparypHubie cka3ku. O. binaliToH. «3HaMeHUTHIH yreHOK Tum» (IJ1aBbl U3 KHUTH), HEp. € aHIUL O.
[Tanepnoit; T. Oruep. «lIpukirouenus B necy Enku-na-I'opke» (ri1aBbl u3 KHUTH), iep. ¢ HOpB. JI. bpayze.

Maprt / anipens / Mait

Pycckuit ¢onbknop Ilecenku, moremiku, 3akianuku. «bapamenbku...», «mer nucuyka mo
MOCTY...», «COJIHBIILIKO-BEJPHIIIKO...», «Mau, BecHa, uau, KpacHa...».

Ckasku. «[IpuBepennunay, «Jluca-nanotaunay, oop. B. [ans; «lletymok u 6060B0€ 3€pHBIIIKOY,
00p. O. Kanuuer. @osnbkitop HapooB mupa [lecenku. «Mermoky, Tarap., nep. P. Arodaposa, nepeckas JI.
Ky3bmuna. Ckasku. bp. I'pumm. «bpemeHnckue My3blkaHTB», HeM., nep. B. BBenenckoro, mopa pen.
C. Mapmaxa.

[TpousBenenus nmoatoB u nucareneit Poccuu [lossus. E. bapareinckuii. «BecHa, BecHa» (B COKp.);
C. Mapmak. «Bot kakoil paccesaHHbli», «Msu»; FO. Mopun. «IleceHka mpo ckazky»; . YCIEHCKHH.
«Pasrpom»; JI. Xapmc. «Ouens crpamnas uctopusi». Ilpoza. B. buanku. «llonkuneim»; H. Hocos.
«3areitnukuy; H. Cnaakos. «Hecnoyx». JIuteparypusie ckaszku. J{. Mamun-Cubupsik. «Ckaska npo Komapa
Komaposnua — JlnuuebI Hoc n npo Moxnaroro Mumy — Koportkuii XBoct»; B. buanku. «llepsas
oxota»; [l. CamoilmoB. «Y cioHeHKka JeHb poxaeHus». bachu. JI. Toncrtoi. «Ortern mnpukasain
CBIHOBBSIM. ..», «MaJIbuuK CTEper OBEll...», «XO0Tela rajIka MUTh. ...

ITpon3BeneHns MO3TOB U UCATENEH Pa3HbIX CTPaH

[Ipo3za. C. Banrenu. «l[loacuexuuku» (TyaBsl U3 KHUTH «['yrym» — KanmuTaH KopaOiiss»), mep.
¢ moiua. B. bepecrosa. JIuteparypusie ckasku. [I. buccer. «IIpo Manbunka, KOTOpBIM pblYal Ha TUTPOBY,
niep. ¢ anri. H. lllepemesckoii; . Xorapt. «MaduH u ero Becesbie Apy3bsi» (TJ1aBbl U3 KHUATH), TIEP. C aHTJI.
O. O6pasmonoii u H. Illanbko.

s 3aydnBaHus Hau3yCTh

[TpousBenenus. «/lex xoren yxy cBapuThb...», «HOKKH, HOXKKH, I71€ BBl ObUTH?», pyC. HAp. IECEHKH;
A. Ilymkun. «Betep, Berep! Tl Moryy...» (U3 «Cka3ku 0 MEPTBOI IIapeBHE U O CEMU OOTaThIpAX»); 3.
Anexcanaposa. «Enouka»; A. bapro. «4 3Haro, uto Hano npuaymatsy; JI. Hukonaenko. «Kto paccsinan
KOJIOKOJIBUHKH...»; B. Opnos. «C 6azapay, «[louemy menBenp 3uMoit ciut» (1o BeIOOpY BocnuTaTesns); E.
CepoBa. «OnyBaHuuk», «Komaubu nankm» (u3 nuxina «Hamm nsets»); «Kynure mayk...», MIOTI. Hap.
necenka, nep. . TokmakoBoii.

IIpuMepHBIi My3bIKAIBHBINA pENEpTyap
CenTs0psb / OKTSAOPH / HOAOPD
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Cnymanue [Ipousseaenus. «KonsibenbHas», my3. A. I'peqanrHoBa; «Mapiy, my3. JI. lllynsruna,
«AX ThI, Oepe3ay, pyc. Hap. necHs; «OceHHss eceHka», My3. . BacunbseBa-byrnas, ci. A. Ilnemeesa;
«3aitunk», my3. FO. MatBeeBa, ci. A. biioka. [lenue

VYipaxHeHus Ha pa3BUTHE CiiyXxa WM roisoca. «/Ise terepu», my3. M. Illernosa, ci. HapoIaHBIE;
«Kyx», my3. H. ITotonosckoro, ci. Hapoaunsie. Ilecau. «Ocenb», my3. FO. Unukosa, ci. . Ma3HuHa;
«baro, 6ait», my3. M. Kpacuna, ci. M. YHapnoii; «Ocenby, Mmy3. U. Kumko, ci. T. Bonrunoit; «OceHbioy,
pyc. Hap. menoaus, oopad. M. Kumiko, ci. W. ITnakusr.

MysbikanbHO-pUTMHUYECKUe ABukeHUuss Hrpossle ynpaxkHeHus. «lIpyxuHKm» mnox pyc. Hap.
MeNnoauo; Xoab0a nmoa «Mapi», Mmy3. Y. bepkoBuy; «Becenbie Maunkuy» (moAnpeIruBanue u 0er), mys. M.
Carynunoil; «Kayanue pyk C JI€HTaMu», MOJBCK. Hap. Menoaus, oOpad. JI. BumkapeBa. DTonbI-
npamatu3anun. «bapabanmuk», my3. M. Kpacesa; «TaHer oCeHHUX JIUCTOYKOBY», My3. A. DUITUIITICHKO,
ci. E. MakmranneBoii; «bapabanmkny, my3. 1. Kabanesckoro u C. JleBumoBa. XOpOBOJABI U TUISCKH.
«Ilnsacka mapamuy, nateiil. Hap. menoaus; «I1o ymuie MocToBo#», pyc. Hap. Menoaus, 0opad. T. JIoMmoBoii.

MysbikanbHbie urpsl Iponssenenus. «Kypouka u nerymok», mys. I'. @puna; «Kmypkn», mys. O.
®notoa. Urpel ¢ neHueM. «OropoaHas-xopoBoiHasi», My3. b. MosxokeBenona, cii. A. [laccoBoii; «Kyknay,
My3. Ctapokagomckoro, ci. O. BeicoTckoil.

JexaOpn / ssuBaph / heBpaiib

Caywanue IlpousBenenus. «MamuHnbl nacku», My3. A. I'peyannHoBa; «My3bIKadbHBIA SIIUK»
(13 «Anpboma nbec ans perei» I'. CBupumosa); «Banbc CHEXHBIX XJIOMbeB» U3 Oanera «lllenxkyHUHK»,
Mmy3. II. YaiikoBckoro; «UranbsHckas mnonbka», my3. C. PaxmanumnoBa; «Kotuk 3abonen», «Kotux
BBI3JI0pPOBEI», My3. A. ['peuannHoBa; «Kak y HalIUX y BOPOT», pyC. HAp. MEJIOAUS.

[Tenue YnpakHeHuUs Ha pa3BUTHE CiryXa U rojioca. «KonpibenpHas 3aiiuonkay, my3. B. Kapacepoid,
ci. H. ®penxkens; «lIrenunkn», my3. E. Tunuueeson, cin. M. JlonuHoBa; «Ilyranuna» — necHA-11yTKa;
My3. E. TunnueeBon, ci. K. Uykosckoro. Ilecan. «Komeuka», my3. B. Butnuna, cn. H. HalinenoBoii;
«Cuexunkmn», my3. O. bepra, 06pa6. H. Metnosa, ci. B. AutonoBoii; «Canku», my3. M. Kpacesa, ci. O.
BricoTckoit; «3uma mpomma», my3. H. MertnoBa, cin. M. Kinokosoit; «I[lomapox mame», my3. A.
OununneHko, ci. T. Bonrunolt; konsaku: «3apaBctByite», «C HoBeiM rogom!».

My3bIKaIbHO-PUTMUYECKUE JBUKEHUS

Urpossie ynpaxuenus. [Ippokku mon anrn. Hap. menoauto «llommmy»; nerkuit Oer moxa mnats.
«[lonbky», my3. A. XKununckoro; «Mapu», my3. E. TunnueeBoii; tuca u 3aiiupl o my3. A. Maiikanapa
«B caguke»; xogut Measenp nog mys. «OTroa» K. UepHu.

Otronbl-apamatusanuu. «Cuutankay, «Katumocs si6moko», my3. B. Aradonnukosa; «Camoxku
CKa4yT 0 JTIOpoxkKe», My3. A. @ununnenko, ci. T. Bonrunoit. XopoBoas! u misicku. «Tom u xiom», My3.
T. HazapoBa-MertHep, ci. E. Kapranosoii; «Ilokaxku nanomku», at. Hap. Menoaus; «TaHer ¢ JIoKKaMu»
O] PYC. Hap. MEJIOJINI0; HOBOTOAHUE XOPOBO/IbI IO BEIOOPY MY3BIKAIbHOTO PYKOBOJIUTEIIS.

XapakrtepHble TaHIbl. «CHeXXUHKWY», My3. O. bepra, 06pad. H. Metnosa; «llnsacka Ilerpymiex»,
My3. A. CepoBa u3 omepsl «Pornena» (orpsiBok); «Tanen 3aituat» mnox «llomeky» W. IlTpayca;
«CHexuakn», My3. T. JlomoBoii; «bycunkm» mnox «l'amom» WM. [lynaeBckoro. My3blKkajabHbBIE HIPBI
[TpousBenenus. «Menseap u 3asiy, my3. B. Peobukosa; «Camonersi», Mmy3. M. Marunenko; «Urpa [lena
Mopo3sa co cHexkamuy», my3. I1. HaiikoBckoro (u3 Oanera «Crsiast KpacaBuia»); «KMmypku», my3. @.
®noroBa. Urpel ¢ nenueM. «lex Mopos u netn», my3. M. Kumiko, ci. M. HBeHceH; «3anHbKay, My3.
M. Kpacesa, ci. JI. Hekpacosa.

Maprt / anpens / mait

Cnymanwue [Ipoussenenus. «Mamay, my3. I1. YaiikoBckoro, «BecHsHKa», YKp. Hap. ecHs, 00pad.
I'. JlJobauesa, ci. O. Breicotckoit; «babouka», my3. O. I'pura; «Cmenbiii Hae3qHUK» (M3 «AnpbomMa st
foHomectsay) P. Illymana; «XKaBoponok», my3. M. I'munku; «Mapm», my3. C. IIpokodbesa.

[lenne

VYnpakHeHus: Ha pa3BUTHE ciayxa u ronoca. «Kykyieuka», pyc. Hap. necHs, o0pab. . Apceesa;
«Taydok» n «KucoHbka-MypbICOHBKa», pyC. Hap. MecHH; 3aknuuku: «Oi, kynuku! Becna moet!» u
«KaBoponymku, npuierute!». [lecau. «Bopobeii», my3. B. I'epuuk, ci. A. UenbroBa; «BecHIHKa», YKp.
Hap. necHst; «Jloxxauk», my3. M. Kpacesa, ci. H. ®penkens; «3aitunk», my3. M. CTapokagoMCKOTO, CII.
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M. KnokoBoii; «Jlomagka», my3. T. JlomoBoii, ci. M. UBeHncen; «IlapoBo3», my3. 3. Komnaneiina, ci. O.
BricoTckoi.

My3bIKaabHO-PUTMHYECKHUE IBUKEHUS

Wrpossle ynpaxnenus. [logckoxku nog myssiky «llonbka», my3. M. I'munky; «Bcagaukn», mys. B.
Butinna; noronaem, NOKpyXUMCS IO pyC. HAp. MEJIOIUN.

Otoasl-gpamaru3auun. «Becenas mnporynka», wmy3. II. YaiikoBckoro; «Yto ThI XOuellb,
komedka?», Mmy3. I'. 3unrepa, ci. A. [llnbunkoii; «I'opsuuii koHb», My3. T. JlomoBoit; «IloacHeKHUKI U3
nukia «Bpemena roga» I1. YaiikoBckoro «Amnpenby. XopoBoabl U IUISACKU. «TaHel ¢ miaTtoukaMu», pyc.
Hap. menoaust; «[Ipurnamenue», ykp. Hap. Menoausi, oopad. I'. Temnunkoro; «[lnscka ¢ cynraHdukaMm,
yKp. Hap. Menoaus, oOpad. M. Payxseprepa; «Kto y Hac xopomwuii?», my3. AH. AlleKcaHApOBa, CII.
HapOJIHbIE.

My3ssikanbhble urpbl IIpoussenenus. «Becenble Msauuku», My3. M. Carynuna; «Haiinu cebe
napy», my3. T. JIomoBoii; «3aitmu 1oMuk», my3. M. Maruaenko; «KTo ckopee BO3bMET UTPYIIKY?», J1aTB.
Hap. menoaus; «Becenas xapycenb», pyc. Hap. menoaus, oopad. E. Tunnueeoii; «JloBumkuy, pyc. Hap.
Menoaus, 0opad. A. CuaenbHUKOBA; U UTPBI, BEIyY€HHBIE B TEUEHUE TOA.

Urpel ¢ nenuweMm. «3amHbka, BbIxomm», «l'ycm, nebeau u Bosk», my3. E. TunmueeBoit, ci.
M. bynatoBa; «Msl Ha nyr xomwin», my3. A. @ununnenko, ci. H. Kykmnosckoit; «PpiOka», my3. M.
Kpacesa.

B Teuenue rona

[Tecennoe TBopuectBo [Ipomsmenenus. «Kak TeOst 30ByT?»;, «UTO THI XO4ellb, KOMICYKA?;
«Mapu», my3. H. borocnosckoro; «Muiikay, «beraok», «Jlomanka», my3. A. ['peuanunoBa, cii. A. bapro;
«Hama necenka npoctas», my3. AH. Anekcanaposa, ci. M. Usencen; «Kypouka-psaOymieukay, mys. .
JloGauesa, ci. HapoaHbie; «KOTeHbKa-KOTOK», pycC. Hap. MECHS.

Paseutne TtaHuneBanbHO-UrpoBOro TBOpuecTBa lIpomsBenenus.  «Jlomaaka», wmy3. H.
[TotonoBckoro; «3aifunku», «Haceaka u upimiara», «Bopobeit», my3. T. JlomoBoit; «O#, xmenb Mo,
XMeJIeK», pyc. Hap. Menoaust, oopad. M. Payxseprepa; «Kykmna», my3. M. CtapokanomMckoro; «CkaqdyT 1o
JIOpOXKKe», My3. A. @ununnenko; npuaymail wiscky [lerpymek noa my3biky «llerpymka» U. Bpamca;
«Mensexaran, my3. M. Kpacesa, ci. H. ®penxkernsb.

My3bIKanbHO-1U/IAKTUYECKUE UTPhI

Pa3Butue 3BykoBbICOTHOTO ciyxa. «lItuipl U nreHunkn», «Kayenmy». Pa3Buthe puTMHUECKOTrO
ciyxa. «Ilerymok, Kypouka u UbIIIIeHOK», «KTo Kak uner?», «Becenbie nygoukmny; «Celrpaid, Kax s».

Pa3zButre TeMOpOBOro M JUHAMHUYECKOTO ciyXa. «I poMKO—THX0», «Y3Hail CBOM HHCTPYMEHTY;
«Yranai, Ha ueM urpato». OnpeeneHue KaHpa u pa3BUTHE MaMsITH. «UTo aenaet Kykia?y, «Y3Hail u cron
MECHIO MO KapTUHKE», «My3bIKaIbHBII Marasun».

Urpa Ha nerckux My3bIKadbHBIX WHCTpyMeHTax [IpomsBenenus. «Mbl ugeM ¢ diaaxkammn,
«["apmomkay, «Hebo cunee», «AHnapeit BopoOeit», My3. E. Tunuueesoit, ci1. M. JlonuHoBa; «Copoka-
copoka», pyc. Hap. npubaytka, oop. T. [lonmatenko; «Kam-kam-kam...», pyMbIH. Hap. mecHs, oop. T.
[Tomarenko; «JIucay, pyc. Hap. mpubaytka, o0p. B. [TonoBa; moasirpeiBaHue pyc. Hap. METOIMA.

ITprMepHBIii TepeueHb OCHOBHBIX ABM)KEHUH, MIOJABYKHBIX UIP U YIIPAKHEHUM

OcHoBHble ABMXKEHUS X0Ab0a. X0abp0a 00bIYHAs, HA HOCKAaX, Ha MATKAX, HA HAPYKHBIX CTOPOHAX
CTON, XO0Jb0a C BBICOKUM MOAHMMAHUEM KOJIEH, MEJIKHUM W IHIMPOKUM INIAroM, MPHUCTAaBHBIM ILIAaroM
B CTOPOHY (HampaBo M HajieBO). X0/1b0a B KOJIOHHE IO OAHOMY, 110 Boe (mapamu). Xoas0a 1o npsMoH,
10 KPYT'y, BJIOJIb TPaHUI] 3aja, 3MEHKoH (MeXIy HpeaMeTaMH), BPAaCcCHIMHYIO. X0/1b0a C BHIIOJHEHUEM
3aJaHuil  (IpucecTh, W3MEHHUTH TMOJOXKEHHE pPYK); XoAb0a B UepeloBaHUU C OeroMm, NpbIKKaMH,
MU3MEHEHNUEM HalpaBJIEHUs, TEMIIA, CO CMEHOW HAIPABIISAIOLIETO.

VropakHeHuss B paBHOBeCHH. Xojpba Mexay auHusAMH (pacctosHue 10-15 cm), mo auHHH,
no BepeBke (nuametp 1,5-3 cm), o J0cKe, TMMHACTHYECKON CKaMelike, OpeBHY (C mepelaruBaHueM yepes
MpeIMEThI, C IOBOPOTOM, C MEIIOYKOM Ha rOJOBE, CTaBsi HOTY C HOCKA, PYKH B CTOPOHBI). Xo1b0a
o pedpuCToii AOCKe, X0Ap0a U Oer Mo HAKJIOHHOM Jocke BBepX U BHU3 (mmpuHa 15-20 cm, Beicota 30-35
cm). [lepermaruBanue yepe3 perKy JECTHHIBI, TPUTTOAHATON Ha 20—25 ¢M OT moJa, Yepe3 HAaOUBHOW MU
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(moouepemno 220 uepe3 5-6 Msaued, TOJOKEHHBIX Ha PACCTOSHUM JPYr OT Apyra), ¢ pa3HbIMU
noJjioxeHusMu pyk. Kpyxkenue B 00e CTOpoHBI (pyKH Ha 1osice).

ber. ber 00bIuHbIi, Ha HOCKaX, C BBICOKUM MOJIHUMaHUEM KOJICH, MEJTKUM U IIMPOKUM IaroM. ber
B KOJIOHHE (IT0 OTHOMY, T10 JIBO€); O€T B pa3HBIX HAMPABJICHUAX: TI0 KPYTY, 3MEHKOM (MEXly TpeAMETaMH),
BpacchlliHy1o. ber ¢ u3MeHeHuem temria, co cMeHOU Benyiiero. HempepsIBHbIN Oer B MEIJICHHOM TeMIIe
B TeueHue 1-1,5 munytel. ber Ha paccrosaue 40—-60 M co cpeqHeil CKOpOCThIO; YEITHOYHBIN Oer 3 pasa
o 10 m; 6er Ha 20 M (5,56 cekyH[I; K KOHITY T'0/1a).

[lon3anue, nazanbe. [lon3aHue Ha yeTBepeHbKax IO MpsAMOi (pacctosHue 10 M), Mexnay
peAMETaMH, 3MEHKOH, I10 TOPU30HTAJIbHOM W HAKIIOHHOM JOCKEe, CKaMeHKe, I10 THMHACTHYECKOU
CKaMelKe Ha )KMBOTE, OATATUBasICh pykamu. [lon3aHue Ha yeTBEpeHbKax, ONUPAsCh HA CTOIBI U JIAJOHH;
Mo/IJIe3aHue MOJ BEPEBKY, Oyry (Bbicota 50 cM) mpaBbIM U JeBbIM O0koM Brepen. [Iponezanue B 00pyy,
nepene3aHue 4vepe3 OpeBHO, TMMHACTHUYECKYH CKaMelKy. Jla3aHbe 110 THMHAcTMYECKOH CTEHKE
(mepenes3aHue ¢ OHOTO MPOJIeTa Ha IPYrod BIIPaBO U BIIEBO).

[Tpeokku. [pepkku Ha MecTe Ha ABYX Horax (20 mpbDKKOB 2—3 pa3a B uepeZoBaHUH C X0Ab00ii),
poJBuUrasich Brepen (pacctosHue 2—3 M), ¢ TOBOPOTOM KpyroMm. IIpbDKKu: HOTHM BMecTe, HOTH BPO3b,
Ha OJJHOM Hore (Ha npaBoil U JIeBOH noouepeHo). [IpblkKU Yepes JTMHHIO, I00YEpEHO uepes3 4—5 IMHuM,
paccrosinue Mexay kotopsiMu 40-50 cMm. IIpepkku depes 2—3 nmpeamera (MOOYEPETHO Yepe3 KaxIbIi)
BbicoTOU 5—10 cMm. [TpbiKkH ¢ BeicOThI 2025 cM, B 1muHy ¢ Mecta (He meHee 70 cm). [Ipbikku ¢ KOpoTKOit
CKAKaJIKOM.

Karanme, Opocanme, noBist, Meranue. lIpokareiBaHume Msuei, oOpydeil IOpyr ApYyry MexIy
npenMeramu. bpocanue msiua Ipyr Apyry CHU3Y, M3-3a FOJIOBBI M JIOBJS €ro (Ha pacctosHuu 1,5 m);
nepeOpacbiBaHUE Ms4a IBYMs pyKaMH HM3-3a TOJIOBBI M OTHOM PYKOH Yepe3 MpensTCTBUA (C pacCTOSHUS 2
M). Bpocanne Ms4a BBepx, 0 3eMJIIO M JIOBJIS €ro AByMs pykamu (3—4 pa3a moapsin), oTOMBaHHE Msda
0 3€MJTIO MPABOM U JIEBOHM pyKoi (He MEeHee 5 pa3 mojapsia). MeTaHue nmpeMeTOB Ha TalbHOCTh (HE MEHee
3,5-6,5 M), B TOpU3OHTANIbHYIO LIeJb (C paccTosHUs 2—2,5 M) MpaBoOil U JIEBOM PYKOil, B BEPTHKAIbHYIO
1enb (BbICOTa IieHTpa MuileHu 1,5 M) ¢ paccrostaus 1,5-2 M.

['pynmnoBeie ynpaxkHeHus ¢ nepexoaamu. [loctpoeHne B KOJIOHHY 110 OTHOMY, B IIEPEHTY, B KPYT;
IIEPECTPOEHUE B KOJIOHHY IO J1Ba, 10 TPH; PaBHEHUE [10 OPUEHTUPAM; TIOBOPOTHI HAIIPABO, HAJIIEBO, KPYI'OM;
pa3MbIKaHUE U CMbIKaHHe. PuTmMudeckass TrMMHAcTHKa. BBINOIHEHHE 3HAKOMBIX, pPa3y4E€HHBIX paHee
YOPaXHEHUH U IUKJINYHBIX IBUKEHUH 110 MY3bIKY.

OO0wepa3BuBarolye yIpaKHEHUsT YTIPAKHEHUS Ul KUCTeH PyK, pa3BUTHS U YKPEIUIEHUS] MBIIII]
rieyeBoro nosica. [lomHuMate pyku Brepes, B CTOPOHBI, BBEPX (OJHOBPEMEHHO, TO0OYEPEIHO), OTBOJAUTH
PYKH 3a CIIMHY U3 MOJIOXKEHUN: PYKH BHM3, PYKH Ha MOsCE, PYKH NEepe] IrpyAblo; pa3MaxuBaTh pyKaMH
BIIEPEN-HA3aJl; BBIIIOJIHATH KPYIOBBIE JBHKEHUS PyKaMH, COTHYTBHIMHU B JIOKTSAX. 3aKjiaAblBaThb PYKH
3a rojloBy, pa3BOJAMTb HMX B CTOPOHBI M omyckarh. [logHMMAaTh pyKH dYepe3 CTOPOHBI BBEPX, ILIOTHO
IPUKUMASACh CIIMHOW K CIIMHKE cTyJa (K CTeHKE); HOJHUMATh NMajiky (00pyd) BBEpX, OMYCKATh 3a IJICUH;
C)KMMATh, pa3’KUMaTh KHUCTH PYK; BPALaTh KUCTH PYK U3 UCXOAHOIO MOJIOXKEHHS PYKH BIIEPEl, B CTOPOHBI.

VYopaxHeHus Aa8  Pa3sBUTUS U YKPEIUIEHWs MBI CHOMHBI ¥ THOKOCTH TTO3BOHOYHHUKA.
[ToBopaunBaThCs B CTOPOHBI, JepikKa PyKH Ha M0sice, pa3BOJs UX B CTOPOHBI; HAKJIOHSTHCS BIIEpel, Kacasich
NaJbLAMH pPyK HOCKOB HOT. HakJIOHATBHCS, BBINOJHSS 3a/laHUE: KJIACTh W OpaTh NMpeIMeThl U3 Pa3HbIX
UCXOJHBIX MOJIOKEHUN (HOTM BMECTe, HOTU Bpo3b). HakIOHATHCS B CTOPOHBI, AepXa PyKH Ha Iosce.
ITpokaThiBaTh MAY BOKPYI ce0sl M3 UCXOAHOTO MOJOXKEHUS (CHIS U CTOS Ha KOJIEHSX); MepeKyalbIBaTh
IIpeIMETHI U3 0JIHOM 00pa3oBaTeNbHas 1eATENbHOCTD C 1€Th MU 4—5 JIET pyKHU B IPYTYIO MOJT IPUIIOIHATOM
HOToM (IIpaBoH U JIEBOI); CUISA MPUIIOAHUMATh 00€ HOTH HaJ MOJOM; MTOJHUMATh, CTUOATh, BRIIPSAMIISAThH
Y OIYCKaTh HOTH Ha MOJ W3 UCXOJHBIX IOJIOKEHUH Jieka Ha cruHe, cuid. [loBopauuBaThes CO CIIMHBI
Ha )KMBOT, J€pKa B BBITAHYTBIX pykax mpeamer. lIpunogHuMarh BBITSHYTBIE BIEpEA PYKH, IUICUH
U TOJIOBY, JIe)Ka Ha )KUBOTE.

VYopaxHeHus i1 pa3BUTHUS U YKPEIUIEHUS MBI OpromHoro mpecca u Hor. IlomHumartbcs
Ha HOCKHM; TMOOYEpPEIHO BBICTABISATh HOTY BIIEpe] Ha MATKY, Ha HOCOK; BBIMOJHATh IPHUTOIBI;
nojynpucenanus (4-5 pa3 moapsa); NMpUCENaHUs, JepkKa pPyKH Ha Mosice, BBITSHYB PYKH BIIEpe[,
B cTopoHbl. [loodepenHO MOAHMMATh HOTH, COTHYTHIE B KOJIEHSX. XOJUTh IO MaJKe WM MO KaHary,
OINMUPAsACh HOCKAMH O IOJI, MATKAMH O MajiKy (KaHaT). 3aXBaThIBaTh M MEPEKJIAAbIBaTh IPEAMETHI C MECTa
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Ha MecTo cronamu Hor. Crarnueckue ynpaxkHeHHs. COXpaHSATh PAaBHOBECHE B PA3HBIX I103aX: CTOSA
Ha HOCKaX, pyKH BBEPX; CTOsI HA OAHOM HOTe, pyKH Ha 1osice (5—7 CEeKyHI).

CnopruBHble ynpaxxneHus: Katanue Ha cankax. CkaTbIBaThCs Ha CaHKAX C FOPKH, TOPMO3UTh MIPU
CIIyCKE C HEe, IIOJJHUMAThCS ¢ caHKaMu Ha ropy. CkosibxeHne. CKOJIb3UTh CAMOCTOSITENIBHO I10 JIEASHBIM
nopoxkkaMm. Xoap6a Ha nbbkax. [lepenBuratbesi Ha JIbDKAX 110 JIBDKHE CKOJIB3SIIIMM IIaroM. BBIMONTHSTH
IIOBOPOTHI HAa MECTE (HAIpPaBO W HAJEBO) IepecTynaHueM. [logHuMaTbesl Ha CKIOH IPSIMO CTYHAIOUIUM
1aroM, MoJyejaoukoi (mpsiMo U Hauckoch). [IpoxoauTs Ha abbKax g0 S00M. Urpsl Ha abpkax. «Kapycensb
B jecy», «Uem nanblue, TeM jdydiie», «Boportua». Katanue Ha Benocunene. Karatbes Ha TpeXKoJIeCHOM
U JBYXKOJIECHOM BEJIOCHUIIEAAX IO MPSIMOM, 110 KPYry. BhINOIHATE MOBOPOTHI HAIIPABO U HAJIEBO.

[MonBwxkubie urpbl C Oerom. «Camonets», «llBeTHbIe aBTOMOOUINY», «Y MEABEAs BO OOPY»,
«[Itnuka u komkay, «Haiiau cede mapy», «Jlomanku», «[1o3BoHM B morpemymky», «be3qoMHbINA 3as1y,
«JloBumiku». C mpebkkaMu. «3aillipl U BoJIK», «JIuca B KypATHHKE», «3ailka cepblii yMBIBAETCS».
C nomzanuem u nazanbeM. «llactyx u crago», «llepener nruny, «Kortsata u mensra». C 6pocanuem
u nosneit.  «llogOpocs—moiimaiiy, «COeit OynaBy», «Msau wuyepe3 ceTky». Ha opueHTHPOBKY
B POCTpPaHCTBE, HAa BHUMaHue. «Haiiau, rae cnpsatanoy, «Hakau u npomomuny, «Kto ymen?», «Iparkmy.
Haponnsie urpsel. «Y Mensens Bo 6opy» U ap.

3.6.5. KasneniapHoe miianupoBaHue JJid AeTeil crapuieii rpynnsl (5-6 jer)

ITpyMepHBIiA CIIUCOK JINTEPATYPHI 71 YTEHUS ACTAM

CenTs10pb / OKTSIOpH / HOAOPH

Pycckuit ¢ponbknop Ilecenku. «Kak Ha TOHEHbKUH JIEOK...»; «HUKOJIEHbKA-TyCadyOK...»; «YXK 5
KOJBIIKK Temy...». Cka3ku. «Jluca u xyBmmnH», 00pad. O. Kanunw; «KpbuiaTelif, MOXHaTBI 1a
MacisiHbI» 00pab. M. KapnayxoBoii; «XaBpomieuka», 06pad. A. H. Toncroro. @onpkiiop HapoJ0B MHUpa
[Tecenkn. «I'peuxy MbUIHY», TUTOB., 00pad. FO. ['puropsesa; «Crapymkay, miep. ¢ anri. C. Maprraka.

Ckasku. «Kykymikay, HeHenk., oopa6. K. IllaBposa; «HynecHble ucTopuu npo 3aiilia M0 UMEHU
Jlex», cka3ku HapoaoB 3ananHoit Appuku, nep. O. Kycrosoii u B. Anapeesa.

[Ipoussenenust nostoB u nucareneid Poccun [1oa3uda. U. bynun. «llepsbiii cHer; A. ITymkun. «Yx
He0O OCEHBIO NbImaNo...» (u3 pomana «EBrennii Onerun»); A. K. Toncroii. «OceHb, oOChITaeTcs BeCh
Hamt OefHbIN cal...»; M. LBeraea. «Y kpoBatkuy; C. Mapmak. «[lynenby.

[Ipo3a. B. JImutpueBa. «Manbimn u XKyuka» (rnasel); JI. Tonctoit. «Koctoukay, «IIpbnkoxy;
H. Hocos. «OKuBas nuisina». JIuteparypusle ckasku. T. Anekcanaposa. «JlomoBeHOk Ky3pka» (TnaBel);
B. buanku. «CoBay; b. 3axonep. «Cepas 3Be3/109Ka».

[TponsBeneHns no3ToB U mucareneil pasHelx crpad [loasusa. A. MunH. «baminana o KOpoleBCKOM
O0yrepOpoae», nep. ¢ anra. C. Mapmaka; B. Cmut. «IIpo neratomryro kopoBy», niep. ¢ anri. b. 3axoxaepa.
Jlureparyphsle cka3zku. X. Mskens. «['ocnogun Ay» (rnaBsl), nep. ¢ GUHCK. J. Y CIIEHCKOTO.

Jexabpsb / sHBaph / GpeBpaib

Pycckuit donbkiiop Ilecenku. «Kak y 6a0ymku ko3en...»; «Tsl Mopo3, MOpO3, MOpo3...»; «llo
TyOOUKY MOCTYYHIIIb, TPUJIETAET CHHUM YIK. .. ». CKa3Ku. «3asi-xBacTyn», 00pad. O. Kanuier; «l{apeBna-
asrymkay, oopad. M. bynarosa; «Pudmsl», aBTOpu3upoBaHHbIi nepeckas b. [llepruna.

®donbkinop Hapo1oB Mupa [lecenku. «/lom, koTopsrit moctpoun Jxex», nep. ¢ anri. C. Mapiaka;
«CyactnuBoro mytu!», romit., obpab. M. ToxmakoBoil. Ckazku. «3matoBnacka», mep. ¢ uemn. K.
[TaycToBckoro. [Ipoussenenns noatoB u nucareneid Poccun Iloasus. C. Ecenun. «bepesa»; U. Hukutuh.
«Bctpeua 3umbi»; A. [lymkun «3uMHuii Beuep» (B cokp.); A. @er. «Kor noer, rinasza npumtypui...»; C.
UYepnsiit. «Bonk»; B. JleBun. «Cynayk», «Jlomane»; M. fIcHoB. «MupHas cuntankay. [Iposa. b. Anmasos.
«opOymkay; A. Taitnap. «Hyk u I'ex» (rnasbr); C. I'eoprues. «S cnac [lena Mopo3ay.

Jluteparypusie ckazku. A. [lymkua. «Cka3ka o mape Canrane, 0 CbIHE €ro CJIaBHOM U MOTY4YeM
6oratsipe [ Bugone CantanoBude 1 0 mpekpacHoi napesne Jledbenu»; I1. baxos. «CepeOpsiHOe KOMBITLIEY.

IIpousBeneHnst mo3ToB M mucartened pasHbix cTpaH [loasms. S. bxexsa. «Ha T'opm3oHTCKHMX
ocTpoBax», mep. ¢ noibck. b. 3axonepa; k. Pus3s. «llymusiii ba-6ax», nep. ¢ anri. M. bopoauikoi.
Jluteparypusbie ckazku. P. Kumumnar. «Cnonenoky, niep. ¢ anri. K. Uykosckoro, ctuxu B ep. C. Mapiaka.

Maprt / anpens / Mait
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Pycckuit  donpkiop Ilecenku. «PanHUM-paHo moOyTpy...»; «['paun-Kupuuu...»; «YK THI,
nTalmedka, Thl 3ajJeTHad...»; «JlacTouka-mactodka...»; «JlOXKIUK, ITOXKIMK, Becelei...»; «boxXbs
KopoBKa...». Ckazku. «CuBka-bypka», o6p. M. bynatoBa; «®unuct — ScHbIA cokom», 00p. A.
[InaTonosa.

®donpkinop HapoaoB mupa Ilecenku. «BecHsinkay, ykp., o0p. I'. JlutBaka; «Jpyr 3a apyxkomn»,
TamK., 00p. H. I'peGHeBa (B cokp.). Ckasku. «JlecHas neay, nep. ¢ yent. B. IlerpoBoii (13 cOopHUKa CKa30K
b. HemroBoii); «Tpu 3010ThIX Bosiocka Jlena-BceBenan, nep. ¢ yemr. H. ApockeBoit (13 cOOpHHKA CKa30K
K. 5. Dpbena).

[IpousBenenus nmostoB u nucareneid Poccuu Iloa3us. C. IN'oponeukuit. «kKorenok»; C. EceHuH.
«Uepemyxan, @. TrotueB. «3uma HeapoM 31utes...»; A. bapro. «BepeBoukay. [Ipo3sa. JI. Toncroii. «JleB
u cobaukay, B. [Jlparynckuii. «/Ipyr mercrBa», «CBepxy BHU3, Hauckocok»; K. Ilaycrosckmuii. «Kot-
Boproray. JIuteparypnsie ckaszku. H. Tenemos. «Kpynennukay; B. Karaes. «|BETUK-CEMHUIIBETHK.

[IpousBenenus nmosToB U nucatesnaed pazubix crpad [loasus. 10. TyBum. «IlucbMo Ko BceM JeTsIMm
110 OJIHOMY OY€Hb BXHOMY JIeTy», mep. ¢ nosbck. C. Muxainkosa. Jlureparypubie ckazku. A. JIMHATpeH.
«KapicoH, KOTOpbI )KUBET Ha KPBILLE, OMSATH IpUjieTe» (TJaBbl B COKP.), ep. co mBea. JI. JIlyHruHo#.

Jns 3ayunBanus HauzycTh [IpomsBenenus. «[lo myOouky moOCTy4HIIb...», pyc. Hap. mecHs; W.
benoycos. «Becennss rocrbsay; E. bnarununa. «Ilocuaum B tTummney; I'. Buepy. «MamuH faesb», nep. ¢
mona. S. Axkuma; M. HcakoBckuii. «Iloe3xail 3a Mmopsi-okeansl»; M. KapeM. «MupHasi cuurtankay, mep.
¢ ¢panu. B. bepecroBa; A. [lymkun. «Y mykoMopbsi Ay0 3eleHblil...» (13 mosmel «Pycnan u Jlrogmunay);
. Cypukos. «Bot Most iepeBHS».

Jnst yrenus B nmunax llpoussenenus. 0. Bnagumupos. «Hynaku»; C. I'opogeukuil. «KoTeHOK»;
B. OpnoB. «TsI ckaxu MHE, peueHbKa...»; J. YcneHckuit. «Pasrpomy.

JomnonuurensHas nuteparypa Pycckue Haponubie ckasku. «Hukuta Kokemsika» (3 cOopHHKa
cka3ok A. AdanacbeBa); «J{oKydHBIE CKa3KMI».

3apyOexHble HapOAHbIE CKa3KU. «O MBIIIOHKE, KOTOPBIHA ObLT KOIIKOMW, COOaKOW U TUTPOMY, UH]I,
niep. H. Xonm3er; «Kak Oparhst OTIOBCKUI KTl HAIILTNY, MOJIA., 00p. M. BynatoBa; «Kentoiit ancty», KuT.,
nep. @. Apnuna.

[Ipo3za. b. XKutkos. «benbiii qomuk», «Kak s moBun uenoBeukoBy»; . Cuerupes. «[IuHrBUHUN
sk, «K moproy, «OtBaxkHblii MUHIBUHEHOK»; JI. [lantenees. «byksa ,,b1“»; M. MockBuHa. «Kpoxay;
A. Murtses. «Cka3ka mpo Tpex MUpaToBy.

[Toazus. 5. Axum. «Kaaunay; 0. Mopui. «lomuk ¢ tpy6oii»; P. Ced. «Coer», «beckoHeuHbIe
ctuxmy; 1. Xapmc. «Yx s 6eran, 6erain, 6erain...»; JI. Unapau. «O ToM, y KOTO TpH I1a3ay, mep. ¢ aHri. P.
Ceda; b. 3axonep. «IIpustnas Bctpeuar; C. Uepnsiil. «Bonky; A. [lnemees. «Moi canuky»; C. Mapiak.
«ITouray.

Jluteparypusie cka3ku. A. Bonkos. «Bonmeonuk M3ympynnoro ropona» (rassi); O. [Ipoiiciep.
«Manenbkass ba6a Sra», nep. ¢ Hem. 0. Kopunua; J[x. Ponapu. «BonmeGHbiit Oapaban» (U3 KHUTH
«CKka3ku, y KOTOPBIX TpU KOHIIay), riep. ¢ utai. M. Koncrantunosoit; T. SlHccoH. «O caMOM MOCHIETHEM B
MHUpe apakoHe», mep. co mBea. JI. bpayne; «lllnana BommeOHuka», nep. B. Cmupnosa; I'. Canrup.
«HeOpuuier B nmaxy, «Kak narymky nponaBanmy; JI. TlerpymeBckas. «Kot, KoTopslil ymen netb»; A.
MurtseB. «Cka3ka nIpo TpexX MUPATOBY.

IIpuMepHBIi My3BIKAJIIBHBIN pENEpTyap

CeHTs0pb / OKTAOPD / HOSIOPB

Cnymanue IlpoumsBenenus. «Mapuy, my3. J[. Ilocrakosuua; «KomnbibenpHasy, «l[lapeHp c
rapMoIkon», mys. I'. Ceupunona; «JIucronaa», mys. T. ITonatenko, ci. E. ABauenko; «Mapuny u3 onepsl
«J[1060Bb k Tpem amenbcuHam», My3. C. [IpokodreBa; «3umay, mys. I1. HaitkoBckoro, ci. A. [lnemeesa;
«OceHHss TIecH », U3 ukKiIa «Bpemena roga» I1. YaiikoBckoro.

ITenne YnpaxHeHus Ha pa3BUTHE CIIyXa U rosioca. «3aiika», my3. B. KapaceBoii, ci. H. ®penkens;
«CInay KomIKe K Mpa3JHUKY CaloXKKW», NeTcKas rneceHka; «Bopon», pyc. Hap. mecHsa, o6pabd. E.
Tunnueesoi. Ilecuu. «OKypasnu», my3. A. JIuBmmuna, ci. M. [lo3Hanckoi; «K Ham roctu npumuiny, Mys.
AH. AnekcannpoBa, ci. M. Hencen; «OropoaHas-xopoBomHas», My3. b. MosxokeBemnoBa, ci. H.
[TaccoBoii.
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[Tecennoe TBOpuectBO IlpomsBenenus. «KompiOenpHas», pyc. Hap. mecHs;, «Mapm», my3. M.
Kpacesa.

My3bIKaabHO-PUTMHYECKHUE IBUKEHUS

Yopaxnenusa. «Manenpkuii mapur», My3. 1. Jlomosoi; «Ilpyxunka», my3. E. I'HecuHon
(«OT1r071%); «Ilar u 6er», my3. H. Hanenenko.

VYupaxkuenus ¢ npeameramu. «Banbe», my3. A. JIBopikaka. Otionbl. «Tuxuil TaHem» (tema u3
Bapuanuii), my3. B. Momapra.

Tanus! u wisgcku. «/pyxusie nape», mys. . llrpayca («Iloapka»); «IlapHblil TaHew», My3. AH.
AnekcannpoBa («Ilombkay); «Ilpurnamenue», pyc. Hap. menomus «JIlen», oOpab. M. Payxseprepa.
XapaxkTepHble TaHIbl. «Marpemkn», My3. b. MokpoycoBa; «HeboTtyxay», pyc. Hap. menoaus, oopad. B.
3oJioTapena.

XopoBojbl. «K HaMm roctu npunuiny, my3. AH. Anekcanaposa, ci. M. BeHcen; «YposxaiiHasi»,
My3. A. Oununnenko, ci. O. BoiruHoi.

Mys3bikanbabie urpst Urpsr. «JTopumkay, my3. W. Taiigua; «He Bemmyctum», mys. T. JIoMoBoii;
«bynp noBkum!», my3. H. Jlanyxuna; «rpa ¢ 6yorom», my3. M. Kpacega.

Urpsl ¢ nenueM. «Komnmauoky, «Oi, 3aMHbKA 10 ceHeUKaM», «Bopon», pyc. Hap. necHu.

JexaOpn / ssuBaph / heBpaiib

Cnymanue [Ipoussenenus. «llonska»; my3. . JIeBoBa-Komnaneiina, ci. 3. IlerpoBoit; «Mamun
npa3aHuk», My3. E. Tunnueesoi, cin. JI. Pymapuyk; «Most Poccusi», mys. I'. Ctpyse, ci. H. ConoBbeBoii;
«Kto nmpunymain necenky?», my3. Jl. JIbBoBa-Kommnaneiina, ci. JI. JIpimoBoii; «/leTckas nmosbkay, my3. M.
I'munku; «len Mopo3s», my3. H. Enuceesa, ci. 3. AnexcanIpoBOM.

[lenue YmpaXHEHHS Ha pa3BUTHE CIIyXa W Toyioca. «AHApeH-BopobOeii», pyc. Hap. TecHs, o0p.
1O. CnonoBa; «bybenuukmn», «'apmomika», my3. E. TumnueeBoii; «Cumramouka», my3. W. Apceesa;
«CHera-xemuyray, my3. M. Ilapixananze, ci. M. IlmsukoBckoro; «I'me 3umyrot 3s50auku?», mys. E.
3apuukoi, ci. JI. Kyknuna. [lecau. «["onyOsle canku», my3. M. Mopaanckoro, ci. M. KiokoBoii; «I'ycu-
ryceHsta», My3. AH. Anekcanaposa, ci. I'. boiiko; «Psi6ka», My3. M. Kpacesa, ci. M. KinokoBoi.

Ilecennoe TBOpuectBO IlpomsBenenus. «dumu-gunmu! bom! bom!», ykp. Hap. mecHsa, cin. E.
MakanueBoi.

My3bIKalbHO-pUTMUYECKHE ABMKEeHUS Y pakHeHus. «[lnaBHbie pyku», Mmy3. P. I'muspa («Banbsey,
¢dparmenT); «Kto mydme ckadet», my3. T. JlomoBO#. YmnpakHEeHHUS ¢ MpeaMeTaMu. «YTPaKHEHHS C
JEHTOYKaMU», YKp. Hap. menoaus, oopad. P. PycramoBa; «I'aBot», my3. ®@. I'occeka. Otioasl. «Ilombkay,
HEM. Hap. TaHell.

Tan1s! U msicku. «3aA0pHBIN TaHe», My3. B. 3omotapesa; «3epkanoy, «Oii, XMeb MO, XMEJIEK,
pyc. Hap. menonuu; «Kpyrosas misckay», pyc. Hap. menonusi, oop. C. Pazopenosa.

Xapaxtepuble TaHubl. «Tanen OycuHok», my3. T. JlomoBoii; «Ilnsicka Iletpymiex», xopBart. Hap.
Menoaus; «Xnonymku», my3. H. KuzensBarrep; «Tanenn CHerypoukn m CHEXMHOK», My3. P. I'muapa;
«Tanenr rHOmMOBY», My3. @. Yepuens. XopoBonbl. «HoBoromusis xopoBoanas», my3. C. Ilaimap;
«HoBoronuuii xoposon», my3. T. [lonarenko; «K Ham nmpuxoxut Hoselii rog», mys. B. I'epunk, ci. 3.
[TerpoBoii.

My3bikanbnbie urpsl Urpsl. «mm urpymky», «byap noBkuit», pyc. Hap. menoaus, o0pab. B.
AradonnukoBa; «Jletunkn Ha a’poapome», my3. M. Payxseprepa; «Haitnu cebe mapy», JaTB. Hap.
menonus, oopad. T. [Tonatenko.

Urpel ¢ nenuwem. «3auHbKa», pyc. Hap. mecHs, o0pab. H. Pumckoro-Kopcakosa; «Kak Ha
TOHEHBKUH JIEOK», PyC. Hap. mecHs, 00pad. A. Pybua.

Mapr / anpens / maii

Cnymanue IlpousBenenus. «YTpeHHsss MoiuTBa», «B mepkBu» (u3 «Jlerckoro amp6oma» II.
Yaiikosckoro); «Myssika», My3. I'. Ctpyse; «KaBoponok», my3. M. T'munku; «MoOTbUIEK», MY3.
C. Maiikanapa; «Ilnscka ntuny, «KonsidensHasy, my3. H. Pumckoro-KopcakoBa; ®@uHan KoHuepra ais
¢doprenuano ¢ opkectpoM Ne 5 (pparmentsi) JI. berxoBena.

Ilenne YnpaxHenus Ha pazButue ciryxa u rojioca. «Ilaposos», «lletpymxka», my3. B. Kapacesoi,
cin. H. ®penkens; «bapaban», my3. E. Tunnueenoit, ci. H. HalinenoBoii; «Tydkay, 3aKkandka.
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ITecan. «Kypuma», my3. E. TunuueeBoii, cin. M. JlonunoBa; «bepeska», my3. E. TunuueeBoit, ci1.
II. Boponbko; «Jlangpim», my3. M. KpaceBa, cin. H. ®penkenn; «BeceHHsss mneceHka», my3. A.
Ounnunenko, ci. I' boiiko; «TsaB-tsaB», my3. B I'epuuk, ci. FO. PazymoBckoro; «IItuuuii nom», mys. 1O.
Cnonoga, ci. O. Beicorckoii. [lecennoe TBopuectBo [Ipunymaii necenky.

My3bIKaTbHO-PUTMUYECKUE JBIKCHUSA YTHpaXHEHUS. «YUUCh IUIICaTh MO-pyccku!», my3. JI.
Buikapesa (Bapuauuu Ha pyc. Hap. menoauto «M3-nox nyda, u3-noj Bs3ay). YpakKHEHUs C IpeIMETaMH.
«Ilepenaya mmatoukay», my3. T. JlomoBoi. DTronbl. «[locnu n nmommsmmy («Mrpa ¢ kykmnoi»), mys. T.
JlomoBoil. Tanp! u msicku. «Pycckas misicka», pyc. Hap. Menoaus («Bo cany i, B oropoae»); «Kanpunb
C JIO)KKaMu», pyc. Hap. Menoaus, oop. E. Tymansna.

XapakrepHble TaHIbl. «Tanern ckomopoxoB», my3. H. Pumckoro-Kopcakosa; «TaHen mupKOBBIX
Jomanok», my3. M. KpaceBa. XopoBoasl. «XopoBoj 11BeToB», My3. F0. CnonoBa; «Kak monuim Hamm
NOJPYXKI», «CO BBIOHOM 51 XOXKY», «A s O JIYTy», «3eMeIoIIKa-4epHO3eM», PyC. Hap. IecHu, 00pad.
B. AradonnukoBa; «Ait ga 6epeska», my3. T. I[lomarenko, ci. XK. AramkanoBoii; «Bo3zie pedku, Bo3ie
MOCTa».

MysbikanbHbie Urpsl Urpel. «rpa co 3BoHOUKOM», My3. C. PxaBckoit; «KoT u mbimm», my3. T.
JIomosoii; «Ilorpemymiku», my3. T. Buiibkopeiickon.

Urpel ¢ nenueM. «Bopon», pyc. Hap. menoausi, o0p. E. TunnueeBoit; «JBe TeTepu», pyc. Hap.
Mmenonus, 00pad. B. Aradonnukona; «Kot Bacskayn, my3. I'. Jlobauesa, ci. H. @penxkerns.

B Teuenue rona

My3bIKaJIbHO-TUJAKTUYECKUE UTPBI

Pa3Butue 3BYKOBBICOTHOTO ciiyXa. «My3blKalibHOE J0TO», «CTyneHbKkn», «l' e Mou JeTKu?»,
«Mama u IeTKn».

PazButue uyBcTBa put™Ma. «Onpeaenu 0o putMy», «PUTMHUECKHE TOTOCKW», «Y YUCh TAHIEBATH,
«Hmm».

PaszButne temOpoBoro ciyxa. «Ha yem wurpawn?», «My3bIKalbHbIE 3aragku», «My3bIKaabHBIH
JIOMHUK.

Pa3Butne quaToHnueckoro ciyxa. «I'poMKO, TUXO 3a0eM», «3BEHSIINE KOJTOKOIbYUKNY.

PasButre BOCHIpUATHSA MY3BIKM M My3bIKaJbHON mamsaTH. «byap BHUMAaTelbHBIMY», «bypaTuHO»,
«My3bIKanbHbIA Marazun», «Bpemena rogay», «Hamm necHu».

WNHCieHNpoBKH M My3bIKaJIbHbIE crieKTakiu «K HaMm roctu mpunuim», My3. AH. AJeKCaHIIpoOBa;
«Kak y Hammx y BopoT», pyc. Hap. Menoaus, o0pab. B. Aradonnunkosa; «I'ne Obi1, MBanymka?», pyc. Hap.
menonus, ob6pab. M. Moppanckoro; «Mos mrobumas kykia», aBtop T. Kopenesa; «[lonsHka»
(My3bIKaJIbHas Urpa-ckaska), my3.T. Bunbkopeickoil.

Pa3BuTHe TaH1EBaJILHO-UTPOBOrO TBOpUecTBa «KOTHK M KO3/IHK», «S MO0, MO0 JIyK», My3. E.
TunnueeBoit; «Banbc komkuy», Mmy3. B. 3o10TapeBa; cBo0oaHas TUTSICKA MO JIFOOBIE TIISICOBBIE MEJIOJUU B
ayauozanucu; «l'opu, ropu scHo!», pyc. Hap. Menonusi, o0pal. P. PycramoBa; «A s mo myry», pyc. Hap.
Mmenoaus, o0opad. T. CMupHOBOI.

WUrpa Ha AeTCKUX My3bIKaJIbHBIX HMHCTpyMeHTax «Hebo cuueey», «Cmenslii nmuiot», mys. E.
Tunuueesoit, cin. M. JlonuHoBa; «J/loH-10H», pyc. Hap. necHs, 00pad. P. Pyctamosa; «I'opu, ropu sicHO!»,
pyc. Hap. menonus; «[lacTymoky, yemt. Hap. Menoaus, oopad. . bepkoBuua; «Iletymoky, pyc. Hap. necHs,
00pa6. M. Kpacesa; «Hacuku», my3. C. Bonbhensona; «Kun y Haielt 6a0yIiky yepHbIii 6apany, pyc. Hap.
IIyTOYHas ecHs, 00pab. B. AradoHHukoBa.

ITprMepHBIii IepeueHb OCHOBHBIX ABM)KEHUH, IOABUKHBIX UI'P U YIIPAKHEHUM

OcHoBHble JBHXKEHHS XonapOa. Xonpba o0ObIYHAs, HAa HOCKax (pyKW 3a roJIoBYy), Ha ISTKax,
Ha HapYXHbIX CTOPOHAX CTOII, C BEICOKUM IOJIHUMaHUEM KoJjieHa (0ezpa), mepekaToM ¢ MATKH Ha HOCOK,
IIPUCTaBHBIM I1arOM BIIPABO U BJIE€BO. X0/b0a B KOJIOHHE 110 OJJHOMY, IO JJBOE, IO TPOE, B/IOJIb CTEH 3aJla
C IIOBOPOTOM, C BBIITOJIHEHUEM PA3JIMYHBIX 33JaHUN BOCIIUTATEIIS.

VYopaxkHeHus: B paBHOBECHU. Xo0/b0a IO y3KOH peilke T'MMHACTUYECKOM CKaMeWKu, BepeBKe
(mmamerp 1,5-3 cM), 1O HaKJIOHHOM JOCKE HPsSAMO M OOKOM, Ha HOCKAax. Xo0Jp0a MO IMMHACTHYECKOMN
CKaMelke, ¢ IepenlarnBaHueM 4epe3 HaOWMBHbIE MsUM, MpPHUCEJAaHHUEM Ha CepelMHE, PacKiaJbIBaHHEM
U coOMpaHHeM MpPEeIMETOB, MPOKATHIBAHHEM Iepe] cOOOH Msda JIBYyMs pyKamH, OOKOM (IPUCTaBHBIM
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1aroM), ¢ MEIIOYKOM TecKa Ha rojioBe. Xoap0a 10 HAaKJIOHHOW JOCKE BBEPX M BHU3 HA HOCKaxX, OOKOM
(npuctaBHbpIM 1arom). KpyxeHnue napamu, aep>xach 3a pyKu.

ber. ber o0bIyHbIN, HAa HOCKAX, C BHICOKUM MOJHUMaHHEM KoJieHa (0eapa), METKUM U UIMPOKUM
1aroM, B KOJIOHHE I10 OJIHOMY, II0 JIBO€; 3MEIHKOI, BPacChINHYI0, C MpenaTcTBUsIMHA. HenpepsiBHBIN Oer
B TeueHue 1,5-2 MUHYT B MeJIJICHHOM TeMIie, Oer B cpeareM Temiie Ha 80—120 m (2-3 pasa) B yepenoBaHUH
¢ xo1p00i1; uennounsli Oer 3 paza no 10 M. ber Ha ckopoctb: 20 M mpuMepHO 3a 55,5 cekyHIbI (K KOHILY
rona—30 M 3a 7,5-8,5 cekyHbl). ber mo HaKJIOHHOH TOCKE BBEpX M BHU3 Ha HOCKax, 00KOM, MPUCTaBHBIM
marom. Kpyxenne napamu, aepxach 3a pyKu.

[Tonzanue u nazanbe. [lon3anue Ha yeTBEpeHbKaX 3MEHKON MEXIy IMpelIMeTaMu B UuepelOBaHUU
¢ X000, OeroM, meperno3aHueM Yepe3 MPEIsITCTBUS, MOJI3aHue Ha YeTBEpeHbKax (pacctosHue 3—4 M),
TOJIKasi TOJIOBOM MAY; MOJ3aHUE IO TMMHACTUYECKOM CKaMmelKe, OMUpasch Ha Mpelruiedbs U KOJICHH,
Ha )KMBOTE, NOATATMBasCh pykamu. llepene3anue udepe3 HECKOIBKO MPEAMETOB MOAPSAM, MPOJIE3aHUE
B 00pyY pa3HbIMU CIIOCOOAaMHU, JIa3aHbe 110 TUMHACTHYECKON CTEHKE (BBICOTA 2,5 M) ¢ U3MEHEHHUEM TeMIIa,
Iepesie3aHne ¢ OJJHOTO MPOJIeTa Ha APYToil, poJie3aHne MEXy peiikaMu.

ITpeokku. Ilpeokku Ha 1ByX Horax Ha mecte (mo 30—40 mnpepkkoB 2-3 pa3a) B UepeOoBaHUU
¢ X011p00H, pa3HBIMU CrocoOaMu (HOTM CKPECTHO, HOTHM BpO3b, OJHA HOTa BIEpen—Ipyras Ha3an),
npojBurasch Brepen (Ha pacctosHue 3—4 ™). IIpbpkku Ha oHONM Hore (IpaBOW U JIEBOi) Ha MeCTe
U IPOJABUTIAACh BIIEPEJ, B BBICOTY C MecCTa IpAMO U OOKOM uepe3 5—6 NpeaMeTOB—II00YEPETHO Yepes3
Kaxnpii (Beicota 15-20 cm). IIpeDKKH Ha MATKOE MOKPHITHE BBICOTON 20 ¢M, MPBDKKHU C BBICOTHI 30 cM
B 0003HAYCHHOE MECTO, NMPBDKKH B JUIMHY ¢ MecTa (He meHee 80 cm), B amuHy ¢ pazbera (mpumepro 100
cM), B BbIcOTY ¢ pazbera (3040 cm). IIpphkku yepe3 KOpOTKYIO CKakallKy, Bpalllas ee BIepes U Ha3aj,
yepes JUIMHHYIO CKaKaJIKy (HEMOBMKHYIO M Ka4aroIlyrocs).

bpocanue, nosins, metanue. bpocanue mMsiua BBEpX, O 3eMJIIO U JIOBJISI €r0 IBYMSI pyKaMu (He MeHee
10 pa3 noapsn); onHOM pykoil (mpaBoii, jeBoil He MeHee 4—6 pa3); OpocaHHe Ms4a BBEPX U JIOBJIS €T0
c xjonkamu. IlepeOpachiBaHne Ms4a W3 OJHOM PYyKH B APYIyIO, JAPYr APYry W3 Pa3HBIX HCXOAHBIX
MIOJIO)KEHUH U MOCTPOEHUM, pa3IMyHbIMU croco0aMu (CHU3Y, H3-3a TOJIOBBI, OT FPYAH, C OTCKOKOM
ot 3emin). OTOMBaHKE MsYa O 3eMJTI0 Ha MECTE C MPOJBIKEHUEM IaroM Brepe] (Ha paccTosHue 5—6 M),
IIpoKaThIBaHUE HaOMBHBIX Msuel (Bec 1 kr). Meranue mpeaMeToB Ha JalbHOCTH (HE MeHee 5-9 M),
B TOPU30HTAIILHYIO U BEPTUKAIBHYIO 11eJ1b (LIEHTP MUIIEHHU Ha BbIcoTe 1 M) ¢ paccTosHus 3—4 M.

['pynnoBeie ynpaxHeHus ¢ nepexonamu. [locTpoeHne B KOJOHHY IO OJHOMY, B HIEPEHTY, KpPYT;
NIEPECTPOCHUE B KOJIOHHY IO J[BOE, MO TPOE; PaBHEHHUE B 3aTHUIOK, B KOJIOHHE, B IIepeHre. Pa3mbikaHue
B KOJIOHHE—Ha BBITSIHYTbIE PYKH BIIEpE/, B IIEpPEHIe—HAa BBITIHYTHIE PYKH B CTOPOHBI. [IOBOPOTHI
HaIpaBo, HAJIEBO, KPYTOM NEPECTYIaHUEM, IPBIKKOM.

Putmuyeckas rumHacTuka. KpacuBoe, Tpanuo3HOE BBIIOJHEHHE 3HAKOMBIX (PU3NYECKUX
yrIpaxHeHU nog My3bIKy. CoryiacoBaHie puTMa IBUKEHUHN C My3bIKaIbHBIM CONPOBOXKACHHUEM.

OO11epa3BUBaIOIIe YIIPAKHEHUS

VYrpaxkHeHus JUist KUCTeH pyK, pa3BUTHS M YKPEIUIEHHs MBIIII] IJIEYEBOro 1nosica. Pa3BoauTh pyku
B CTOPOHBI U3 MOJIOKEHUSI PYKH MEPeI TPY/bI0; TOJHUMATh PYKU BBEPX U PA3BOAUTH B CTOPOHBI JIAJOHIMHU
BBEpPX M3 MOJIOKEHUSI PYKHU 3a rojoBy. IlogHUMaTh pykHM CO CHEIUIEHHBIMHM B 3aMOK MNaibllaMH (KHUCTH
MOBEPHYTHI THUILHON CTOPOHOM BHYTPB) BIepeA—BBEpX; MOJIHUMATh PYKH BBEpX—Ha3a/1 MOMEPEMEHHO,
oJHOBpeMeHHO. [lofHIMAaTh 1 OMyCKaTh KHCTH; CKUMATh U Pa3KUMAaTh MaJIbIIbL.

VYrpakHeHus TSl pa3BUTHS U YKPEIUICHUS MBIIII CIIMHBI U THOKOCTH MO3BOHOYHHKA. [lomHUMATE
PYKH BBEpX M OIyCKaTh BHM3, CTOS Yy CTEHBI M KacasiCh €€ 3aTbUIKOM, IJIe4aMM, CIIMHOM, STOJUIaMU
u nsiTkaMu. [looyepesHO MOAHMMATE COTHYTBIC MPSMBIE HOTH, MPUKABIIMCH K THMHACTUYECKOW CTEHKE
U B3SIBIIMCH pyKamMH 3a peiiky Ha ypoBHe mosica. [loBopaumBaThCsi, pPa3BOAS pPYKH B CTOPOHBI,
13 MOJIOXKEHUH PYKU IEpe] IPYyAblo, pyKH 3a rojoBy. [loouepenHO OTBOANUTE HOTH B CTOPOHBI U3 yIOpa,
MIPHUCEB; IBUTaTh HOTaMH, CKPEIINBAsi UX U3 UCXOAHOIO MOJIOKEHHUS Jiexka Ha ciuHe. [loararuBaTh ronoBy
Y HOTH K TPyau (TPYNIIUPOBATHCS).

VropakHeHus A pa3BUTHS U YKPEIJIEHUS MbIII OpromHoro mnpecca u Hor. IlepectymaTh
Ha MecTe, He OTPbIBass HOCKM HOT OT nosa. [Ipucenats (¢ KaXAbIM pa3oM BCE HUXKE), MOJAHUMAS PYKH
BIIEpPEJI, BBEPX, OTBOJAS WX 3a cuHy. [logHMMATh MpsMble HOTH BIepea (MaxoM); BBITIOJNHSATH BBITIAJ
BIIEpE]], B CTOPOHY (IepXka pyKH Ha Mosce, COBEpIIas pyKamMH JIBUKECHHUS BIIEpE], B CTOPOHY, BBEpX).
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3axBaThIBaTh MIPEAMETHI MTAJbLAMH HOT, IPUIIOJHUMATh U OIYCKaTh UX; EPEKIIabIBaTh, IEPEABUTATh UX
c Mecta Ha Mecto. llepecTynaTh MPUCTAaBHBIM IIArOM B CTOPOHY Ha MATKAaX, OMUPAsCh HOCKaMHU HOT
0 maJyiky (kKaHar).

Cratuueckue ynpaxHeHus. CoxpaHSATb paBHOBECHE, CTOSl Ha F’MMHACTUYECKOM CKaMmelke
Ha HOCKax, IpHceaas Ha HOCKaX; COXpaHATh paBHOBECHE Mociie Oera U MPbDKKOB (IpHcenas Ha HOCKax,
PYKH B CTOPOHBI), CTOsSI Ha OAHON HOTre, pyKu Ha nosice. CnopTuBHbIE ynpaxHeHus: KaTaHue Ha caHKax.
Karats npyr apyra Ha caHkax, KaTaTbCs ¢ TOPKH 10 ABOE. BBINOIHATE IOBOPOTHI PU CITYCKE.

Ckonbxenne. CKONB3UTH 1O JEISHBIM JOPOXKKaM C paz0era, mpucenas | BCTaBas BO BpeMs
CKOJIb)KeHUs. X0/1p0a Ha JIblkaxX. XOAUTh Ha JIbDKAX CKOJIB3SIINM [IaroM. BIMOIHATS TOBOPOTHI HA MECTE
U B IBWKECHUU. [logHMMAaThCA Ha rOpKY JIECEHKOM, CIIyCKaTbCs C Hee B HU3KOM cTolke. IIpoxomuts
Ha JIbDKax B MEIJICHHOM TeMIile JucTaHuuio 1-2 km. Urpel Ha appkax. «KTo mepBblii MOBEpHETCH?»,
«Cnanom», «[logaumn», «/loronsuiku». Karanue Ha Benocunene u camokare. CaMOCTOATENbHO KaTaTbCs
Ha JBYXKOJIECHOM BEJIOCHUIIE/IE IO MPSIMOW, BBINOJHATH IOBOPOTHI HajIeBO WU HampaBo. Kararbes
Ha CaMOKare, OTTAJIKUBAsACH IIPABOM U JIEBOM HOTOM.

CHnopTuBHBIE UTPBI

T'oponxu. bpocats 6UTHI COOKY, 3aHUMAs TPABUIBLHOE UCXOHOE MOJIOKEeHHE. 3HATh 3—4 (DUTYpBHI.
Bri6uBath roposku ¢ nonykosa (2—3 m) u koHa (5—6 m).

OnemeHTsl OackerOouna. IlepebpacbiBaTh M4 Opyr Ipyry JABYMsI pyKaMu OT IPYAH, BECTU MSAY
MIpaBoM, JIeBOM pykoil. bBpocaTe MY B KOp3UHY ABYMS PyKamMu OT IPY/u.

bapmunaToH. OTOMBATE BOJIAaH PAKETKOM, HAIIPABJISis €T0 B ONPEACICHHYIO cTOpoHy. Urpath B mape
C BOCIIUTATEJIEM.

OneMeHThl (yrOona. [IpokarbiBaTh M4 TpaBOMl U JIEBOM HOTOM B 33JJaHHOM HaIlpaBJICHUMU.
OOBOIUTH MY BOKPYT MPEAMETOB; 3aKaThIBaTh B TYHKH, BOPOTA; MEpelaBaTh HOTOM APYT APYTry B Napax,
0TOMBAaTh O CTEHKY HECKOJIBKO pa3 MoAps/.

OnemeHThl xokKes. [IpokaTpiBaTh mIaii0y KIIONMIKON B 3alaHHOM HAampaBlieHUH, 3aKaThIBaTh €€
B BopoTa. [IpokareiBaTh maitdy npyr apyry B mapax. [logsuxasie urpsl C 6erom. «JIoBUITKNY, «YTOIKHY,
«[Tapusiii 6er», «MpimenoBkay, «Mbl Becenbie pedstan, «['ycu-nebean», «Cnenaii purypy», «Kapacu
u myka», «llepebexkny», «Xutpas nuca», «Bcrpeunsie nepedexkny, «Ilycroe mecto», «3aTeHHHUKIY,
«be3znomubiil 3adu». C npeokkamu. «He ocraBaiics Ha nony», «KTo nyumie mpbIrHET?», «Yaoukay,
«C KouKM Ha KOUKYy», «KTO cnenaer MeHblIe NpeIKKOB?», «Kmaces».

C nazanpeM u nom3anueM. «Kto ckopee noOepercs 10 ¢naxka?», «Measeabp U MMUENbD,
«[loxapubie Ha yueHbe». C MetanueMm. «OXOTHUKH U 3aliiply, «bpochk dnaxok», «[lomagum B 00pyu»,
«Coeit mstuy, «Coelt kermoy, «Msu Boasmemyy, «llkoma msaay, «Cepcoy.

Ocradetsl. «Ictadera napamuy, «I[IpoHecu M4, He 3a/leB Keriro», «3a0poch MAY B KOJBIOY,
«lopoxkka mnpensarcTBuity. C anemeHTamu copeBHoBaHMS. «KTo ckopee mponeser uepe3 o00pyu
K (hnaxky?», «Kto 6b1cTpee?», «KTto Bbime?». Hapoausie urpsl. «I'opu, ropu sicHo!» u zip.

IToaBuxKHBIE UTPBI

C 6erom. «JloBumkmuy, «Yronkuy, «llapusrit 6er», «MplenoBkay, «Mbl Becenbie pedstay, «I'ycu-
nebenny, «Cnenait ¢urypy», «Kapacu wu mrykay, «llepebexku», «Xurtpas nuca», «Bcrpeunsie
nepedexkny, «Ilyctoe Mecton, «3aTeHUKNY, «be3JOMHBI 3as1».

C mpeixkamu. «He ocraBaiicas Ha mony», «KTo myumie mnpeirHer?», «Yaoukay, «C KOUKH
Ha KOuKy», «KTO caenaetr MeHbllle NPbLKKOB?», «Kiacchi».

C nazanpem u mom3zanueM. «Kto ckopee moGepercs no daaxka?», «Measenp u muensl», «llo-
*apHble Ha yueHbe». C MeTanueM. «OXOTHUKH U 3al1ibl», «bpock daxkoky», «[lomaau B 00pyu», «Coeit
Msay», «Coeit kermoy, «Msta Bogsiemy», «lllkona msaay, «Cepcoy.

Ocradetsl. «Ictadera napamuy, «[IpoHecu M4, He 3a/IeB Kero», «3a0poch MAY B KOJBIOY,
«/lopoxka npensarcTBuii».

C snementamu copeBHoBaHus. «KTo ckopee mposieseT uepes o0pyd K (raxky?», «KTo ObicTpee?»,
«Kto BbIIE?». Hapoansie urpsel. «I'opu, ropu scHO!» u ap.

3.6.6. KanennapHoe niianHupoBaHue 1Jisl 1eTell MOAroTOBUTEbHOI rpynnsl (6-7 JieT)
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[IpuMepHBIi CIMCOK JINTEPATYPhI 11 YTECHUS AECTIM

CenTs0psb / OKTS0pH / HOAOPD

Pycckuit honbkiop Ilecenku. «Jluca poxpio mua...»; «Yurapuku-4ok-4yurapox...». [Ipubayrku.
«bpatupl, 6patisl!..»; «Dexyn, uro ryos Haxyn?..»; «Tel mupor cven?». HeObutumpl. «borat Epmornikay.

Ckazku u ObutiHBL. «Mibs Mypomenr u CosoBeit-pa3ooiinuk» (3anuck A. ['mnbdepaunra,
oTpbIBOK); «Bacumuca [IpexpacHas» (13 cOopHuka cka3zok A. AdanacbeBa); «Bonk u nuca», o6pabd. U.
CokonoBa-Mukurosa.

®ounbkiop HaposoB Mupa Ilecenku. «llepuatkuny», «Kopabnuky», nep ¢ anra. C. Mapmaka; «Mbl
MIOIIA IO IBHUKY», Tiep. co mBen. M. ToxkmakoBoi. Cka3ku. M3 ckazok 1. Ileppo (dpani.): «Kot B
camoraxy, rep. T. 'a00e; «Aiioray, HaHaiick., 00pab. . Harumkuna.

[IpousBenenus nostoB u nucareneit Poccuu [los3usa. M. Bonommn. «Ocenston; C. I'opoaenkuid.
«IlepBbiii cHer»; M. JlepmonToB. «I'opHble BepmuHb» (13 ['€re); FO. Bnamumupos. «Opkectpy; I
Canrup. «CauTtanku, CKOpOroBOPKH».

ITpoza. A. Kynpus. «Cion»; M. 3ouenko. «Benukue nmyrenecTBeHHUKW. JInTepaTypHble CKa3KH.
A. IlymkuH. «Cka3ka 0 MEpTBOW IIapeBHE U O ceMU OoraTwIpsax»; A. PemuzoB. «XieOHbIi romocy; K.
[TaycroBckuii. «Temblit Xaeo».

[IpousBenenust no3ToB U nucaresield pa3Hbix ctpad [1o33us. JI. CtanueB. «OceHHss raMmay, nep.
¢ 6our. U. TokmakoBoi. JIuteparypusie ckazku. X. K. Angepcen. «/{roiiMmoBoukay, ep. ¢ nat. A. ['an3eH;
@. 3anpreH. «bemOuy, ep. ¢ Hem. F0. Harnbuna.

JexaOps / ssHBapb / heBpaib

Pycckuit gonpknop Ilecenku. «3uma nmpunuia...». Kanenmgapusie oOpsigoBeie necHu. «Komsna!
Konsima! A OwiBaeT komsipa...»; «Komsnma, konsiga, Thl mojai nupora...»; «Kak momuia xoinsna...».
ITpubaytku. «I'ne kucenb — TyT u cen»; «lmynbiif MBan...». Ckazku U ObUIMHBL. «J{0OpbIHS U 3Meii»,
nepecka3 H. KonnakoBoii; «CHerypouka» (110 HApOJHBIM CIOKETaM).

®onpkiop HapoaoB mupa llecenku. «Urto s Bugen», «Tpoe rymsx», nep. ¢ panu. H. I'epuer u C.
[unmuyc. Ckazku. «Kaxapiii cBoe Moiay4dmin, 3CToH., o0padb. M. bynaroBa; «['ony0as nTumay, Typkm.,
00pab. A. Anekcanaposoii u M. Tybeposckoro.

[Ipouszsenenus mostoB u nucateneit Poccun IMoasus. C. Ecenun. «llopomay; A. [lymkun «3uma!l
KpecTbsinun, TOpskecTBys. .. » (13 poMmaHa «EBrenuit Onerun»); I1. ConoBseBa. «/lenb u HOub»; H. Py0O1ioB.
«IIpo 3aitan; 3. Yenenckuil. «CtpamHas uctopusi», «llamsatey». [Ipo3za. K. Koposun. «benka» (B cokp.).
C. AnekceeB. «llepBblii HOuHON Tapan»; [O. KoBanb. «Croxok». Jluteparypubie ckasku. B. [lains.
«Crapuk-rogosuk»; I1. Epmos. «Konek-I'opOynok»; K. Ymunckuii. «Cnenas nomans»; K. JIparyHckas.
«JlexapcTBO OT MOCITYIIHOCTH.

[IponsBenennsa no3toB U nucareneil pasHeix crpad [loasuda. b. bpexT. «3uMHuil pasrosop uepes
dboprouky», iep. ¢ HeM. K. Opemuna. Jluteparypusie ckazku. A. Jlunarpen. «lIpunnecca, He xenaromias
UIpaTh B KyKJIbI», niep. co mBea. E. ConosbeBoii; C. Tonennyc. «Tpu p>kaHbIX KOJIOCKa», IIEp. co MBeA. A.
JroGapckoi.

Maprt / anipens / Mait

Pycckuit ¢onbkiop Ilecenku. «Mner marymika BecHa...»; «Korja COIHBIIIKO B30HAET, poca Ha
3eMiIro mafer...». Kanennapuele oOpsnoBble necHu. «Kak Ha MacnsHoil Hepene...»; «THH-THH-Ka...»;
«Macnenuia, Macnenumal!». Ilpubaytku. «COun-ckonotunm — BOT Kojeco». HeObummpbl. «Bbl
nociymaite, peodsta». Ckasku u 6putnHBL «Canko» (3anuch I1. PeiOHuKOBa, OTpbIBOK); «CeMb CHUMEOHOB
— cemb paboTHUKOBY, 00p. M. KaprayxoBoii; «Ceiako-dunumnkoy, nepeckas E. [Tonenooit; «He ot B
KOJIO/IEL] — MPHUTOUTCS BOJIbI HAUThCs», 00p. K. YimHckoro.

®donpknop HapoaoB mupa Ilecenku. «Oil, 3a4eM ThI KABOPOHOK...», YKp., 00pad. I'. JluTBaka;
«YnuTkay, Mmona., 00pad. U. Tokmakosoit. Ckaszku. «bensiHouka u Po3oukay, niep. ¢ HeM. JI. Kon; «Camblit
KpaCHBBIM HapsiJ Ha CBETER, Iep. C SAnoH. B. MapkoBoii.

[IpouzBenenust nmostoB u nucarene Poccum Iloasus. A. baok. «Ha nmyry»; C. 'opomeuxwuid.
«Becennsis necenkay; B. JXKykoBckuit «0KaBoponok» (B cokp.); A. Ilymxkun. «I[Ituuka»; ®. TroTues.
«Becennue Bob»; A. @et. «Yx Bepda Bes mymmcras» (0TpbIBok); A. Beenenckas. «Ilecenka o noxuae»;
H. 3a6omonkuii. «Ha pexey. [Ipo3za. H. Tenemos. «Yxa» (B cokp.); E. BopoObeB. «OOpbIBOK TTpOBOIaY;
1O. KoBansb. «Pycauok-tpaBuuk»; E. Hocos. «Kak BopoHa Ha kpbiiie 3a0myaunack»; C. Pomanosckuii. «Ha
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TaHIaxy. Jlureparypueie ckazku. A. Pemu3os. «I'ycu-nedenn»; M. CoxonoB-MukutoB. «Coib 3emmmny; I
Ckpebunkuii. «Bcsik o-cBoeMy».

[IpousBenenus MoATOB U mucateieil pasHeix crpaH [loa3us. D. Jlup. «Jlumepukn» («Kun-0b11
crapuuok u3 ['oHKOHTA...», «Kun-0bi1 crapuuok u3 Bunuectepa...», «KXuia Ha rope crapymoHka...»,
«OJIMH cTapuKallka ¢ KOcor...»), rep. ¢ adri. I'. Kpyxkona. [Ipo3a. X. K. Anaepcen. «['agkuii yreHOK»,
nep. ¢ gar. A. I'ansen.

Hns 3ayunBanus Hamsycth I[lpoumsBenenus. . AxkuMm. «Amnpenby; II. Boponbko. «Jlydme Het
poaHoro kpasi», nep. ¢ ykp. C. Mapmaxka; E. bnarununa. «llunens»; H. I'epuer u 1. Xapmc. «Ovens-
oueHb BKycHbIM nupor»; C. Ecennn. «bepezay; C. Mapmak. «Taet Mecsiil MoJIog0#...»; O. MoIlIKOBCKas.
«Jlobexanu 1o Beuepa»; B. OprnoB. «Twl neTn K Ham, ckBopymika...»; A. [lymkuH. «Yk HE00 OCEHbBIO
neimano...» (u3 «EBrenus Onerunay); H. Pyouos. «Ilpo 3aiina»; U. Cypukos. «3umay; I1. ConoBnesa.
«[Toacuexuuk»; ®. TroT4yeB. «3UMa HEAAPOM 3JIUTCS» (IO BRIOOPY BOCIIUTATENS).

Hns urenus B nunax IlpousBenenus. K. AkcakoB. «Jluzouek»; A. @poiinenoepr. «Benmukan u
MbIIbY, iep. ¢ HeM. 0. Kopunna; 1. Camoitnos. «Y CnoHeHka AeHb poxaeHus» (oTpbiBku); JI. JleBuH.
«Cyanyk»; C. Mapmak. «Komkua mom» (oTpbiBKH). JlomosnurtensHas nuteparypa Ckasku. «bemas
yTOuKay, pyc., u3 cOopHuka cka3zok A. AdanacreBa; «Maiabuuk ¢ manp4uk», u3 cka3ok 1. Ileppo, nep. c
¢panu. b. [lextepea. [1033us. «BoT mpuiuio u ieto KpacHoe...», pyc. Hap. necenka; A. biok. «Ha myry»;
H. Hekpacos. «llepen noxnem» (B cokp.); A. IlymkuH. «3a BecHOM, Kpacoid HPUPOJBI...» (U3 MOIMBI
«piraney); A. ®@et. «4to 3a Beuep...» (B cokp.); C. Uepnslii. «Ilepen cHom», «BommeOnuk»; A. PeMusoB.
«Kaneunna-maneunna»; O. MouikoBckas. « XUTpble cTapyiikny, «Kakue ObiBatoT nogapku»; B. bepectos.
«/dpakon»; O. Ycnenckuid. «llamsate»; JI. @aneesa. «3epkaiio B BuTpuHe»; 1. TokmakoBa. «MHe rpyCTHO»;
. Xapmc. «Becenbiii ctapuuok», «MBan Toponsimikun»; M. Banek. «Myapeupi», niep. co ciosai. P.
Ceda. IIpoza. [I. Mamun-Cubupsik. «Mensenkoy»; A. Packun. «Kak namna Opocuit Ms4 1oji aBTOMOOUIIBY,
«Kak mnana ykpoman cobauxky»; M. IlpumBun. «Kypuma Ha cronbax»; 0. Kopanb. «BeicTpen».
Jlutepatypusie ckasku. A. YcaueB. «lIpo ymHyro cobauky Conto» (rnmaBbl); b. Ilortep. «Ckaska mpo
Jxemaiimy HeipauBiyxy», nep. ¢ anrn. WM. ToxmakoBoit; M. Dme. «Kpackm», mep. ¢ ¢ppanm. H.
Ky3nenooii.

[TprMepHBIi My3bIKaJIBHBIN penepTyap

CenTs0psb / OKTSAOPH / HOAOPD

Caymanue [IpousBenenus. «/lerckas monbka», my3. M. I'munku; «Mapu», my3. C. IIpokodneBa;
«KonbibenbHasg», my3. B. Mouapra; «bone3np kykibl», «Iloxoponsl Kykiub», «HoBas Kykiay,
«Kamapunckas», my3. I1. HaiikoBckoro; «OceHb», my3. AH. AnekcanapoBa, ci. M. [Toxaposoit; «Becenbrit
KpecTbIHUH», My3. P. lllymana; «Ocenb» (13 nukna «Bpemena roga» A. BuBanban); «OKTa0pb» (13 IUKIIA
«Bpemena roga» I1. YaitkoBckoro); npoussenenus u3 anbooma «bycunku» A. I'pedannHoBa.

Ilenne YmpaxkHeHus Ha pa3BUTHE cilyXa M roisoca. «Jluca mo yecy xoauna», pyc. Hap. IECHS;
«bybenuukmny, «Ham gom», «dyaka», «Kykymeukay, my3. E. TunuueeBoit, ci. M. JlonmHoBa; «Xoaut
3aiika 1o cany», pyc. Hap. Menogus. 290 Ilecuu. «JIucromany», mys. T. Ilonarenko, cn. E. ABnueHko;
«3apaBcTBYil, Poguna mos!», mys. FO. Unukosa, ci. K. U6psesa; «Mos Poccusi», mys. I'. Ctpyse; «Ham B
10601 Mopo3 Terio», my3. M. [apuxananse; «Ynetarot xkypasiu», my3. B. Kukro.

[Tecennoe TBopuecTBo I[IpousBenenus. «Ocenbion, my3. I'. 3unrepa; «Becemnas necenkay, mys. I
Crpyse, ci. B. Bukroposa.

My3bIKaIbHO-pUTMUYECKUE IBUKEHUS Y npaxkHeHus. «Mapu», my3. U. Kumiko; xoauts 601pbiM
U CIIOKOMHBIM IaroM noja «Mapi», my3. M. Pobepa; «bery, «LBetHbie ¢uaxku», My3. E. TunuyeeBoii;
«Kto myume ckauer?», «ber», my3. T. JlomoBoii; «lllarator 1eBo4YKH U MalbYuKn», My3. B. 3onorapesa;
NOJHUMAaN U ckpermuBai Guaxku («3101», My3. K. I'yputra).

Otoasl. [lommsimem («bapamenska», pyc. Hap. Menmoaus),; H0Xauk («oxmuk», my3. H.
JIro6apckoro). Tanup! u misicku. «[lapHas mscka», KapeabCcK. Hap. Menoaus; « TaHel ¢ KOJIoChIMU», MY3.
N. JlynaeBckoro (u3 kuHoduinbMa «KybOaHckue kazakm»); «Kpyropoil ramomy», BEHT. Hap. MEJOIUS;
«[Ipyxunka», my3. F0. UnukoBa («Ilombkay); «IlapHbIil TaHel», JaTHIN. Hap. MENOAUS; «3aqOpHBIHI
TaHem», my3. B. 3omorapesa; «[lompka», my3. B. Kocenko.

Xapakrtepuble TaHbl. «Taner [lerpymex», My3. A. JlaproMmbpkckoro («Banbey).
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XopoBogbl. «Brliiy J1b 5 HA PEUYCHBKY», pycC. Hap. necHs, 00pab. B. Bannukosa; «Ha rope-to
KaJIMHay, pyc. Hap. Menoausi, oopad. A. HoBukosa.

My3sbikanshbie urpsl Urpel. «bepu dnaxok», «Haiiau cede mapy», BeHT. Hap. Menoauu. Urpsel ¢
nenneM. «Ilinerensy», pyc. Hap. menonus «Cesn AeBymku», oop. U. Kumko; «Y3Haii o ronocy», mys. B.
PebukoBa («ITbecay); «TepeMoky», pyc. Hap. ECHS.

HexaOpb / suBapb / peBpaib

Cnymanue [Ipoussenenus. «Mope», «benkay, my3. H. Pumckoro-Kopcakosa (13 onepbr «Ckaska
o nape Canrane»); «Tabakepounslii BajgbCc», My3. A. [laprombikckoro; «MTanbsHckas moibkay, My3. C.
PaxmanunnoBa; «Taner ¢ cabisimuy, My3. A. XauatypsHa; «3uMa npuiniay, « Tpoiika», my3. I'. CBupumoBa;
«Banbc-mrytkay, «l'aBoT», «llonbkay, «Tanmen», mys. /. llocrakoBuua; «KaBanepuiickas», mys. /[l.
Kabanesckoro; «3umMay u3 mukia «Bpemena rona» A. Busansau; «B nemepe ropHoro KopoJisi» (CIOUTa u3
My3bIkd K apame I'. M6cena «Ilep I'tonT»), «lllecTBue THOMOBY, cou. D. I'pura.

[lenne YnpaxHeHus: Ha pa3BUTHE CIyXa U TOJI0CA.

«Cnure, Kykib», «B mkony», my3. E. TunuueeBoit, cii. M. [lonunoBa; «BoJik 1 KO3J1sTa», S3CTOH.
Hap. necHsl; «3aiikay, «I[lerpymka», my3. B. Kapacesoii; «Tpyba», «Koub», my3. E. Tunnueesoit, ci. H.
Haiinenosoit. [lecuu. «byner ropka Bo aBope», My3. T. [lonarenko, ci. E. ABaneHko; «3UMHsIS TECEHKa,
My3. M. Kpacesa, ci. C. BeruecnaBueBoii; «Enka», my3. E. TunuueeBoid, ci. E. [lImanoBoii; «K Ham
npuxoaut Hoselii rony, mys. B. I'epuuk, cii. 3. [lerpoBoii; «Mamun npa3zgauk», mys. 0. I'ypseBa, ci. C.
Burnoposa; «Camas xopomasi», my3. B. UBanaukosa, ci1. O. @azneeBoil; «CosaT 1epeBbs Ha OIYIIKE», MY3.
M. Uopnanckoro, ci. 1. YUepnunkoii; «Xopomio y Hac B camgy», my3. B. I'epuuk, ci. A. [lpumensia;
«Xopo1o, yTo CHEXOK nowen», Mmy3. A. OctpoBckoro; «HoBorognuii xopoBoa», my3. T. Ilonarenko;
«9T0 MaMuH JieHb», My3. FO. Tyrapunosa; «HoBoroassis xopoBogHas», My3. C. llnaiinepa; «llecenka mpo
6a0ymiky», «bpar-congaty», my3. M. Ilapuxananze.

[Tecennoe TBopuectBo [IpousBenenus. «I'pyctHas necenka», mys. I'. Ctpyse; «l[lnscoBas», my3. T.
JlomoBO#1. My3bIKaabHO-PUTMHUECKHE OBIKEHUS YnpaxHeHus. «Krto snydme ckauer?», «ber», mys. T.
JlomoBoit; «Cwmenbiii Hae3quuk», my3. P. lllymana; «Kauanue pyk», monbck. Hap. menonaus, oopabd. B.
WBannukoBa; «YmpaxHeHue ¢ JeHTamu», My3. B. Mouapra. Otiogsl. «Jlomamku» («Tanemy, mys.
Haponno); «O0unenn», my3. M. Crenanenko; «Mensenu miusnryt», my3. M. KpaceBa. TaHubl v misicku.
«Banbcy, My3. E. Makaposa; «I[lonabka», my3. I1. HaitkoBckoro; «MenyaT», My3. C. Maiikanapa; «Banbcy,
my3. I'. baxman; «S16mouko», my3. P. I'muapa (u3 Ganera «Kpacuslii mak»); «Tauankay, my3. K. Jlucrosa.
XapaktepHble TaHIbl. «TaHern cHeXUHOK», My3. A. XXunmna; «Bpixoa k 1uisicke Measexar», My3. M.
Kpacesa.

XopoBoabl. «3UMHUN mpa3aHuk», My3. M. Crapokagomckoro; «Ilog Hoseiii roa», mys. E.
3apunkoii; «K Ham npuxoaut HoBslii rog», mys. B. I'epuuk, ci. 3. IlerpoBoii.

MysbikanbHble urpsl Urpel. «3aiins u aucay, «Kot u mpimm», mys. T. JlomoBoil. Ilponssenenus.
Urpel c nennem. «Metenunay, «OH, BcTaBana s paHEIIEHbKO», pyc. Hap. necHu; «Mmm», mys. T. JlomoBoii;
«Kak Ha TOHEHBKUH JIEIOK», PyC. HAp. TIECHSI.

Maprt / anpens / Mait

Cnymanue Ilpousenenus. «llecust xaBoponka», my3. I1. YHaitkoBckoro; «Ilmscka nTuiy, mys.
H. Pumckoro-KopcakoBa (13 onepsl «CHerypoukay); «PaccBer Ha MockBe-peke», My3. M. Mycoprckoro
(BcTyruieHue K onepe «XoBaHIIMHAY); «['pycTHas necHs», «CtapuHHBIN TaHen», «BecHa u oceHb», My3.
I'. Cupunosa; «Becna» u3 nukna «Bpemena roga» A. Busaneau; Oprannas Tokkara pe mutop U. C. baxa.

Ilenne YnpaxxkHeHHs Ha pa3BUTHE ciayxa U rosoca. «B mkomy», mys3. E. TunmnueeBon, cin. M.
HonuHoBa; «Kotsa-koTok», «KonpsibenbHasy», «'opormHay, My3. B. Kapacesoii. [lecuu. «[Ipumuia BecHay,
My3. 3. JleBunoi, ci. JI. HekpacoBoii; «BecHsiHkay, ykp. Hap. niecHs1, o0pa0d. I'. JloGaueBa; «CrAaT nepeBbs
Ha omyIike», my3. M. Mopnanckoro, ci. M. Uepnuiikoit; «Bo nomne 6epesa crosinay, pyc. Hap. mecHs, 00pad.
H. Pumckoro-KopcakoBa; «f xouy yuuthcs», My3. A. [JonyxansHa, ci. 3. IlerpoBoit; «/lo cBumaHbs,
nerckuil caay, Mys. FO. Cinonosa, ci. B. MankoBa; «Msl Teneps yueHuku», Mmys. I'. Ctpyse; «IIpa3nnuk
[To6enpr», my3. M. INaprxananze; «Ypok», my3. T. [lomarenxko.

ITecennoe tBopuecTBO IIponsBenenus. «BecHoii», my3. I'. 3unrepa; «Tuxas necenkar, «I'pomkas
necenkay, my3. I'. Ctpyse.
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My3bIKaJTbHO-PUTMHUYECKHUE NIBHKEHUSI YTpaxkHeHus. [loTomaeM-mokpyxumcs: «Ax, yIiudila,
yIuIa LIMpoKasi», pyc. Hap. Menoaus, oopad. T. JlomoBoii; monockars miatouku: «Oif, yTyIika JIyropas,
pyc. Hap. menoaus, oopad. T. JlomoBoii; «YnpaxxHeHue ¢ nBetamu», my3. T. JIoMoBoil; «YpakHEHHE ¢
baxxkamMu», HeM. Hap. TaHIIeBaJIbHAs MEJIOANS.

Otroasl. [lokassiBaili HanpaBienue («Mapi», my3. JI. KabaneBckoro); kaxkaas mapa IisiieT mo-
cBoeMy («AX Tbl, Oepe3an, pyc. Hap. Menoaus); «Ilonpeirynbs», «Ynpsameny, mys. I'. Cupugosa. TaH1sl
u wIcku. «Masypka», My3. . BensBckoro; «Kabmydku», pyc. Hap. menomus, oopad. E. Amnepa;
«[Ipstmuna», pyc. Hap. menoaus, oopab. T. JlomoBoif; «Pycckast TuIACKa C JIOXKKaMn», «A s 10 JyTry»,
«IlonsHkay, pyc. Hap. menoauu; «llocesnu neBku neH», pyc. Hap. necHu; «Cynapyuika», pyc. Hap.
menoaus, oopad. KO. CnonoBa; «Kaapuib c JIoXKKamu», pyc. Hap. Menomusi, oopad. E. Tymansna.
XapakTtepHble TaHlbl. «MaTtpeniku», My3. FO. CionoBa, ci. JI. HekpacoBoii.

Xoposojrbl. «Bo moze 6epesa crosuiay, pyc. Hap. mecHs, 00pad. H. Pumckoro-Kopcakosa.

MysbikanbHbie Uurpsl Urpel. «KTo ckopeii?», my3. M. IlIBapua; «Mrpa ¢ norpemymkammy», my3s. @.
[IyGepra «3JKocces3.

Urpsl ¢ nenneM. «Cesiu neBymiku», oopad. M. Kumko; «Tenb-TteHb», my3. B. KanunHukoga;
«Co BBIOHOM s XOXKY», pycC. Hap. mecHs, o0pad. A. I'peyannHOBa; «3eMeIONIKa-uepHO3EM», PYyC. Hap.
necHs; «Caska u ['purikay», 6enopyc. Hap. necHs.

B teuenue rona

My3bIKanbHO-1U/IAKTUYECKUE UTPBI

PasButne 3ByKoBbICOTHOrO ciyxa. «Tpu mopocenka», «llogymaii, orragaii», «3ByKu pa3HbIe
obIBatoT», «Becenbie [leTpymkmy.

Pa3Butne uyBctBa putMma. «lIporynka B mapk», «BeimonHu 3ananuey, «Onpenenu mo purMy».
Pa3Butne temMOpoBoro cmyxa. «Yragai, Ha 4yem urpawny, «Pacckaz My3bIKaIbHOTO HHCTPYMEHTA»,
«My3bIKQJIbHBIN JOMUK.

Pa3Butue quaToHnueckoro ciyxa. «I'poMKO-TUXO 3a10eM», «3BEHSIIHNE KOJIOKOIbYUKHU, UILIH.

Pazeutne Boctipusitus my3siku. «Ha nyry», «Ilecas — tanen — mapu», «Bpemena roga», «Hamm
TOOUMbBIE TTPOU3BEICHUS.

Paszeutne MysbikanpHOM mamaTH. «HazoBm kommosuropay, «Yramail necHro», «lloBropu
MEJIOIUIO», «Y3Hal MPOU3BEICHUE.

WNHcueHnpoBKkU U My3blKanbHble crekTakiau IIpoussenenus. «Kak y Hamumx y BOpoT», pyc. Hap.
Mmenonus, oop. B. AragonnukoBa; «Kak Ha TOHEHbKHI JIEAOK», pyc. Hap. necHs; «Ha 3enenom syry», pyc.
Hap. Menoaus; «3amHbKa, BBIXOIW», pyc. Hap. mecHs, oOpabd. E. TunnueeBoit; «Komapa >KeHUTH MbI
Oynem», «Co BBIOHOM 51 XOXKY», pycC. Hap. necHu, oopad. B. Aradonnukosa; «HoBoroguuit 6am», «Iloxg
CEHBIO JIPYXKHBIX My3», «3oaymka», aBT. 1. Kopenesa, «Myxa-11okoTyxa» (omepa-urpa mo MOTHBaM
ckazku K. UykoBckoro), my3. M. Kpacesa.

Pa3BuTHe TaHIIEBaIBbHO-UTPOBOTO TBOPUYECTBA

[Tpoussenenus. «Ilonpka», My3. F0. UnukoBsa; «Tanen measenst u measexat» («Mensenp», Mys. I
INanuHMHA); «Y3K g KOJBIIMIKY TEUIy», pyc. Hap. necHs, o0pad. E. TunuueeBoif; «Xoxy 4 1o yauie», pyc.
Hap. necHs1, 006pad. A. b. io0rok; «3uMmHMI ipa3auuk», Mmy3. M. Crapokagomckoro; «Banbc», my3. E.
MaxkapoBa; «Tawanka», my3. K. JlucroBa; «/IBa meryxa», my3. C. Pa3zopeHoBa; «BbIIUIM KyKIIBI
TaHleBaTh», My3. B. Butnuna; «Ilonbka», natB. Hap. menonus, oopad. A. XXunmnckoro; «Pycckuii
neperusacy», pyc. Hap. necHs, o0pa6. K. BonkoBa; «[loTtepsiics nbBeHOK», My3. B. DHke, ci. B. Jlanuna;
«Yepnas nanrepa», my3. B. Onke, ci. K. Paiikuna; «Banbc nerymkos», Mmys. 1. Ctpubora.

Wrpa Ha neTcKuX My3bIKaJbHBIX MHCTpyMeHTax llpousBenenus. «bybenunku», «B mkomy» u
«"apmomikay, my3. E. TunuaeeBoit, ci. M. JlonuHoBa; «AHapei-Bopobeit», pyc. Hap. mecHs, oopabd. E.
Tununueesoii; «Ham opkectp», My3. E. TunnueeBoit, ci. FO. OctpoBckoro; «JlarBuiickas momnbkay, 0o6pao.
M. Payxgeprepa; «Ha 3enenom nyry», «Bo cagy nm, B oropozae», «Copoka-copoka», pyc. Hap. MEJIOINH;
«benka» (oTpbiBok u3 onepsl «Ckaszka o nape Canrane», my3. H. PumckoroKopcakosa); «Bopon», pyc.
Hap. npubayTka, 00pad. E. Tunuaeepoii; «5 Ha ropky nuiay, «Bo mone 6epesa crosiay, pyc. Hap. TECHU;
«OH, nomHya obpyu», YKp. Hap. menoausi, o0pab. . bepkoBuua; «K Ham roctu mpuuuim», mMys. AH.
Anexkcannposa; «Banbsc», mys. E. TunnueeBoii; «B namem opkectpe», My3. T. [lonarenko.
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[IpumepHbIil NepedeHb OCHOBHBIX ABUKEHUH, TOJABUKHBIX UTP U YIIPAKHEHUH

OcHoBHBIE JBIXKEHUS Xo0ap0a. Xoap0a 0ObIUHAs, HAa HOCKaX C Pa3HbIMU IOJIOKEHHUSIMH PYK,
Ha MATKaX, HA HAPY>KHBIX CTOPOHAX CTOII, C BBICOKMM MOJHUMaHHEeM KosieHa (0eapa), LIMPOKUM U MEITKUM
11aroM, IPUCTAaBHBIM IIArOM BIEpPE] W Ha3aj, TMMHACTUYECKUM LIarom, IepeKaToM C MSTKU Ha HOCOK;
X004 B moiynpucese. Xo/1p0a B KOJIOHHE TI0 OIHOMY, 110 JBOE, 10 TPOE, [0 YEThIpE, B IiepeHre. Xo1p0a
B Pa3HBIX HAIpPABJIEHUAX: IO KPyry, IO OPSIMOM C IOBOPOTaMHU, 3MEWKOW, BpacchllHyl0. Xoapda
B COUETAHUM C IPYTMMHU BHJIaMU JBI>KECHUH.

YrpaxHeHus: B paBHOBECUU. X0/1p0a IO THMHACTUYECKOM CKaMelke OOKOM MPUCTaBHBIM IIIaroM;
¢ HAOMBHBIM MEIIOYKOM Ha CIIMHE; IMpHCcelas Ha OJHON HOTe M NMPOHOCS JIPYTyI0 MaxoM Brepes cOOKY
CKAMEWKHM; TIOJHMMAas MpsAMYIO HOIYy M JAejlas TIOJ HEHW XJIONOK; C OCTAHOBKOM IIOCEpeIuHe
U TiepeniarupanyieM (Majiku, BEpeBKH), C MPUCEIaHHEeM U IIOBOPOTOM KPYIOM, C IEPENPHITUBAHUEM Yepes
JEHTOYKY. X0/b0a Mo y3KOH peiike THMHACTUYCCKOW CKaMeWKH, 1o BepeBke (muamerp 1,5-3 cM) mpsimo
u 60koM. KpyxkeHue ¢ 3aKpbIThIMU TJ1a3aMU (C OCTAHOBKOMW U BBIMIOJHEHUEM Pa3IMUHBIX QUTYD).

Ber. ber oObIYHBIN, Ha HOCKaX, BBICOKO IOJHMMAs KOJCHO, CHUJIBHO crubas HOI'M Hasaj,
BbIOpachIBasi MPSIMbIE HOTU BIIEpEJl, MEJIKMM U UIMPOKUM IaroM. ber B KOJIOHHE IO OJHOMY, IO JIBOE,
13 pa3HbIX UCXOAHBIX MIOJIOKEHUH, B pa3HbIX HAIIPABJICHUSX, C PA3IMUHBIMU 33JaHUSIMU, C [IPEOJOJIEHUEM
npernsTcTBuil. ber co ckakankoif, ¢ MS4OM, MO JOCKe, OpeBHY, B YEPEIOBAHHH C XOJbOOM, MPBIKKAMHU,
¢ m3MeHeHneM temna. HempepreiBHEI Oer B Teuenne 2—3 MuHYT. ber co cpenneii ckopocThio Ha 80—120 m
(24 pasza) B uepeaoBaHuU ¢ X0Ap00I; YeaTHOUYHBIH Oer 3—5 pa3 mo 10 M. ber Ha ckopocTbh: 30 M IPUMEPHO
3a 6,5—7,5 CeKyH/Ibl K KOHILY TO/ia.

[Tonzanue, na3zanwe. [lon3anue Ha YeTBepeHbKAX [0 TMMHACTHYECKOM CKaMelKe, OpeBHY; MOJI3aHHE
Ha )KMBOTE U CIIMHE I10 THMHACTUYECKOW CKaMelKe, MOATATMBAACh PYKaMU M OTTAJIKUBAsACh HOTaMH.
[Ipone3anue B 0Opyd pa3HBIMU cIOCOOAMU; MOAJIE3aHUE TOJ JYyry, THUMHACTHYECKYI0 CKaMehKy
HECKOJIbKUMHU criocobamu oapsin (Beicota 35-50 cm). JIazanbe 1o THMHACTHYECKOM CTEHKE C MK3MEHEHHEM
TEMIIa, COXPAHEHHEM KOOPAWHAIMHN [BUIKEHHUM, HCHOJIH30BAaHUEM IEPEKPECTHOIO M OJTHOMMEHHOTO
JBUKEHMSI pYK U HOT, IIEPEJIE3aHUEM C MIPOJIeTa Ha MPOJIET 110 AUAarOHaJIH.

[Tpoixku. Tlpepkku Ha IByX Horax: Ha mecte (pasHbiMu criocobamu) 1o 30 mpepkkoB 3—4 pasa
B YEpPEJOBAHUHU C X0JIbOOMH, C TIOBOPOTOM KPYTrOM, IPOABUIAACH BIEPE] HA 5—6 M, C 3aKaTbIM MEXAY HOT
MENIOYKOM ¢ neckoM. [Ipbikku yepe3 6—8 HaOMBHBIX MsUel MOCIeI0BaTeNIbHO Yepe3 Ka)/Iblil; Ha OJTHOM
HOT'€ uepe3 JMHUIO, BEPEBKY BIIEpE] U Ha3aj, BIPABO U BJIEBO, HA MECTE U C MPOABMKEHUEM. [IppIKku
BBEPX U3 IIyOOKOro MpHceaa, Ha MATrKoe MOKpeITHE ¢ pazdera (Boicota a0 40 cm). ITpbpkku ¢ BeicoTh! 40
cM, B JuIHHY ¢ MecTa (oxono 100 cm), B iymuny ¢ pa3zdera (180-190 cm), BBepx ¢ MecTa, 10CTaBasi MpeaMeT,
MoJIBeIIeHHBIN Ha 25-30 cM BBIIIE TOJHATON pyKH pedeHka, ¢ pazdera (He meree 50 cm). [Ipehkku yepes
KOPOTKYIO CKaKaJIKy pa3HbIMU cIocoO0aMu (Ha ABYX HOTaX, ¢ HOTH Ha HOTY), NPBDKKU 4yepe3 JTUHHYIO
CKaKaJIKy 10 OJIHOMY, ITapaMu, IPbDKKU depe3 0ombiIoi o0pyd (kak yepe3 ckakaiky). [loanpeiruBanue
Ha JIByX HOTaX, CTOsl Ha CKaMelKe, IPOJIBUrasiCh BIIEPEM; IPBDKKHU HA ABYX HOTax C IMPOABM)KEHUEM BIIEPEN
10 HAaKJIOHHOW MOBEPXHOCTH.

Bbpocanue, nosns, meranue. [lepedpacsiBanue mMsiua Ipyr Jpyry CHU3Y, W3-3a FOJOBBI (PacCTOSHUE
3—4 M), U3 TIOJIOKEHUS CHJISI HOTH CKPECTHO; uepe3 ceTKy. bpocanue Msga oOpa3oBaTellbHAS IeITeILHOCTh
c netb Mu 67 et 297 BBepx, O 3eMIII0, JIOBJIA ero JByms pykamu (He meHee 20 pa3), ofHOHN pykoit
(me menee 10 paz), c xyonkamu, nmoBoporamu. OTOMBaHME MsA4Ya MPABOM U JIEBOM PYKOW MOOUYEPETHO
Ha MeCTe U B JIBUKEHUU. BereHne Msa4a B pa3HbIX HampaBieHUsX. [lepeOpacsiBaHue HaOMBHBIX MsYEH.
Metanue Ha anbHOCTh (6—12 M) JeBoii u paBoil pykoil. MeTtanue B 11efb U3 pa3HbIX MOJOXKEHHUH (CTos,
CTOSl Ha KOJICHSIX, CHJs), METaHHE B FOPU3OHTAJIBHYIO M BEPTHUKAIBbHYIO LI€Jb (C pacCTOSHUSA 4-5 M),
MeTaHHe B JBUXKYIIYIOCS 1elb. [ pymnoBsle yrpakHeHus ¢ nepexonamu. Iloctpoenue (caMoCTOSTENBHO)
B KOJIOHHY II0 OJHOMY, B KpYT, IiepeHTy. IlepecTpoeHne B KOJIOHHY 1O ABOE, 110 TPOE, 110 YETHIPE HA XOY,
U3 OJIHOTO Kpyra B HECKOJIbKO (2—3). PacueT Ha «11epBbIif-BTOPOi» U MEPECTPOCHUE U3 OAHON LIEPEHTH
B JIB€; PAaBHEHUE B KOJIOHHE, IIEPEHTE, KPYTe; Pa3MbIKaHUE U CMBIKAHUE MTPUCTABHBIM 11arOM; IIOBOPOTHI
HaIpaBo, HAJIEBO, KPYTOM.

Purmuueckas rumaactuka. Kpacupoe, rpanno3Hoe BBIOTHEHHE (PU3NYECKUX YIPaKHEHHH MOJ
My3bIKy. CoriacoBaHue puTMa JIBHKEHHUI ¢ My3bIKaTbHBIM COITPOBOXKACHHUEM.

OO1epa3BUBaIOIINE YIIPAKHEHUS
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YrpaxHeHus 17 KUCTEN PYK, pa3BUTUSA M YKPEIUICHUs MBIIII 1e4eBoro nosca. [loqaumare pyk
BBEpPX, BIIEPE/, B CTOPOHBI, BCTaBas Ha HOCKMU (U3 MOJOKEHUS CTOS, MSATKH BMECTE, HOCKH BpPO3b),
OTCTABJISISI HOTY HAa3aJ Ha HOCOK, IMPHKMMAsCh K CTEHKE; NOJHUMATh PYKH BBEPX W3 MOJOKEHUS PYKHU
K rmedaM. [TogHIMAaTh ¥ OMyCKaTh TUICUH; SHEPTUIHO PA3THOATh COTHYTHIC B JIOKTSX PYKH (TTAJIBIBI CKATHI
B KYJIaKH), BIIEPE]l U B CTOPOHBI; OTBOJUTH JIOKTH Ha3aJl (PbIBKH 2—3 pa3a) U BHIIPSIMIISATH PYKH B CTOPOHBI
13 MOJIOKEHUS PYKH TIEPE/I TPY/IbI0; BBHITTOIHITH KPYTOBbIE IBUKEHUSI COTHYTHIMU B JIOKTSIX PyKamu (KUCTH
y mied). Bpamarte o6pyd oAHON pyKOil BOKPYT BEPTHKAIBHON OCH, HA MPEAIIeYbe U KUCTU PYKU Tepes
co00if 1 cOOKYy; BpallaTh KUCTSAMU PYK. Pa3BOAUTE 1 CBOIUTH MAJBIIBI; TOOYEPETHO COCTUHSATD BCE MAIBITBI
¢ OOJIBLIUM.

YrpakHeHUs UTsl Pa3BUTHS U YKPEIUJICHHSI MBI CIIUHBI ¥ THOKOCTU MO3BOHOYHUKA. OIMycKaTh
Y [TIOBOPAYMBATh TOJOBY B CTOpPOHBI. [loBOpaumBarh TyJOBUIIE B CTOPOHBI, MOJHUMAs PYKH BBEpPX—
B CTOPOHBI U3 MOJOXKEHUSI PYKH K IiedaM (PYKH HM3-3a TOJIOBBI). B ymope cuas mogHumaTh 00€ HOTH
(OTTSIHYB HOCKH), YJEP>KMBast HOTH B 3TOM IOJIOKEHUH; TIEPEHOCUTD MPSMBIE HOTHU Yepe3 CKaMeiKy, CUis
Ha Hel B ynope c3aau. V3 mosiokeHus jexa Ha CMHE (3aKpEelrB HOTH) MEPEXOJAUTh B MOJIOXKEHUE CHUJIS
U CHOBa B moJioxkeHue nexa. [Iporubathcs, nexa Ha sxuBoTe. W3 nmonoxeHus jexa Ha ClUHE MOJHUMATh
o0e HOTH OJHOBPEMEHHO, CTapasiCh KOCHYTHCS JICKAIEro 3a rojioBoi mpemmera. M3 ymopa mpuces
MEePEXOIUTh B YIOp Ha OJHOU HOTe, OTBOJS APYTYI0 HOTY Ha3zal (HOCOK omupaercs o mou). [Toouepento
MOAHUMATh HOTY, COTHYTYIO B KOJICHE; ITOOYEPETHO TTOJHUMATh MPSIMYIO HOT'Y CTOSI, IEPKACh 32 OIOpY.

YopakHeHus: A7 pa3BUTHS M YKPEIUICHUs MBI OpIOLIHOTO IMpecca W HOT. BBICTaBIATH HOTY
BIIEpE]] HA HOCOK CKPECTHO: MPUCEATh, ACPKa PYKH 3a TOJIOBOM; TOOYEPEIHO MPYKUHUCTO CTUOATh HOTH
(cTos1, HOTH BpO3b); IPHUCEIATh U3 MOJIOKEHUSI HOTH BPO3b, IEPEHOCS MacCy Tejla ¢ OAHON HOTH Ha IPYTYIO,
HE MOJAHUMAsICh. BBIMOMHATH BBINAJ BOEpPE, B CTOPOHY; KacaTbCsi HOCKOM BBINMPAMIIEHHONW HOTH (Max
BIIepeN) JIAJIOHU BBITAHYTOW BIEpe] PyKH (OJIHOMMEHHOW M pa3HOMMEHHOM); CBOOOJHO pa3MaxHBaTh
HOTOM BIlepeA-Ha3ajl, IepKach 3a Onopy. 3aXBaThIBaTh CTYIHSIMH HOT MMAJIKY TTOCEPEIUHE U TTOBOPAYNBATH
ee Ha MoJy.

Cratuueckue ynpaxHeHnusa. CoXpaHaTh paBHOBECHUE, CTOSl HA CKaMelKe, KyOe Ha HOCKax, Ha OJIHON
HOTe, 3aKPbIB IJ1a3a, 0anancupys Ha 00JbIIOM HAOUBHOM Mstue (Bec 3 Kr). BrInonHsaTh 00111epa3BUBAIOIIHE
YIPaKHEHMS, CTOS HA JIEBOM WJIM IIPABOM HOTE, U T.II.

CnopTuBHBIE YIIpaKHEHUS

Karanue Ha cankax. Bo BpeMsl ciycka Ha CaHKax C FOPKH ITOJHUMATh 3apaHee MOJIOKECHHBIN
npenMeT (kerms, (IakoK, CHEXKOK U Ap.). BBIMOMHATH pasHOOOpa3Hble WTpOBbIE 3afaHus (IIPOeXaTh
B BOPOTIIA, MONACTh CHEXKKOM B I1€JIb, BHIMIOJTHUTH TOBOPOT). YUaCTBOBATh B UTPax-dcTaderax ¢ CAaHKaMH.

Cxonbxenne. CKoONb3UTh € pazdera 1o JICASHBIM JOPOXKKaM, CTOS M IIPHUCEB, Ha OJTHOM HOTE,
¢ ToBOpOTOM. CKOJIB3UTh C HEBBICOKOH TOPKH.

Xonpba Ha nbpkax. VITH CKOJMB3SIIIMM IIaroM IO JIBDKHE, 3aJI0KUB PYKH 3a CIUHY. XOIUTh
MOTIEpEMEHHBIM JABYXIIAXXHBIM X070M (¢ mankamu). [Ipoxoauts Ha abbkax 600 M B cpeanem temmne, 2—3
KM B MEIJICHHOM TeMIIe. BBITIOJIHIATE MOBOPOTHI MEPECTYIIAaHUEM B JBWKEHUHU. [lomHUMATBCS Ha TOPKY
JIeCEHKOMU, enoukoil. CIyckaTrbCcsi ¢ TOPKM B HU3KOW M BBICOKOW CTOMKE, TOpMO3UTh. Mrpbl Ha JbDkax.
«Iupe mary, «Kto camsbiit ObicTpBINA?», «BeTpeunas sctaderay, «He 3aaens» u mp.

Karanue Ha koHbKax. CaMOCTOSTENbHO HaJeBaTh OOTMHKM ¢ KOHbKaMU. COXpaHATh paBHOBECHE
Ha KOHbKax (Ha CHery, Ha Jibay). [IppHUMaTh MPaBMIIBHOE UCXOHOE MOJI0KEHNE (HOTH CJIerKa COTHYTHI,
TYJIOBUIIIE HAKJIOHUTH BIIEpeN, TOJOBY JepKaTh MPsAMO, CMOTpPeTh IMepen coOoi). BBIMOTHATH
MPY>KUHUCTBIE TPUCENAHUs U3 UCXOAHOTO ToyokeHus1. CKOJMB3UTh Ha JBYX Horax c pasOera.
[ToBopaunBaThCsl HAIIPaBO U HAJIEBO BO BPEMS CKOJbXKEHUS, TOpMOKeHUsA. CKONb3UTh HA MPABON U JIEBOM
HOTE€, TIOTIEPEeMEHHO OTTAJIKMBasich. KaraTbcsi Ha KOHBKAX IO MPSMOM, IO KPYTY, COXPaHsS MPU ITOM
MPaBUIIbHYIO T103Y.

Urpsl Ha koHBKAX. «[Ipyx)xuHKn», «@oHapukn», «Kto ganeme?», «Haneperonkm», «llucronetuk»,
«ber mo kpyry BaBoem» u ap. Karanue Ha Benocumene u camokare. KaraTtbecs Ha ABYXKOJIECHOM
BEJIOCUTIE/IC IO MPSIMOM, TIO KPYry, 3MeWKoi; TopMo3uTh. CBOOOAHO KaTaThCsi Ha camokare. Urper
Ha Benocuneze. «Jlocranb npeamery, «lIpaBuna 10poKHOTO IBUKEHUS» U AP.

CnopTuBHBIE UTPBI
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I'opoaku. Bpocats 6uThI COOKY, OT MUIeYa, 3aHUMas MTPABUIILHOE UCXOIHOE TTOJIOKEHUE. 3HATh 4—
5 ¢uryp. BeiOuBaTh rOpoAKH C MOJYKOHA U KOHA MTPU HAUMEHBIIEM KOJIN4YecTBE OPOCKOB OUT.

Onementsl Oacker6ona. IlepenaBaty M4 npyr Apyry (AByMs pykKamu OT TPy, OJHOH PYKOM
ot 1ieya). [TepeOpachiBaTh M4 IPYT IpYTy ABYMSI pyKaMH OT TPYJH B IBHKCHUU. JIOBUTD JETALIMA MY
Ha pa3HOW BBICOTE (HA ypOBHE IPYAM, HAJl TOJIOBOM, COOKY, CHH3Y, Y IIOJIa U T. II.) U C PA3HBIX CTOPOH.
bpocaTp Ms4 B KOp3UHY ABYMS pPyKaMU H3-3a I'OJIOBBI, OT Iuleda. BecTn M4 0JHOM pyKOH, IiepeaBas ero
U3 OJHOM pYKU B APYTylo, TEepeABUTaTbCi B Pa3HbIX HAMpPAaBICHUSAX, OCTAHABIMBAACH U CHOBA
[IEPE/IBUTASICh 110 CUTHATLY.

OneMeHThl (yTOoaa. [lepenaBaTh Msa4 apyr Apyry, OTOMBas €ro MpPaBOM W JICBOM HOTOM, CTOS
Ha MecTe. BecTn M4 3MEHKON MEXy pacCTaBICHHBIMH MpEeIMETaMH, MONalaTh B MPEAMETHI, 3a0UBaTh
MsY B BOpOTa. 00pa3oBarenbHas AeITeIbHOCTD C I€Th MU 6—7 JeT

DnemeHTHl XOKKes (0e3 KOHPKOB — Ha CHETY, Ha Tpase). Bectu maii0y KIIIOIIKO, He OTphIBas ee
ot maiosl. [IpokareiBaTh manily KIOUMIKOW IpYyTr APYTY, 3aepKUBaTh maily KIomKkond. Bectu maiiOy
KITIOIIKON BOKPYT IPEAMETOB M MEX1y HUMHU. 3a0MBaTh 11aii0y B BOPOTa, Aeprka KIIOMIKY ABYMS pPyKaMu
(ctipaBa u cnesa). [Tonagate maiiboit B BopoTa, yaapsTh o 1maibe ¢ MecTa U 1ociie BeJeHHs.

bagmunron. IlepeOpackiBaTh BOJaH HA CTOPOHY MapTHEpa 0€3 CeTKH, uepe3 CEeTKy (IIPaBUIBHO
nepxa pakxetky). CBOOOJHO MepeaBUTaThbCs IO IUIOHIAJIKE BO BPEMS HUIPBL. DJIEMEHThl HACTOJIHHOTO
TEHHUCA. BBIMOIHATS HOATOTOBUTENbHBIE YIPAKHEHUS C PAKETKON M MsIUOM: I01I0pachIBaTh U JIOBUTh MY
OJTHOM PYKOI1, paKeTKOM C yAapOM O I0JI, O CTeHY (IIPaBUIIbHO Aepxa pakeTKy). [logaBaTth Msid uepes ceTky
IIOCJIE €r0 OTCKOKa OT CTOJIa.

[TonBuwxkueie wurpsl C Gerom. «bbICTpo BO3bMH, OBICTpO TONOXW», «llepemenu mpeamery,
«JloBumika, 6epu nenty», «CoBymikay, «Ubse 3BeHO ckopee cobepercs?», «KTo ckopee nokaTUT 00pyd
1o dhnaxka?y, «Kmypkmn», «/IBa Mopoza», «/loronu cBoro mapy», «Kpacku», «['openku», «Kopuryx
1 HacesKay.

C mpsixkamu. «JIsarymku u namisy, «He nonaaucky», «Bosk Bo pBy».

C meranmem u joBiieil. «Koro HaszBaimm, TOT JIOBUT MS4», «Crtom», «KTO caMblii METKHI?»,
«OXOTHUKH U 3Bepu», «JIOBUIIKU C MITIOMY.

C nom3annem W nmaszanbeM. «llepemer mnrumy, «JloBms o0e3psn». Ocradersl. «Becernsie
COpPEBHOBaHUSY, «JlOpoKKa MPENSATCTBUII.

Conementamu  copeBHOBaHHA. «KTO ckopee m00EXKHT depe3 TMPEmsITCTBUS K (QiIaxkky?»,
«Ybs KoMaH 12 3a0pOCUT B KOp3UHY OoibIie Msuel?». Hapoausie urpsl. «l'opu, ropu sicHo!», 1anTa

3.6.8. [IpuMepHoOe NJIAaHNPOBAHME KYJIbTYPHO - J0CYTOBOI JeATeJIbHOCTH

B cootBerctBuu ¢ tpeboBanusimu ®I'OC J1O, B mporpamMmy BKJIO4YeH pasnen «KynbTypHO-
J0CYroBasi JEATENbHOCTb», MOCBAILICHHbI OCOOEHHOCTSAM TPAJAULMOHHBIX COOBITUH, Tpa3AHUKOB,
MeponpusITHii. PazBuTne KynbTypHO-I0CYTOBOM AESITEIbHOCTH JIOMIKOJIBHUKOB [0 UHTEPECaM MO3BOJISIET
o0ecreynTh KaXkaAoMy pEeOCHKY OTIbIX (ITACCUBHBIM M aKTHUBHBINM), SMOLMOHAJIBHOE Ojaromnoyyuue,
croco0cTBYeT (OPMUPOBAHUIO YMEHUSI 3aHUMATh CeOsl.

TpaguMOHHO B IETCKOM caJy IPOBOAATCS pa3anuydHbIe Ipa3gHUKU U Meponpusatus. B [Iporpamme
JaeTcs nepeueHb 00s3aTeabHbIX 00IIEr0CY1apCTBEHHBIX IPA3/IHUKOB.

JIro0oit mpa3mHUK IS YeIOBEKa JIOJKEH OBITh MPOTHUBOIIOCTABIEH OOBIICHHOW JKU3HU, TOJDKEH
OBITh SMOIMOHAILHO 3HAYMMBIM COOBITHEM, KOTOPOE ACCOLMUPYETCS C PalOCThIO U BECEIbEM, U JIOJKEH
OBITH KOJIJIEKTUBHBIM JIEHCTBUEM, 0OBbETMHSIOIINM COOOIIECTBO JETEH, pOIUTENICH U 1e1aroros.

[Tepeuens oOs3aTenbHBIX npa3aHukoB B I'B/IOY:

Munanmas rpynna Cpennsis rpynmna Crapmias rpymnmna [ToaroroBuTenpHast
rpynmna
Hosrlii rox HoBrlii rox HoBrulii ron HosBrulii ron
23 deBpans 23 deBpans 23 deBpans 23 deBpans
8 Mapra 8 MapTa 8 MapTa 8 Maprta
JleHb KOCMOHABTUKHU JleHb KOCMOHABTHKHU
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\ Jlenb [ToGenpr

\ Jenp [To6enpr \ Jlenn [ToGenpr \ Jlenn [ToGenpr

3.7. KoMmiekcHO-TeMaTHYeCKO€e IUIAHNPOBaHNEe 00Pa30BaTEeIbHOIO NMpoLecca

(4acTpb, popMupyemMasi yY4aCTHUKAMHU 00pa30BaTeJbHbIX OTHOLLIEHU)

3.7.1. Kpyr TpaguuMOHHBIX HAPOAHBIX NPA3THUKOB

Mecsan
MIPOBEICHUS
Mpa3JIHUKA

HasBanue
MEpOIPUATHS

Crenduxa MeponpusTUs

SluBapb

«[Ipumam cBITKH
— 3areBai
KOJIAOKHU! »

B MeponpusaTim y4acTBYIOT BCe TPYIIIBI IETCKOTO Cala.
BocnutaHHUKY TOATOTOBUTENIBHOMU K IIKOJIE TPYIIIBI COBMECTHO
C BOCIIUTATENISIMA U MY3BIKAJIBHBIM PYKOBOJUTENIEM IIPOXOJAT C
KOJIs,AKaMH 110 octanbHbIM rpynnaM J{OY. BocnuranHuku
IPYIIIBI-OPraHU3aTOPa MIPOBOJAT C IEThbMU IOJBUKHBIE U
XOPOBOJHBIE UI'PBI, KOJIALYIOT, 3@ YTO IIOJIy4arOT CIaaKOoe
YTOILLIEHUE, IOATOTOBJIEHHOE POJUTENISIMA BOCIIUTAHHHUKOB.

®deBpanb

«[IIupokas
MAacCJICHULIa»

[Ipa3znuuk oO1e cagoBCKUMA, TPOBOAUTCS Ha yauue. s nere
BCEX TPYII OPraHU3yIOTCS COBMECTHBIE TOJBUKHBIC U
XOPOBOJHBIC UTPHI, @ TAKKE UTpa Mo cTaHuusIM. [lo okoHyaHUM
Mpa3HUKA IeTH YrolalTcs OJIMHAMU, IPUTOTOBICHHBIMU
poautensamu. Ha MeponpusiTie npuriamarTcsi TOCTH —
POIUTENH, IEAArOTH paiioHa (OTKPHITOE MEPOIPUITHE B PAMKaX
KYpCOB), a TAK)K€ YICHBI OPraHU3aIllM1 BETEPAHOB 110
npurnamenuo '6/I0Y

OxTs10pB

«KanyctHuna»

TpaauuroHHBIN TPa3IHUK, TOCBAIIEHHBIN OKOHYaHUIO cOopa
yposkas kanyctsl. IIpoBogurca B IOV perynsapno. [letu u
BOCIIUTATEIN NOATOTOBUTEIBHOM K IIKOJIE TPYIIIBI IPUTIIALIAK0T
B FOCTH BOCIIMTAHHUKOB JAPYTUX TPYIII U MOKA3BIBAIOT IIPOLIECC
KBalICHUS KaIyCThbl, UTPAIOT B TEMAaTUYECKHUE TPAIULIMOHHBIE
MIOABUKHBIE U XOPOBOIHBIE UI'PBI CE30HHOIO COACPIKAHNUS,
YTOLIAOT FOCTEM.

Hos6pb

«OCeHUHB

HpOBOI[I/ITCSI B pa3JINYHbIX (bopMax: OCCHHSA SApMapKa, OCCHHHC
MMOCUACIIKHU U ITPOY. HpaSJIHI/IK HACBIIICH UTrpaMu pasIn4YHOIro
CC30HHOI'0 COACPIKAHUA, ITPOBOAUTCA KaK OTACIBHO IAJIA I'PYIIIL,
TaK W JJIs1 HCCKOJIBKHUX TI'PYIIIL.

3.7.2. IlepcneKTUBHBII IVIAH N0 KOJOTHYECKOMY BOCIIMTAHUIO

Meponpusitus,

HanpaBJIeHHbIe Ha Cpoku nposeeHus
MOBBIIIEHHE IKOJIOTHYeCKOI KYJIbTYpPhI

IIpoBenenue IKOJIOrHYECKUX aAKIHI
cpeaM poauTesIeii:
CO6op MakynaTypsl

[Tocaau nepeBo — coxpanu npupoay!
(BeICazmka KycTapHuKOB Ha Tepputopuu ['bJIOY)
Axuus «KopMyIIKH 17151 ITULD

SIuBapp — anpens
CeHT0pb-0KTAOpH

JexaOpb
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Pabora ¢ JOIIKOJIbHUKAMM:

HO/ B rpynnax:

«[IpuBeau muaHeTy B HOPSAIOK;
«Coptupyem Mmycop — 6epexxemM Npupoay»;
«BTopas xu3Hb Bemiei» (MOACIKU U3
TUTACTUKOBBIX OYTBUIOK);

«DunbTpanus BOAbD) — I03HABATEIHHO —
AKCIEPUMEHTAJIbHAS I€ATEITbHOCTD.

Konkypcsr:

KoHkypc AeTCKUX AKOTOTHYECKUX PUCYHKOB:
«3aluTy TPUPOIY OT MyCOpa»

Pa3memenue nudopmainuu Ha caiite Ha npotskenun yae6HOTO TO1a
I'BAOY B pazgene «IKOIOTUSD.

Ha npotskenun yue6HOTrO roja

VYyacTue B 3xonorudeckom KoHkypce «llog Mapr
yicThIM HeOoM». HomuHanus MmoaHas
AKOJIOTMYECKask CHEL0IeXK/1a.

Anpeinb

3.7.3. IlepcneKTUBHBIIH MJIaH N0 HAIIUOHAJIBHO — PETHOHAJIBLHOMY KOMIIOHEHTY

Mecsan

®opmbl padoThI C 1€THMH

CeHnTs0psb

1. «Ham nom — Poccusi»

2. «3n1ech OyzneT ropoJl 3alI0KEH».

3. «BusutHas kaptouka CankT — [lerepOypray.
[Tonsuxnas urpa «Ilo ooty ITéTp mém»

OxTs10pB

1. «B ybope 301m0Tom» (JIeTHuit cag oceHbto)
2. «CUMBOJIBI TOPOJIA»
[ToaBuxHas urpa «KaMeHHBIN JIEB»

Hosiopnb

1 «Iloné€r Hax ropogOM»

2. «["'opon Ha OCTpOBaAX».

3. «MoCTBI TOBHUCIU HAJl BOAAMM

Urenune ckazku «CeKpeT ABOPIIOBOTO MOCTAY.
J/urpa «Cocunraii OBIKOB)

Jexadpsb

1. «Camplii 6071611101 OCTpOB — BacunbeBckuii»

2. «IleTrponaBinoBcKasi KpEMOCTh.

3. «ApXUTEKTYpHBIN KOMIUIEKC — J[BOpIIOBas MJIOLIAAb)»
[TonBuxkHas urpa «Muarcs koHn», «KoHKa»
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SAuBapnb
. «Tearpanphas mnomaas» (H. A. Pumckuii — Kopcakon)
. «IlotemHoe moie.

. «900 mueii (Mms TBOE GeccMepTHO. .. )»

deBpainb . «HeBa — rnaBHas peka B HallleM FOPOEH.
. «ITo HeBe Ha xopabie»

ITogsuxknas urpa «T€rs — Tyqa»

N —| W N

Maprt 1. «Xpamsbl CaskT — [letepOypra»
2. «borarctBo CaHkT — I[leTepOypra —3pMuTax».
Jl/urpa «IlapHble KAPTUHKN»

Anpeiab 1. «Camplii 6omb110¥ coO0p — McaakneBcKuiiy
2. «Benukue monau Hauero ropoga — A. C. Ilymkun».
Jl/urpa «Hamm ropoay»

Maii 1. «bnucrarensusiit Cankt — [lerepOypr»
2. «/leHb POXAECHUS HALIEro0 ropoia»
Urpa «IlerepOyprckue pugmb»

J/urpa «IIporynka mo ropoay»

3.8. HepCHeKTI/IBbI paﬁoTbI IO COBCPIICHCTBOBAHUIO M1 PA3BUTHIO COACPKAHUA HpOFpaMMI)I Hu
06ecne1mBalomux €€ peajindaluio HOpMATHBHO-IIPABOBbLIX, (blfll-laHCOBbIX, HAYYHO-METOANIECCKHUX,
KaJIpoBbIX, I/IH(l)OpMaIII/IOHHLIX H MAaTCPUAIBHO-TEXHUYECCKUX PECYPCOB

CosepiieHcTBOBaHME M pa3BuTHE lIporpammsl M COMYTCTBYIOIIMX HOPMAaTHUBHBIX U IIPABOBBIX,
HayYHO-MCTOJNYCCKUX, KaapOBbIX, HHq)OpMaHHOHHLIX U  MAaTCpUAIbHO-TCXHUYCCKHUX PECYpPCOB
IPENoIaraeTcss OCyIIECTBIATh C Y4acTHEM HAay4HOT'O, SKCIIEPTHOTO M IIMPOKOT0 MPOogecCHOHATBLHOIO
co0O01IecTBa MEJAaroroB JOIIKOJBHOIO 00Opa3oBaHUs, (efepalbHbIX, PETHOHAIBHBIX, MYHUIMIAIbHBIX
OpraHoB ympanieHusi oOpazoBanueMm Poccuiickoil ®denepaunu, pykoBoactBa OpraHuszanuid, a Takxe
Apyrux  y4aCTHHKOB O6paSOBaT€J'[BHBIX OTHOIIEHWH W CETEBBIX MMapTHEPOB IO pealin3anuu
00pa3oBaTeNbHBIX IPOrpamMM (J1ajee — Y4acTHUKHU coBeplieHcTBOBaHU [Iporpammer).

OpFaHI/IBaHI/IOHHBIe yClioBUs JIIA y4acCTusia BBIHIGYKaSaHHOﬁ O6HIGCTB€HHOCTI/I B
COBEPILLIECHCTBOBAHUM U pa3BUTUH [Iporpammbl OyAyT BKIIOYATh:

MPEIOCTaBIIEHUE IOCTYIA K OTKPBITOMY TEKCTY IIporpaMMel B 371€KTPOHHOM U OyMa)KHOM BU/IE;

IIPENOCTABIEHNE BO3MOKHOCTH JaBaTh HKCIIEPTHYIO OLICHKY, PELEH3UPOBATh U KOMMEHTHUPOBATH
€C IMOJIOKCHHUA Ha OTKPBITHIX HAYYHBIX, SKCIICPTHBIX U HpO(l)eCCI/IOHaJ'II)HO- neaarorntdycCKux CEMHHapax,
HAYYHO-TIPAKTHYECKUX KOH(PEPEHIIHIX;

MPEAO0CTaBIEHUE BO3MOXKHOCTH anpooupoBanus [IporpaMmel, B T. 4. €€ OTACIBHBIX MOJOKEHUM, a
TaKK€ COBMECTHOM pealin3allud ¢ BapuUaTHBHBIMM 00pa3oBaTeNbHBIMU IporpaMMamMu Ha 0asze
OKCIICPUMCHTAJIBHBIX IIIOIMAJIOK W APYTHX 3aWMHTCPCCOBAHHBIX opraHmauHﬁ, Y4aCTBYIOIUX B
00pa3oBaTeNbHONU JEATENIBHOCTH M OOCYKIEHHMS pe3ylbTaTOB ampoOMpOBaHUS C YYaCTHUKAMH
coBepiIeHcTBOBaHMs [Iporpammel.

B nemax coBeplIeHCTBOBaHUS HOPMATHBHBIX U Hay4HO-METOAMYECKUX pecypcoB IIporpammsl
3aIUIAaHUPOBaHa cieayromas padbora:

1. Pa3zpaboTka B 3JIEKTPOHHOM M OyMa>kHOM BH/IE:

HAaYYHO-MCTOJUYCCKHUX MATCpUaloB, pPa3bACHAIOMUX M[OCJIH, MNPUHOWUIIBI, HAYYHBIC OCHOBBI H
CMBICJIBI OTJEIbHBIX MTOI0XKeHUN [Iporpammerl;
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HOPMATUBHBIX W HAyYHO-METOJWYECKHX MATEPHAIIOB 1O OOECIEUEHUIO YCIOBHU peau3aliu
IIporpammsr;

HAYYHO-METOIMYECKHUX MAaTEPHAJIOB 110 OPraHn3aluu 00pa30BaTEILHOTO IMPOIIECCa B COOTBETCTBUU
¢ IIporpammoi;

METOJMYECKMX PEKOMEHJAIMKA 10 pa3padOTKe OCHOBHOH 00pa30BaTENIbHOW MPOTPAMMBI
Opranuzanuu ¢ y4eToM moJioxkeHuid [IporpaMmbl ¥ BApHaTUBHBIX 00pa30BaTENbHBIX MIPOTPaMM, a TAKXKe
aIalTHBHBIX KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOIINX MPOTPAMM; — MPAKTHYECKUX MATEPHAIOB M PEKOMEH/IAIIUH 110
peanuzauuu [IporpaMMel.

2. AmpoOupoBaHHE pPa3pabOTaHHBIX MaTEpUAIOB B  OPraHU3ALMUAX, OCYIICCTBIISIOIIUX
00pa3oBaTEeNbHYIO ACATEIBHOCTh Ha IOIIKOJIBHOM YPOBHE 00IIEro 00pa3oBaHMsL.

3. OOcyxneHue pa3paOOTaHHBIX HOPMATHBHBIX, HAYYHO-METOJMYECKUX U TMPAKTHYCCKUX
MaTepHalioB C YYacTHUKAMH COBEpUICHCTBOBaHMA [IporpamMmbl, B T. 4. C YY€TOM pE3YyJIbTaTOB
anpoOupoBaHusi, 0000IICHHE MaTepUaIOB OOCYKICHHS U alpOOHPOBAHHMS.

4. Buecenue koppektuB B IIporpammy, pa3paboTka peKOMEHJalui MO OCOOEHHOCTSIM ee
peau3aIyu 1 T. 1.

3.9. [lepeyeHb HOPMATHBHBIX U HOPMATHBHO-METOAUYECKUX IOKYMEHTOB

KonBenmus o mpaBax peoenka. [Ipunsrta pesomonueii 44/25 I'enepanbHoit Accam6bien ot 20 HosiOpst 1989
roga.— OOH 1990.

®OenepanbHblil 3akoH OT 29 nekabps 2012 r. Ne 273-03 (pen. ot 31.12.2014, ¢ u3m. ot 02.05.2015) «O6
obpaszoBannu B Poccuiickoit denepanmm» [Dnekrponnsiid pecypce] / Odunmanbueiii HHTEpHET-NOPTAT
paBoBoi HpopMauuu: — Pexum goctyna: pravo.gov.ru..

®enepanbublil 3akoH 24 utoiig 1998 r. Ne 124-D3 «O0 ocHOBHBIX rapaHTHsIX MpaB pedbenka B Poccuiickoi
Oenepanum».

Pacniopsixenue IlpaButensctBa Poccuiickoit ®@enepauun ot 29 mas 2015 r. Ne 996-p o Crparerun
pa3BUTHS BOCIIUTaHUSA 10 2025 I.[ DJIeKTpOHHBII pecypc|.— Pexum
nocryma:http://government.ru/docs/18312/.

CaHuTapHO-3MUEMHUOJIOTHYECKHE TPeOOBAHUS K OpraHM3alUsM BOCIUTaHMS M OOYy4YEeHHs, OTIbIXa U
o3noposneHus aereit u monoxaexu CII 2.4.3648-20», yTB. ['maBHBIM rocyaapCTBEHHBIM CAHUTAPHBIM
BpauoM PP 28.09.2020 r. Ne 28.

Canwnrtapupie mpaBuia U HOpMmbl CanlluH 1.2.3685-21 «['uruennueckue HOPMATHBBI M TPeOOBAHHS K
obecrieyeHn o 6e30MacHOCTH U (M) O€3BPEAHOCTH IS YeloBeKa (paKTOPOB CPebl OOMTAaHUS»

[Ipuka3z Munucrepcta oopasoBanus U Hayku Poccuiickoit denepannu ot 17 okta6pst 2013r. Ne 1155 «O0
YTBEP)KICHUH  (peepanbHOr0  TOCYAapCTBEHHOTO0  00pa3oBaTeIbHOr0  CTaHJapTa  JAOLIKOJIBHOIO
oOpaszoBanus» (3apeructpupoBad Muntocrom Poccun 14 Hos0pst 2013r., peructparmonnsiii Ne 30384).
ITpuka3 Munsapascoupa3sutus Poccun ot 26 asrycra 2010 r. Ne 761 (pea. ot 31.05.2011) «O6
yTBepAeHUH EnnHoro kBann@ukanyoHHOro CpaBOYHHUKA JOJKHOCTEH PYKOBOJUTENEH, CIIEIUAINCTOB
U cioyxamux, pasnen «KpanmupukamoHHbIE XapaKTEPUCTUKU JOJDKHOCTEH pabOTHUKOB OOpa3oBaHUS»
(3apeructpupoBan B Muntocte Poccun 6 okta0pst 2010 r. Ne 18638)

[Tucemo MunobOpuayku Poccun «Kommentapuu k ®T'OC JIO» ot 28 despans 2014 r. Ne 08- 249 //
Bectauk o6pazoBanus.— 2014, — Anpens. — Ne 7.

ITucemo MunoOpuayku Poccum ot 31 wmrons 2014 r. Ne 08-1002 «O HampaBieHHH METOAWYECKHX
pexkoMeHanuity (MeTtoauyeckne peKOMEHAAINH 10 peaTu3alii MOJTHOMOYNN CyOBheKTOB Poccuiickoi
denepanyu Mo GUHAHCOBOMY 00ECIIEUECHHIO pealIU3aliy MIPaB rpax/iaH Ha MoJydyeHHe 00IIeI0CTYITHOTO
1 OecIIaTHOTO JOUIKOJIBHOTO 00pa30BaHuUs).

3.10. IlepeuyeHb JUTEPATYPHBIX HCTOYHMKOB

Asceenko B. «Mctopus ropona Cankr-IlerepOypra B nunax u kaptuHax. Mcropuueckuit ouepk. 1703-
1903». CII6, 2017.
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Amudanosa I'.T. «Iletepbyprosenenue mis mansiiieit ot 3 go 7 mery». CII6, 2019.

AwmonamBunu LI.A. OcHoBel rymannoi nenaroruku. B 20 k. Ku. 6. Ilenarornueckas cumgponus. Y. 1.
3npaBcrByiite, [letu! / [llanBa AmonamBuim. — M.: Ampura, 2013.

AHTOJIOTHS JIOIIKOJBHOTO oOOpa3zoBanus: Hasuratop o00pa3oBaTeNbHBIX MPOTPaMM JOLIKOJIBHOTO
oOpazoBanus:.coopHuk. — M.: 3narenscTBo «HamumonansHoe oOpazoBanue», 2015.

AcmonoB A.I'. OnTuka NpoCBeIEHUS: COLUUOKYIbTYpHBIE nepcnekTuBbl. — M.: [Ipocsenienue, 2015. 74
AcwmoioB A.I'. Ilcuxonorust tmyHOCTH. KynbTypHO-HCTOpHYECKOE TOHUMAHKUE PAa3BUTHUS YesloBeka. — M.,
Axanemust, 2011.

bocrenpman A., ®unk M. IlpumeHenue mopTdoMo B MOMIKOIBHBIX OpraHm3anusax: 3—6 yer. — M.:
WznarensctBo «HammonansHOe 06pazoBanuey, 2015.

MunoBanmonHas nporpamma jouikoiasHoro oopazosanust OT POXIAEHWSA 10 IHKOJIbI / oz pen.
H.E. Bepakcel, T.C. Komapooii, 5.M. Jlopodeesoii — 6-¢ uzn., non. — M.: MO3ANKA — CUHTES3,
2021.

Wukiio3uBHAs MpakTHUKa B JIOMIKOJLHOM OOpa30BaHMU: METOAMY. MOCOOHME Al IEeJaroroB JOIIK.
yupexxaenuit / mox pen. T.B. Bonocosen, E.H. Kyrenosoii. — M.: Mo3auka-Cunres, 2011.

KopotkoBa H.A., Hexxnon I1.I'. Habmtonenue 3a pa3BuUTHEM JETel B JOMIKOJIBHBIX Tpymmax / MU3m. 3-e,
nopab. — M.: Jlunka-IIpecc, 2014.

Kuszesa, O.J1.; MaxaneBa, M./l. [IpunoOmienue aereii K MCTOKaM pyccKoi HapoiHO# KynbTypsl Cepusi: U3
onbiTa negarora M3narensctBo: CI16: Axkuunent; 158 crpanui; 1997 r.

Kopuak Snym. Kak mobute pebenka / SAnym Kopuak; nep. ¢ nonsck. K.3. CenkeBuu. — Mocksa: ACT,
2014. (bubmuoreka 0. I'mnmnenpetitep).

Kopuak Anym. YBaxenue k pedenky. — CII6.: ITurep, 2015.

Kpagmos I'.I'., Kpasnosa E.E. [Icuxonorus u negarornka o0y4eHus JOMKOJIBHUKOB: yueb. mocobue. — M:
Mo3zanka-Cunres, 2013.

Kpusnosa C.B. Ilatsea E.}FO.Cembs. MckycTBo 0b0menus ¢ pedenkom / mox pea. A.I'. Acmomnosa. — M.:
VYuebnas kuura bBUC, 2008.

Kynpsisues B.BooOpaxkeHnue, TBOpYeCTBO W JIMYHOCTHBIH poct peOénka / Bmagummup TosueBnu
Kyapssue. — M.: Yucteie npynbl, 2010.(bubnuoreuka “IlepBoro centsOps”, cepusi “Bocnutanue.
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cuHTe3, 2015 - 128c.
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47. Ilerposa B.1., Ctynpuauk T.J[. DTHUeckue 6ecepl ¢ JOMKOIbHUKAMU. [IJist 3aHATHIA C 1E€THMHU
4-7 net. - M.: Mo3zauka-cunre3s, 2015.-80c.
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144 c.

51. I'ep6oBa B.B. pa3Butue peun B aerckom cany. I[loaroroBurenpHas K mikose rpymma. - M.:
Mo3zamnka-cunres, 2016.-112 c.

52. Slononckas C.B. ®usndeckas KyabTypa U IuTaBaHue B 1eTckoM cany. — M.: Ciepa, 2008.-112c.

53. Tonomuniosa C.E. 3akanuBanue neTeil TomKonpHOT0 Bo3pacta. — Bonrorpaa: Kopudeit, 2010-
96¢.
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JTOTOJHUTEJILHBIN PA3JIE

(KpaTkasi npe3eHTanus NporpamMmabl)

OcHoBHas 00pa3oBaTelbHas IporpaMmma JIomkoasHoro oopaszosanus ' BJIOY nerckoro camga Ne 12
Hesckoro paitona Cankrt-IlerepOypra pazpadorana B coorBeTcTBUU ¢ DenepanbHbpIM 3aKk0HOM Ne 273-D3
«O06 obpazoBanuu B Poccuiickoit @enepanun» u PenepaibHbBIM OCYyJapCTBEHHBIM 00pa30BaTeIbHBIM
CTaHIAPTOM JIOIIKONIbHOTO oOpazoBaHus Ilpukaz Ne 1155 or 17 oktsa6ps 2013r. MuHucrepcTBa
obpazoBanust u Hayku P®, c yderom IlpumepHOl 00pa3oBaTeNbHONW MPOrpaMMbl JIOIIKOJIBHOTO
oOpa3oBaHus.

OcHoBHast oOpa3oBarenbHas IporpaMMa JOMKoIbHOro oopazoBanus ['BJIOY sBusercst oqauM U3
HOPMAaTUBHBIX JOKYMEHTOB, PETJIAMEHTUPYIOLIUX KU3HEAEATEIIbHOCTh JOIIKOIBHOIO 00pa30BaTeIbHOTO
YUPEXKICHUS.

[Iporpamma ompenensier cnenuuKy opraHU3aluu BOCIUTATEIbHO-00pa30BaTEILHOTO MpoIecca
(conepxanwue, Gopmbl) ¢ yuérom ®I'OC [0, paspaborana mumuBuayanbHo s ['BJIOY, yuuteiBaet
MOTPEOHOCTU BOCIIUTAHHUKOB, UX POJAUTENEH (3aKOHHBIX MPEICTaBUTENEH ), O0IIECTBEHHOCTH U COLIMYMA.

[IporpaMMa HampaBjieHa Ha CO3JaHHE COLMAIbHOW CHUTyallUM pPAa3BUTHS JOLIKOJIbHHUKOB,
COLIMAIBHBIX W MATE€PUAIbHBIX YCIOBHM, OTKPBIBAIOIIMX BO3MOXHOCTU IO3UTHUBHOM COLMAIIU3AIMN
pebenka, GOpMUPOBAHUS Y HETO AOBEPHUS K MUPY, K JIIOASIM H K ce0e, ero JMYHOCTHOTO U M03HABATEIIHLHOTO
pa3BUTHA, PA3BUTUS MHUIIMATUBBI U TBOPUECKUX CIOCOOHOCTEH MOCPEICTBOM KYIbTYPOCOOOPa3HBIX H
BO3pacTOCO00Pa3HBIX BUJIOB JIEATEIBHOCTH B COTPYIHUUYECTBE CO B3POCIIBIMU U APYTUMU JI€TbMU, A TAKXKE
Ha o0ecrieueHune 3J0pOBbs U 0€30MaCHOCTH JETEH.

Ha ocnoge [Iporpammbl Ha pa3HbIX BO3PAaCTHBIX 3Tanax pa3BUTHUS U COLMATIN3ALUU JIOIIKOJIbHUKOB
KOHCTPYHpYETCs MOTHBHUpYIOIIas oOpa3oBaTellbHas cpefa. MoTuBupymoas oOpa3oBareibHas cpena
IIPEIOCTABIIAET CUCTEMY YCIIOBUM pa3BUTHSI J€TEH, BKIIIOYAsl IPOCTPAHCTBEHHO-BPEMEHHbIE (TMOKOCTh U
TpaHCPOPMHUPYEMOCTh MPOCTPAHCTBA M €ro MPEAMETHOrO HAMOJIHEHHs, TMOKOCTh IUIAHUPOBAHUS),
corpanbHbeie ((popMbl coTpyaHHMYecTBa W OOIICHHWS, POJIEBBIE W MEXKIMYHOCTHBIC OTHOIICHHUS BCEX
YYaCTHUKOB 00pa30BaTENbHBIX OTHOILIEHUM, BKIIOYas IMEJaroroB, NeTei, poauTenei (3aKOHHBIX
MIPEACTaBUTENCH ), AIMUHUCTPAIIUIO), YCIOBHS JIETCKON aKTUBHOCTH (JIOCTYITHOCTh U pa3Hoo0pa3ue BUI0B
JEeSITeIbHOCTH, COOTBETCTBYIOLIUX BO3PACTHO-TICUXOJIOTUYECKUM OCOOEHHOCTSIM JIOIIKOJIbHUKOB, 33/1a4aM
pa3BUTHA KaxXJIoro peOeHKa), MaTepualbHO-TEXHUYECKHE M Jpyrue yclioBUs 0Opa3oBaTelbHOM
JESATENIBHOCTH.

[Iporpamma BKJIFOYAET TPU OCHOBHBIX pa3jieia: IEJeBOM, COAEPKATEIbHbIA U OPraHU3alMOHHbIN.
ITporpamma peanusyeTcst Ha TOCy1apcTBEHHOM si3bike PD B TeueHMe Bcero BpeMeHU NpeObIBaHMs JeTel B
JIETCKOM Cafy.

[leneBoii pasmen Ilporpammel ompenenser ee LEeNM W 3a7add, NPUHLUIBI U IOIXOIBl K
¢dopmupoBanuio [Iporpammsl, miIaHUpyeMbIE PE3YIbTAThl €€ OCBOEHHS B BUJE LIEJIEBBIX OPUEHTUPOB.

CopnepxatenpHblil paznen [IporpaMMbl BKIIOYaeT omucaHue 0Opa3oBaTENbHOMN NEATENBHOCTH B
COOTBETCTBUM C HAIIPaBJICHUSIMU Pa3BUTHs peOEHKa B AT 00pa30BaTENbHBIX 00JAaCTAX — COLUAIBHO-
KOMMYHHUKaTHUBHOH, IO3HABAaTENIbHON, pEUeBOM, XyJ0KECTBEHHO-ICTETHUECKOH, puzndeckoil. [Iporpamma
onpesieNsieT MPUMEpPHOE cojepxaHhe oOpa3oBaTeIbHBIX 00JaCTel C y4eTOM BO3pPAacCTHBIX U
WH/IMBUYAJIbHBIX OCOOEHHOCTEN JeTel B pa3IMYHbIX BUJAX JEATEIbHOCTH, TAKUX KaK:

— UrpoBast (CI0)KETHO-pOJIeBasi UTpa, Urpa ¢ MPaBUIAMHU U IPYTUe BUJBI UTPHI),

— KOMMYHHKaTUBHAas (0OIIeHNE U B3aUMOICHCTBHE CO B3POCIBIMU U APYTUMH JIETHMH),

— TI03HaBaTeNIbHO-HUCCIIeI0BaTeNbCKas (MCCaeloBaHue U MO3HAHWE MPHUPOJHOTO M COLUAIBHOIO
MHUPOB B Tpollecce HAaOMIOJEHUs M B3aUMOJCHCTBUS ¢ HUMH), a TaKK€ TaKUMH BUJAMU AKTUBHOCTH
pebeHKa, KaKk: — BOCIPUSITHE XYI0KECTBEHHON JIUTEpaTyphl U (POJIBKIIOPA,

— caM000OCTyKMBaHHUE U 3JIEMEHTapHBIN OBITOBOM TPy (B MOMEIIEHUH U HA YIIHIIE),

— KOHCTPYMpPOBAHHME W3 paA3HOTO Marepuana, BKIOYas KOHCTPYKTOPBL, MOJIynH, Oymary,
NPUPOJHBIN U UHOM MaTepua, — u300pazuTenbHas (pUCOBaHUE, JICTKA, allTUIMKALU ),

— My3bIKaibHas (BOCIPHUSTHE U TOHUMAaHME CMBICIA MY3BIKAJIBHBIX TPOU3BEIACHUM, IEHUE,
MY3BIKAIbHO-PUTMUYECKUE JIBIXKEHUS, UTPBI HA IETCKUX MY3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTAX ),
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— JABUTATENbHAs (OBJIAJICHUE OCHOBHBIMH JIBF)KCHHUSIMHU ) (POPMBI aKTUBHOCTH PEOCHKA.

OpranuzanvonHsli  pasgen  [lporpaMMbl  ONMCHIBaE€T  CUCTEMY  YCIOBUM  peallu3alyu
00pa30BaTeNbHON JEeATENbHOCTH, HEOOXOAUMBIX UIs AOCTHxeHus uenei [Iporpammel, ImiaHupyembix
pe3yJabTaTOB €€ OCBOGHHUS B BHUJE LEJCBBIX OPHUEHTHUPOB, a TaKXKE OCOOCHHOCTH OpraHMU3aluU
00pa30BaTeNbHON IEATEIBHOCTH, @ UMEHHO OMHMCaHUE:

— TICHIXOJIOTO-TIEIarOTHYECKHX, KaAPOBBIX, MATEPUATBHO-TEXHUIECKIX U (PUHAHCOBBIX YCIIOBUH,

— 0COOCHHOCTEM opraHu3aluy pa3BUBAIOLIEH PEAMETHO-TIPOCTPAHCTBEHHON CpeIbl,

— 0coOeHHOCTEN 00pa30BaTENbHON ACATEIBHOCTH PAa3HbIX BUIOB M KYJIBTYPHBIX MTPAKTHK,

— croco00B U HAMpPaBICHUH MOAIEPKKH 1€TCKOI MHUIIUATUBBI,

— 0COOCHHOCTE! B3aUMOJICHCTBUS NIEIarOrMYECKOr0 KOJUIEKTHBA C CEMBSIMH JTOIIKOJIEHUKOB,

— ocoOeHHocTel pa3paboTKu pexkuMa IHA U GOPMUPOBAHUS PACIIOPSAIKA JIHS C YIETOM BO3PACTHBIX
Y MHIUBUAYAIbHBIX OCOOCHHOCTEH JIeTei, MX CIelUalIbHBIX 00pa30BaTeIbHBIX TOTPEOHOCTEH.

[Iporpamma cocroutr u3 obOs3arenbHOil yactu (60%) u wactu, GopMHUpPYyEeMOH Y4YaCTHHKAMH
oOpa3zoBarenbHbiXx OTHOWmEHUH (He Oonee 40%). OOe yacTH SBISIOTCS B3aWMOJIOMOJHSIONUMHU U
HEO0OXOIMMBIMU C TOYKHU 3peHUs peanu3anuu Tpedosanuii Ctangapra.

Obs3arenbHas yactb [Iporpammbl oOecrieunBaeT pa3HOCTOPOHHEE Pa3BUTHE JETEH C YUETOM HX
BO3PACTHBIX, WHIUBUAYAIbHBIX, TICUXOJOTUYECKHX, (DU3HOJOTHUYECKUX OCOOCHHOCTEH 1O MATH
o0pa3zoBaTeNbHBIM O0JACTSM: COLMAIBHO-KOMMYHUKAaTHBHOE DPAa3BUTHE; MO3HABATEIBHOE PA3BUTHE,
pedeBoe pa3BUTHE; XYI0)KECTBEHHO — AICTETUYECKOE Pa3BUTHE; (PU3MUECKOE pa3BUTHE.

B gactu IIporpammel, hopMupyeMoil ydacTHHKaAMHU 00pa30BaTeIbHBIX OTHOIIECHUH TPECTABIICHBI
napluuanbHbIe (IONOTHUTENbHBIE) 00pa3oBaTeNbHbIE IPOTPAMMBI:

Hapyuanvnas npoepamma «FOmuwiii sxonoe» C.H. Huxonaesou. Ilporpamma HareneHa Ha
(dbopMUpOBaHHE HKOJIOTHUYECKOMN KYIbTYphl peOeHKa-IOMKOIbHUKA B COBPEMEHHBIX YCIOBHIX CTAHOBUTCS
BXHOU U TPEOYIONICH peleHus 3a1aueii. Y BAKUTEIIBHOE OTHOIIIEHUE K POJTHOM MTPUPOJIE, TOPOIY, CTpaHe
dbopMupyeTcsi ¢ paHHEro JeTCTBa, KOrjaa peOeHOK YUUTCsA 3a00TUTHCS O CBOEM YYacTKe JUIsl MIPOTYJIOK B
JETCKOM cajy, o0 ynuie, Ha KOTOpOH >KHMBET, O ropojie B KOTopoM ponuics. PebeHok Haywaercs He
MYCOPHUTH Ha YJIMIIAX ropoJia U BECTU ce0sl YBOXKUTEIHHO MO OTHOUICHHIO K MPUPOE MPU 3arOpOJHBIX
noe3akax. byayun B3pociibiM, TaKOH 4e0BEK TAKKe MPOJODKUT CIIEA0BaTh MIPaBUIaM 3allluThl IPUPOIbI
Y POAHOTO Kpas (J1a ¥ MIIaHETHI B IIEJIOM), TEM MpaBUIIaM, YTO YCBOUII B IETCTBE.

Tapyuanvuas npoepamma «llpuobwenue demeti K UCMOKAM PYCCKOU HApoOHoU Kyavmypuly O.J1.
KHnsasesoti onpeniensier HOBbIE OPUEHTHPHI B  HPABCTBEHHO — MATPHOTHYECKOM BOCHUTAHHM  JCTEH,
OCHOBaHHBIE Ha MX MPUOOIIIEHUH K PyCCKOMY HapOJAHOMY TBOPYECTBY U KynbType. [Iporpamma pacimpser
MIPEACTABJICHUS JIETEH O TPAIULIUSIX PYCCKOM HAPOIHOM KYJIbTYphl: MECTa MPOKUBAHUS HAIIUX MPEIKOB;
OBIT U OCHOBHBIC 3aHITHUSI PYCCKUX IIOJEH; UCTOPHUIO OJIEXK/bI, KyXHU; HApOJHBIE MPUMETHI, 0ObIYaH,
MPa3IHUKH, XYI0KECTBEHHBIC TPOMBICIIBI, IECHU, UTPHI.

[Tporpamma «IIpuoOmienne aeteil K UCTOKaM PYCCKOH HApOAHON KyJIbTYphI» CHOCOOCTBYET
MI03HABATEIbHOMY, pPEYEBOMY, XYJ0XKECTBEHHO — JCTETUYECKOMY, (U3MUECKOMY, COLUHUAIBHO —
KOMMYHUKAaTUBHOMY DPa3BUTHIO JeTei. B OCHOBE 4enoBEeYECKON KYJbTYpPhI JIEKUT JAYXOBHOE Hayalo.
[ToaTomy npuobpeTreHre peOEHKOM COBOKYITHOCTH KYJIbTYPHBIX LIEHHOCTEW CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHUIO €TO
JTyXOBHOCTH — MHTETPUPOBAHHOTO CBOMCTBA JINYHOCTH, KOTOPOE MPOSIBISET CEOsI HA YPOBHE YETOBEYECKIX
OTHOIIIEHUH, YyBCTB, HPABCTBEHHO — MAaTPUOTHUUYECKUX MO3UIIUMA, TO €CTh B KOHEYHOM HUTOTE OMpEEsIeT
Mepy €ro oOIIero Pa3BUTHUS.

Asmopckasn npoepamma «llepsvie wacuy Aemop: Anuganosa I'.T. (peruoHATLHBIA KOMIIOHEHT) -
mporpaMma, TAe MpearnpuHsATa MOMBITKA BKIIOYUTH KpaeBeq4ecKyro paboTy B IENOCTHBIM Mpoliecc
HPAaBCTBEHHO - 3CTETHMUYECKOTO BOCIUTAHUS JOMIKOJILHUKOB. /laHHAs aBTOpCKas mporpamMma yTBepKIeHa
KomuteTom no ob6pazoBanuto Cankr-IletepOypra u pekoMmeH0BaHa JJ1sl TBOPUECKOTO HCIOIH30BAHUS B
JIOTIKOJIBHBIX YUPEIKICHHUSX.

ABTOp mporpamMmbl TMOTYEPKHUBAET, YTO JJs JETeH JONIKOJIBHOTO BO3pacTa XapakTepHa
KpaTKOBPEMEHHOCTh HMHTEPECOB, HEYCTOMUMBOE BHUMAaHHE, YTOMIISIEMOCTh. TpYIHOCTH B H3y4YEHHH
KpaeBeIeHHs] BO MHOTOM OIPEENSIeTCs] HEIOCTaTOUHBIM JKU3HEHHBIM onbIToM AeTeil. [loaTomy, aBTOp
COBETYET, MJIaHOMEpPHOE oOpallleHue K OJJHOU U TOU K€ TeMe HECKOJIbKO pa3 (B pa3HbIX BHAaX U hopmax
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paboThl) ciocoOCTBYET Pa3BUTHIO BHUMAHUA JETeH U JUTUTEIbHOMY COXpaHEHHUIo ux nHrepeca. Kaxmas
TeMa MOJKPEIUISETCS MPOIYKTUBHBIMUA BUIAMH JIEATEIIbHOCTHU: U3TOTOBJICHHUE MOJIEIOK U PUCYHKOB.

[TonGop maTepuana BKIIIOYAET NETepOYPrcKyro TEMAaTHKY BO BCE BUABI ACSITEILHOCTH, YTO CO3/IAET
yIoOCTBO i y4eOHOro Tporecca, B KOHIIE MPOTPaMMBI KaXJIOTO rojaa OoOy4eHHs ITaHbl KPUTEPHUH,
MTOMOTaIOIINE BOCIUTATENIO C OPUEHTHUPOBATHCS B TOM, YTO PEOCHOK JOJHKEH YCBOUTH O CBOEM TOpPOJE.
Bonbiioe BHMMaHuE yieneHo paboTe ¢ pOAUTEISIMH.

Bospacmuvie ocobennocmu eocnumannuxos. llporpamMmma y4uThIBaeT BO3PAaCTHBIE OCOOCHHOCTH
passutus aereit 'BJIOY nerckoro cama Ne 12:

['pynna panHero Bo3pacta ot 1,5 10 2 et - 001mmepa3BUBaOIICH HAPaBICHHOCTH;

1 Mnaamas rpymnma — oT 2 10 3 JeT — o0IIepa3BUBAONICH HAIPABICHHOCTH;

2 mutaammas Tpynmna — oT 3 10 4 et — o01epa3BUBaroIIel HalpaBJIEHHOCTH;

cpenHsis rpymma — oT 4 10 5 et — o0Iiepa3BUBAIOIICH HAIPABICHHOCTH;

cTapuiasi rpyIma - oT 5 10 6 jet — o01iepa3BUBaroOIIel HAIIPABIEHHOCTH;

MOJITOTOBUTEINIbHAS K IIIKOJIC TPyMIia— OoT 6 110 7 JIeT - 001Iepa3BUBaOIIeH HapaBIeHHOCTH.

['pynnel G yHKIMOHUPYIOT B PEXKUME 5 — THEBHOM paboueit Henemnu, ¢ 12 — 4acoBbIM NMpeObIBAaHUEM.
Bocrnutanne u oOydeHHe B JETCKOM Cajy HOCHT CBETCKHM, OOIIEAOCTYIHBIN XapakTep W BEICTCS Ha
PYCCKOM SI3BIKE.

Bzaumooeiicmeue nedazocuuecko2o KoaneKmuea ¢ cemviamMu 0OUKOTbHUKOS.

Llenb: chenaTte poauTeneil  (3aKOHHBIX — MpPEACTaBUTENEH) aKTUBHBIMHU  YYaCTHUKAMU
MeJJarOTHYECKOT0 MpoIlecca, OKa3aB MM IOMOINb B peaiM3alldd OTBETCTBEHHOCTH 32 BOCIUTAaHUE U
oOyueHue erei.

OcuHoBubie npuHIUnel padotsl 'BJIOY ¢ cembsimu:

OTKPBITOCTh PabOTHI IETCKOTO Cajia AJis CEMbH;

COTPYAHUYECTBO I€IarOT0B U POAUTENCH (3aKOHHBIX MPEACTABUTENCH) B BOCITUTAHUY JCTEH;

CO3/IaHME EAMHON pa3BUBAIOLICH cpe/bl, 00eCIeunBaIOIei OJMHAKOBBIE MOIXObl K Pa3BUTHUIO
peOEHKa B ceMbe U B JICTCKOM Cajy.

AxtuBHBIE POpPMBI U MeTOIbI Pa0OoThl: COTPYAHUUYECTBO B pPaMKaX MCCIEAOBATEIbCKUX MPOEKTOB,
o0myie ¥ TPYNIOBBIE POJUTEIBCKUE CcOOpaHus, paboTa ¢ POJUTEIHCKUM KOMHTETOM, KOHCYJIbTAIIHH,
WHIUBUAYaJIbHBIE Oece/ibl, aHKETUPOBAHKUE, CEMUHAPBI-IPAKTUKYMbI, BBICTABKH COBMECTHBIX PaboT, THU
3I0POBBSI, THU OTKPBITHIX JABEPEHl, 3aHATHUS C YyYaCTUEM POIUTENICH, COBMECTHOE CO3JaHHE MPEAMETHO-
Pa3BUBAIOILEH CpeAbl U Ap.



